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Strategie innovative                                                  

 nella cura dei DAN 

 

Centro della Formazione 

V.le Oberdan 13 Sovigliana Vinci 

22 Maggio 

 
Il convegno è gratuito 

Non sono previsti crediti ECM 

 
ore 8.15 Introduzione e saluti 
Dott.ssa Monia Monni, Assessora alla Sanità e Politiche Sociali Regione Toscana 

Dott. Valerio Mari, Direttore Generale AUSL TC 

Dott.ssa Monica Marini, Responsabile Settore Assistenza Territoriale Regione Toscana 

Dott. Lorenzo Roti, Direttore Sanitario AUSL TC 

 
ore 8.45 Apertura dei lavori 
Dott.ssa Vincenza Quattrocchi 
 
SESSIONE I -Chairman Valdo Ricca, Discussant Giuliano Pio Casu 

 
ore 9:00 Prof. Massimo Cuzzolaro 

     La cura dei disturbi dell’alimentazione tra psiche e soma: note storiche  
 
ore 9:45 Prof. Giovanni Castellini 
      Innovazione nella ricerca dei Disturbi Alimentari: dal microbioma           
      all'Intelligenza Artificiale 

 
ore 10:30 Dott.ssa Tiziana Pisano 

       Neurodivergenze nell'infanzia- adolescenza e rapporto con i DAN 



 

 

 
ore 11:15 Discussione 

 
ore 11:30 Pausa 

 
SESSIONE II – Chairman Giovanni Castellini, Discussant Monica Marini 
 
ore 11:45 Dott. Giuseppe Cardamone 

  ll Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale (PDTA) Regionale  per i DAN 

 all' interno del Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze 

  

ore 12:15 Dott. Stefano Lucarelli 
 Sfide innovative nel trattamento dei DAN : tra presunzione e coraggio 

 
ore 12:45 Prof. Francesco Rotella 

 Importanza del ruolo della Health Literacy nella prevenzione dei disturbi 
 alimentari 
 
ore 13:15: Discussione 

 
ore 13:30 Pausa 

 
SESSIONE III Chairman: Stefano Lucarelli, Discussant: Barbara Cavandoli 
 
ore 14:00 Dott.ssa Ilenia Giunti 
       L'ambulatorio di II livello come step di cura imprescindibile nei DAN 

 
ore 14:15 Dott.ssa Lisa Lazzeretti 
       Percorsi terapeutici specifici per l'obesità 

 
ore 14:30 Dott. Giulio D'Anna 

        Il Day Service tra nutrizione enterale e relazione terapeutica 

 
ore 14:45 Dott.ssa Flavia Volpones 

      Distrubo Evitante Restrittivo dell'Alimentazione (ARFID): disturbo alimentare   
      sottostimato? 

 
ore 15:00 Dott. Alessandro Antonio Natale Zappalà 

       La riabilitazione nutrizionale ospedaliera nei DAN 

 
ore 15:15 Dott.ssa Maria Rita Troiani 
       I percorsi dedicati ai familiari 
 
ore 15:30 Dott.ssa Fabiola Maroli 
       Percorsi e attività riabilitative nei DAN 

 



 

 

ore 15:45: Dott.ssa Elena Rogai 
        I costi delle cure: un focus sulle attività dell' UFC DAN Toscana Centro 

 
ore 16:00 Discussione 

 
ore 16:15: Pausa 

 
SESSIONE IV Chairman: Giulio D'Anna, Discussant: Lucilla Bonvini 
 
ore 16: 30 Dott.ssa Donatella Naddi 
        Il ruolo delle Associazioni dei familiari nei DAN 

 
ore 16:45 Dott. Lorenzo Moroni 
       Il progetto Carlotta 

 
ore 17:00 Famiglia Santoni 
       In memoria di Carlotta 

 
ore 17:15 Discussione e chiusura dei lavori 

 

 
Relatori e Moderatori: 
Dott.ssa Lucilla Bonvini: Neuropsichiatra Infantile SOC Psichiatria AOU Meyer IRCCS 

Dott. Giuseppe Cardamone: Direttore Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze AUSL 
Toscana Centro 

Prof. Giovanni Castellini: Dipartimento di Scienze della Salute, Università degli Studi di 
Firenze, SOD di Psichiatria AOU- Careggi 
Dott. Giuliano Pio Casu: Già Direttore Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze Asl 
Toscana Centro 

Dott.ssa Barbara Cavandoli: PEQ Salute Mentale e Dipendenze Settore Assistenza 
Territoriale Regione Toscana 

Prof. Massimo Cuzzolaro:  Già Università di Roma Sapienza, dipartimento di 
Fisiopatologia Medica  
Dott. Giulio D'Anna: Psichiatra UFC DAN AUSL TC 

Dott.ssa Ilenia Giunti: Psichiatra UFC DAN AUSL TC 

Dott.ssa Lisa Lazzeretti: Psichiatra UFC DAN AUSL TC 

Dott. Stefano Lucarelli:  Psichiatra, Direttore UFC DAN AUSL TC 

Dott.ssa Monica Marini: Responsabile Settore Assistenza Territoriale Regione Toscana 

Dott.ssa Fabiola Maroli: Educatore Professionale AUSL TC 

Dott. Lorenzo Moroni: Psicologo Cognitivo Comportamentale Progetto Carlotta 
Conversando ODV 

Dott.ssa Donatella Naddi: Presidente Associazione Conversando ODV ETS  
Dott.ssa Tiziana Pisano: Neuropsichiatra Infantile, SODS Psichiatria dell'infanzia e 



 

 

dell'Adolescenza, AOU Meyer IRCCS Firenze  
Dott.ssa Vincenza Quattrocchi: Psichiatra, Membro Ordinario SPI. Già Direttore DSM 
ASL 11 Empoli Regione Toscana 

Prof. Valdo Ricca: Dipartimento di Scienze della Salute, Università degli Studi di Firenze, 
SOD di Psichiatria AOU- Careggi 
Dott.ssa Elena Rogai: Economista Università di Firenze 

Prof. Francesco Rotella: Dipartimento di Scienze della Salute, Università degli Studi di 
Firenze, SOD di Psichiatria AOU- Careggi 
Dott.ssa Maria Rita Troiani: Psicologa Sistemico Relazionale UFC DAN AUSL TC 

Dott.ssa Flavia Volpones: Neuropsichiatra Infantile UFC DAN AUSL TC 

Dott. Alessandro Antonio Natale Zappalà: Dietista AUSL TC 
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