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DIRETTORE SANITARIO RESIDENCE CABRINI DCA PONTREMOLI (MS)

GENNAIO 2019 A TUTT’ORA

ESPERIENZA

MEDICO CLINICA PSICHIATRICA “SANTA CROCE”, ORSELINA, CANTON TICINO, SVIZZERA,
DICEMBRE 2016 - DICEMBRE 2018

IN QUALITA’ DI MEDICO DELLA CLINICA PSICHIATRICA “SANTA CROCE”, HA SVOLTO ANCHE SERVIZIO DI
CONSULENZA PSICHIATRICA PRESSO | PRONTO SOCCORSO DELL'OSPEDALE “LA CARITA’” DI LOCARNO E
DELL’OSPEDALE “SAN GIOVANNI” DI BELLINZONA,

CANTON TICINO, SVIZZERA,
DICEMBRE 2016 - DICEMBRE 2018

MEDICO, REPARTO DI MEDICINA PSICOSOMATICA E PSICHIATRIA PSICODINAMICA,
CLINICA “VARINI”, ORSELINA, CANTON TICINO, SVIZZERA,
GIUGNO 2013 - NOVEMBRE 2015.

PSICHIATRIA DI LIAISON PRESSO | REPARTI DI MEDICINA INTERNA, GERIATRIA E CURE PALLIATIVE, CLINICA
“VARINI”, ORSELINA, CANTON TICINO, SVIZZERA,

GIUGNO 2013 — SETTEMBRE 2016

PSICHIATRIA DI LIAISON PRESSO IL REPARTO DI MEDICINA INTERNA, CLINICA “SANTA CHIARA”, LOCARNO,
CANTON TICINO, SVIZZERA,

GIUGNO 2013 - NOVEMBRE 2015.



CONDUTTORE GRUPPI BALINT CON | MEDICI DI FAMIGLIA DEL CANTON TICINO PRESSO L’OSPEDALE “LA
CARITA’” DI LOCARNO, SVIZZERA,

GIUGNO 2013 - DICEMBRE 2015.

(RICONOSCIMENTO DA PARTE DEL MINISTERO DELLA SALUTE DEL SERVIZIO SANITARIO PRESTATO
ALL’ESTERO “IN QUALITA’ DI RESPONSABILE NELLA DISCIPLINA DI PSICHIATRIA IN STABILIMENTO
OSPEDALIERO”.)

LIBERA PROFESSIONE IN PSICOTERAPIA, FIRENZE,
GENNAIO 1999 - MAGGIO 2013.

SEGRETARIO PER LA TOSCANA DELLA SOCIETA’ ITALIANA DI MEDICINA PSICOSOMATICA GENNAIO 2000 —
DICEMBRE 2010.

CLINICA PSICHIATRIA E PSICOTERAPIA SALUTE MENTALE ADULTI 11 AZIENDA USL TOSCANA CENTRO,
FIGLINE VALDARNO

GENNAIO 1995 - DICEMBRE 1998.

AMBULATORIO DI MEDICINA PSICOSOMATICA (DIR. PROF. MASSIMO ROSSELLI) DELLA CLINICA MEDICA 1I
DELLA FACOLTA’ DI MEDICINA E CHIRURGIA DELL’UNIVERSITA” DEGLI STUDI DI FIRENZE,

GENNAIO 1993 — DICEMBRE 1995.

PARTECIPA AL PROGETTO DI RICERCA INTERNAZIONALE “DIAGNOSTIC CRITERIA FOR PSYCOSOMATIC
RESEARCH (DCPR)” COORDINATO DAL PROF. G. FAVA, ORDINARIO DI PSICHIATRIA E PSICOLOGIA CLINICA
PRESSO L’UNIVERSITA DI BOLOGNA.

GENNAIO 1993 — DICEMBRE 1995

FORMAZIONE E TRAINING

GRUPPOANALISI CON IL PROF. LUIGI SCOPPOLA, PSICOANALISTA DELLA SOCIETA’ ITALIANA DI
PSICOANALISI, ROMA, 1986- 1990.

TRAINING IN MEDICINA PSICOSOMATICA, MINDFULNESS, CON IL PROF. MASSIMO ROSSELLI, SOCIETA’
ITALIANA DI MEDICINA PSICOSOMATICA, FIRENZE, 1994 - 1998.

TRAINING IN MEDICINA PSICOSOMATICA E PSICHIATRIA PSICODINAMICA CON IL PROF. BORIS LUBAN-
PLOZZA, SOCIETA’ SVIZZERA DI MEDICINA PSICOSOMATICA, ASCONA,

CANTON TICINO, SVIZZERA, 1992 - 2001.

ANALISI PERSONALE CON LA DOTTORESSA EMMA PICCIOLI,
DIDATTA DELLA SOCIETA’ ITALIANA DI PSICOANALISI CON FUNZIONI DI TRAINING,
FIRENZE, 2003 -2013.

CORSO DIPERFEZIONAMENTO “LE BUONE PRATICHE DI CURA DEI DISTURBI DEL COMPORTAMENTO
ALIMENTARE: MODELLI ORGANIZZATIVI E PARADIGMI TEORICI”



ATTIVITA’ DIDATTICA

SEMINARI DI PSICHIATRIA PSICODINAMICA A MEDICI, INFERMIERI E SPECIALIZZANDI IN PSICHIATRIA
PRESSO CLINICA PSICHIATRICA “SANTA CROCE”, ORSELINA, CANTON TICINO, SVIZZERA - 2017 - 2018

DOCENTE DI PSICHIATRIA, SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN SCIENZE INFERMIERISTICHE, BELLINZONA-
LUGANO — CANTON TICINO, SVIZZERA, 2016.

PROFESSORE A CONTRATTO DI PSICOLOGIA CLINICA, FACOLTA’ DI MEDICINA E CHIRURGIA, UNIVERSITA’
DEGLI STUDI DI FIRENZE, 2008 - 2011.

PROFESSORE A CONTRATTO DI PSICOLOGIA GENERALE, FACOLTA’ DI SCIENZE DELLA FORMAZIONE,
UNIVERSITA’” DEGLI STUDI, FIRENZE, 2005 - 2006.

DOCENTE DI TEORIA E TECNICA DEL COLLOQUIO, SCUOLE DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA, MIUR,
FIRENZE, MILANO, 2005 - 2012.

DOCENTE DI TEORIA E TECNICA DEI GRUPPI, SCUOLE DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA, MIUR,
FIRENZE, MILANO, 2005 - 2012

DOCENTE DI PSICOLOGIA GENERALE SCUOLE DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA, MIUR, FIRENZE, 2010

E INCARICATO DALLA FACOLTA’ DI PSICOLOGIA DELL’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FIRENZE A TENERE, COME
CULTORE DELLA MATERIA, UN CICLO DI SEMINARI DI MEDICINA PSICOSOMATICA NELL’AMBITO DEL CORSO
DI PSICOLOGIA DINAMICA TENUTO DAL PROF. P.N. MARASCO, 2000 - 2001

E INCARICATO DALLA FACOLTA’ DI SCIENZE DELLA FORMAZIONE DELL’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FIRENZE
A TENERE, COME CULTORE DELLA MATERIA, UN CICLO DI LEZIONI INTEGRATIVE SU: “IL NARCISISMO: DAI
GRANDI RACCONTI DELLA MODERNITA’ AL DISINCANTO POSTMODERNO” NELL’AMBITO DEL CORSO DI
STORIA DELLA FILOSOFIA TENUTO DAL PROF. GIOVANNI MARI, 1999-2000

PUBBLICAZIONI

Lavori in extenso

- Anselmi N., Loverso G., Vento A., “Combinazioni di piti metodiche per un trattamento breve degli
attacchi di panico”, Rivista Europea di Psichiatria, Ed. Universitarie Romane, Vol. 5, N. 2,
Maggio/Agosto 1993.

- Anselmi N., Loverso G., Vento A., “Valore fenomenologico delle Depressioni endogene ed endo-
reattive”, Psicologia e Societa Contemporanea, Ed. Universitarie Romane, Vol. 12, N. 2, 1993.

- Loverso G., Anselmi N., Buzzelli G., Gianfortuna F., Rosselli M., “Alexitimia, psicopatologia e vissuto
di malattia in pazienti con colopatie croniche”, Medicina Psicosomatica, Societa Editrice Universo,

Roma, 43:13-21, 1998.



- Loverso G., Recensione a: Luciano Mecacci, Psicologia moderna e postmoderna, Laterza, 1999, in
IRIDE Filosofia e discussione pubblica, anno XIlII, n. 31, 2000.

- Loverso G., Recensione a: Zygmunt Bauman, La societa dell’incertezza, il Mulino, 1999, in IRIDE
Filosofia e discussione pubblica, anno XII, n. 28, 1999.

- Loverso G., “Costruzione di una cartella clinica per la ricerca psicosomatica in un reparto di medicina
interna”, Rivista di Psicosintesi Terapeutica, Nuova serie, Anno |, N. 2. Firenze, Settembre 2001.

- Loverso G., “ll narcisismo, dai grandi racconti della modernita al disincanto postmoderno”,
Testimonianze, edita dall’Associazione Culturale Testimonianze, Firenze, febbraio 2009, nn. 6-1.

- Loverso G., L’unita e la molteplicita nell’epistemologia e nella clinica psicosomatica, Rivista di
Psicosintesi Terapeutica, Anni | — Nuova serie, Numero 4, Firenze, prossima pubblicazione.

- Loverso G., Rosselli M., Gianfortuna F., Buzzelli G., Fei L., Correlazione tra caratteristiche alexitimiche,
tratti psicopatologici di personalita e malattia, Rivista di Psicosintesi Terapeutica, Anni | — Nuova

serie, Numero 2, Firenze, Settembre 2000.

Comunicazioni a Congressi

- Bianconi L., Buzzelli G., Gianfortuna F., Loverso G., Rosselli M., “La personalita dipendente: rischio
psicosomatico”, XV Congresso Nazionale Societa Italiana di Medicina Psicosomatica (SIMP), Il malato
psicosomatico: un approccio integrato, Abstracts, Trieste, 1995.

- Gianfortuna F., Buzzelli G., Giovannini P., Loverso G., Rosselli M., “Costruzione di una cartella clinica
per la ricerca psicosomatica”, XVl Congresso Nazionale SIMP, La psicosomatica del quotidiano, Atti,
(a cura di) A. Minervino, Parma, 1998.

- Giovannini P., Rosselli M., Loverso G., Gianfortuna F., “Soggettivita e stati di coscienza nella
costruzione dell’immagine corporea”, XVI Congresso Nazionale SIMP, La psicosomatica del
quotidiano, Atti, (a cura di) A. Minervino, Parma, 1998.

- Loverso G., Anselmi N., Buzzelli G., Rosselli M., “Alexitimia, psicopatologia e vissuto di malattia in
pazienti con colopatie croniche”, XV Congresso Nazionale SIMP, Il malato psicosomatico: un
approccio integrato, Abstracts, Trieste, 1995.

- Loverso G., Buzzelli G., Gianfortuna F., Giovannini P., Rosselli M., “L’alexitimia & una sindrome
psicosomatica? Relazione tra alexitimia e psicopatologia”, XVI Congresso Nazionale SIMP, La
psicosomatica del quotidiano, Atti, (a cura di) A. Minervino, Parma, 1998.

- Loverso G., “ll principio dell’unita nell’ordine e nel disordine della personalita”, V Congresso Nazionale
Societa Italiana di Psicopatologia, La mente e il suo cervello tra ordine, disordine e intervento

terapeutico, Abstracts, Roma,2000.



Loverso G., Rosselli M., “L’approccio terapeutico con un paziente alexitimico”, XXXIll Congresso
Nazionale della Societa Italiana di Psicoterapia Medica, Abstract, Bressanone, 1999.

Loverso G., “Una storia clinica a pit dimensioni”, XIV Congresso Nazionale SIMP, La medicina
psicosomatica oggi: dall’epistemologia alla clinica, Atti, Ed. Fisioray, (a cura di) E. Panconesi, A.
Pazzagli, M. Rosselli, Firenze, 1993.

Loverso G., “La terapia dell’alexitimia”, XVII Congresso Nazionale SIMP, Significato e senso della
malattia, Atti, (a cura di) M.A.Reda, D. Benvenuto, Siena, 1999.

Loverso G., “La volonta nel processo psicoterapeutico e nell’orizzonte postmoderno”, Congresso
Internazionale di Psicosintesi, Psicosintesi: verso una cultura del volere, Abstract, Bologna, 2000.
Loverso G., Rosselli M., Della Corte M., Lusini C, Integrazione delle metodologie medica e psicologica
nell’approccio al paziente, Abstract, XVIIl Congresso Nazionale S.I.M.P., Il significato della visione
olistica nella medicina moderna, Milano, 8-11 novembre, 2001.

Loverso G., Rosselli M., Il paradigma della psicosomatica come rapporto complesso e problematico
fra unita e molteplicita, XXXIV Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psicoterapia Medica,
Abstract, Genova, 2000.

Loverso G. Rosselli M., Le Sindromi psicosomatiche nella medicina interna, Abstract, XVIII Congresso
Nazionale S.I.LM.P., Il significato della visione olistica nella medicina moderna, Milano, 8-11
novembre, 2001.

G. Loverso, S. Bianchi, C. Di Meo, F. Gianfortuna, M. Molinari, M. Rosselli, Metodologia di ricerca in
psico-oncologia e approccio psicosomatico nella psicoterapia con pazienti oncologici, Abstracts XXXV
Congresso nazionale Societa Italiana di Psicoterapia Medica, Psicoterapia e Nuove frontiere della
medicina e della tecnologia, Monza, 28-29-30 settembre 2001.

Loverso G., Rosselli M., Buzzelli G., Gianfortuna F., Giovannini P., “Discussione preliminare su una
casistica in una ricerca sulle sindromi psicosomatiche in un reparto di medicina interna”, XVI
Congresso Nazionale SIMP, La psicosomatica del quotidiano, Atti, (a cura di) A. Minervino, Parma,

1998.

Monografie

Anselmi N., Loverso G., Vento A., Struttura di una psicoterapia breve, Ed. Scientifiche Limiti, Roma,
1994

Loverso G., Ipotesi per uno studio sugli aspetti temperamentali e caratteriali nella sindrome del burn-
out, in La sindrome del burn-out (a cura di) F. Pellegrino, Centro Scientifico Editore, Torino, 2009.

Gregorio Loverso, Stati d’ansia ed apparato digerente, LingoMed, Milano-Firenze-Napoli, 2009.

- Gregorio Loverso, Narciso e i due volti di Eros, Ed. Franco Angeli, Milano, 2012.



