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ESPERIENZA  

 

ME DI CO CLINI CA P SICHIATR ICA “SANTA CR OCE”,  OR SEL INA, CANTON T ICIN O, SV IZZER A,  

DI CEMBRE 2016 -  DI CEMBRE 2018 

 

IN Q UALIT A’  DI  ME DI CO DELLA CLINI CA P SICH IATRI CA “SANTA CR OCE”,  HA SV OLT O ANCHE   SERVI ZIO DI  
CON SULENZA P SI CHIATR ICA PRE SSO I  PRONT O SOCCORSO DELL’OSP EDALE  “LA CAR ITA’ ” DI  LOCARNO E   

DELL’ OSPE DALE “SAN GI OVANN I” DI  BELLINZONA,  

CANT ON TI CIN O, SVIZZERA,    

DI CEMBRE 2016  -  DI CEMBRE 2018 

 

ME DI CO,  REPART O DI ME DI CIN A  P SI COSOMAT ICA E PSI CHI ATRIA P SI CODIN AMICA,  

CLIN ICA “V ARINI ”,  OR SEL INA, CANT ON TI CIN O, SVI ZZER A,  

G IUGNO 2013 – N OVEMBRE 2015.   

 

P SI CHI ATRI A DI  LIAI SON PRE SSO I  REPART I DI  ME DI CINA INTERNA, GERI ATRI A E CURE P ALLIAT IVE,  CLIN ICA 
“V ARINI ”,  OR SEL INA, CANT ON TI CIN O, SVI ZZER A,  

G IUGNO 2013 – SET TEMBRE 2016 

 

 

P SI CHI ATRI A DI  LIAI SON PRE SSO I L REP ARTO DI ME DI CINA INTERNA,  CLINI CA “SANTA CHI ARA”,  LOCARN O, 
CANT ON TI CIN O, SVIZZERA,   

G IUGNO 2013 – N OVEMBRE 2015.  



 

CON DUTT ORE GR UPP I BALINT CON I  ME DI CI  DI  FAMIGLI A DEL CANTON T ICINO P RE SSO L’ OSPEDALE  “LA 
CARI TA’”  DI  LOCARN O, SVI ZZER A,  

G IUGNO 2013 – DI CEMBRE  2015. 

 

(RI CONOSCIMENT O DA P ARTE DE L MINI STER O DELLA SALUTE DEL  SERVIZ IO SANITAR IO PRE STAT O 
ALL ’E STERO “IN Q UALIT A’  DI  R E SPON SABILE  NELLA DI SCIP LINA DI  P SI CHIAT RIA IN STAB ILIMENT O 

OSPE DALIERO”.)  

 

 

L IBERA PROFESSIONE IN P SI COT ERAPI A,  FIR ENZE,   

GENN AI O 1999 –  MAGGI O 2013.   

 

SEGRETARI O PER  LA TOSCANA DE LLA SOCIET A’  IT AL IANA DI  ME DI CINA P SICOSOM ATI CA GENNAI O 2000 – 
DI CEMBRE 2010.  

 

CLIN ICA P SI CHI ATRI A E P SI COTERAP IA SALUTE MENT ALE ADULTI 11 AZIEN DA USL T OSCANA CENTR O, 
FI GLINE  VALDARNO  

GENN AI O 1995 –  DICEMB RE 1998.  

 
AMB ULAT ORI O DI ME DI CINA P SI COSOMATI CA (DIR.  PROF. MASSIM O R OSSELLI)  DE LLA CLINI CA ME DICA I I  

DELLA FACOLTA’  DI  ME DICINA E  CH IR URGI A DELL’ UNIVER SIT A’  DEGLI  ST UDI DI  FIRENZE,   

GENN AI O 1993 –  DICEMB RE 1995.   

 

P ARTECIPA AL  PROGETT O DI RI CER CA INTERNAZION ALE “DIAGNOST IC CRITERI A FOR PSY COSOMATI C 
RE SEAR CH ( DCPR)” COOR DIN ATO DAL  PROF. G.  FAV A, ORDINARI O DI P SICHIATR IA E P SI COLOGIA CLINI CA 

PRE SSO L’UN IVER SITÀ DI  B OLOGNA.  

GENN AI O 1993 –  DICEMB RE 1995 
 

FORMAZIONE E TRAINING 

 

GRUP POANALI SI  CON  IL PROF.  LUI GI SCOP POLA, P SICOAN ALI STA DE LLA SOCIET A’  IT ALI ANA DI  
P SI COANALI SI ,  ROM A, 1986- 1990.   

 

TR AINING IN ME DICINA P SICOSOM ATI CA, MIN DFULN ESS,  CON I L PR OF. MASSIM O R OSSELLI ,  SOCIETA’  
IT ALI ANA DI  MEDICIN A P SI COSOM ATICA, FI RENZE,  1994 -  1998.   

 

TR AINING IN ME DICINA P SICOSOM ATI CA E  P SI CHIAT RIA P SI CODIN AMICA CON  IL  PROF. BORI S LUB AN-
P LOZZA,  SOCIET A’  SVIZZERA DI  MEDICINA P SICOSOM ATI CA,  ASCON A,  

CANT ON TI CIN O, SVIZZERA,  1992 -  2001.  

 

AN ALI SI  PER SONALE CON LA DOTT ORE SSA EMM A PI CCIOLI,  

DI DATT A DELLA SOCIET A’  IT ALI ANA DI  P SI COANALI SI  CON FUNZI ONI DI  TR AINING,  

 FI RENZE,  2003 -2013. 

 

COR SO DIPER FEZI ONAMENTO “LE B UONE  PRAT ICHE  DI  CURA DEI  DI STURBI DEL  COMP ORTAMENT O 
ALIMENTARE:  MODELLI  ORGANIZZATIVI  E P ARADIGM I TE ORI CI” 

 

 



 

 

ATTIVITA’ DIDATTICA 
 

SEMINARI DI  P SI CH IATRI A P SI CODINAMI CA A ME DI CI,  IN FERMIERI  E SPE CIALI ZZAN DI IN P SI CHI ATRIA  
PRE SSO CLIN ICA P SI CHI ATRI CA “SANT A CROCE ”,  OR SELIN A, CANT ON TI CIN O, SVIZZERA -  2017 -  2018 

 

DOCENTE DI  P SI CHIAT RIA,  SCUOLA DI SPE CI ALI ZZAZIONE IN  SCIENZE IN FERMIE RI STI CHE,  BE LL INZON A-
LUGAN O — CANT ON TI CINO, SVIZZERA, 2016.  

 

PR OFE SSOR E A CONTRATT O DI P SICOLOGIA CLINI CA,  FACOLT A’ DI  ME DI CIN A E CHIR URGIA,  UNIVE R SITA’  
DEGLI  ST UDI DI  FIRENZE,  2008 -  2011.   

 

PR OFE SSOR E A CONTRATT O DI P SICOLOGIA GENERALE,  FACOLT A’ DI  SCIEN ZE DELLA FORMAZI ONE, 
UNIVER SIT A’  DEGLI  ST UDI,  F IRENZE,  2005 -  2006.  

 

DOCENTE DI  TEOR IA E  TECN ICA DEL  COLLOQ UI O, SCUOLE DI  SPE CI ALI ZZAZIONE  IN P SI COTERAP IA,  MI UR,  
FIREN ZE,  MILANO, 2005 -  2012.   

 

DOCENTE DI  TEOR IA E  TECN ICA DEI  GR UPPI,  SCUOLE DI  SPE CI ALI ZZAZI ONE IN P SI COTERAPIA,  MIUR , 
FIREN ZE,  MILANO, 2005 –  2012  

 

DOCENTE DI  P SI COLOGIA GENER ALE SCUOLE DI  SPECIAL IZZAZI ONE IN P SICOTER APIA,  MI UR, FIREN ZE,  2010  

 

È  IN CARI CAT O DALLA FACOLT A’ DI  P SI COLOGI A DELL’ UNIVER SITA’  DE GLI  STUDI  DI  FIRENZE  A TENE RE,  COME 
CULT ORE DELLA MATERI A,  UN CI CLO DI SEMIN ARI DI  ME DI CINA P SI COSOMATI CA NELL’AMBIT O DE L COR SO 

DI P SICOLOGIA DIN AMICA TEN UTO DAL  PROF. P.N.  MAR ASCO, 2000 – 2001 

 

È IN CARI CAT O DALLA FACOLT A’ DI  SCIENZE  DELLA FORMAZIONE  DE LL ’UN IVER SITA’  DEGLI  ST UDI DI  FIREN ZE 
A  TENERE,  COME CULTORE  DELLA M ATERIA,  UN  CICLO DI  LEZI ONI INTE GRAT IVE SU: “I L NARCI SI SMO: DAI 

GRAN DI R ACCONTI DELLA MODE RNITA’  AL  DIS INCANT O P OSTMODERN O” NE LL’ AMBIT O DEL COR SO DI 
ST ORIA DE LLA FI LOSOFI A TEN UTO DAL PROF.  GI OVANNI M ARI,  1999-2000 

 

PUBBLICAZIONI 
 
Lavori in extenso 
 

- Anselmi N., Loverso G., Vento A., “Combinazioni di più metodiche per un trattamento breve degli 

attacchi di panico”, Rivista Europea di Psichiatria, Ed. Universitarie Romane, Vol. 5, N. 2, 

Maggio/Agosto 1993. 

- Anselmi N., Loverso G., Vento A., “Valore fenomenologico delle Depressioni endogene ed endo-

reattive”, Psicologia e Società Contemporanea, Ed. Universitarie Romane, Vol. 12, N. 2, 1993. 

- Loverso G., Anselmi N., Buzzelli G., Gianfortuna F., Rosselli M., “Alexitimia, psicopatologia e vissuto 

di malattia in pazienti con colopatie croniche”, Medicina Psicosomatica, Società Editrice Universo, 

Roma, 43: 13-21, 1998. 



- Loverso G., Recensione a: Luciano Mecacci, Psicologia moderna e postmoderna, Laterza, 1999, in 

IRIDE Filosofia e discussione pubblica, anno XIII, n. 31, 2000. 

- Loverso G., Recensione a: Zygmunt Bauman, La società dell’incertezza, il Mulino, 1999, in IRIDE 

Filosofia e discussione pubblica, anno XII, n. 28, 1999. 

- Loverso G., “Costruzione di una cartella clinica per la ricerca psicosomatica in un reparto di medicina 

interna”, Rivista di Psicosintesi Terapeutica, Nuova serie, Anno I, N. 2. Firenze, Settembre 2001. 

- Loverso G., “Il narcisismo, dai grandi racconti della modernità al disincanto postmoderno”, 

Testimonianze, edita dall’Associazione Culturale Testimonianze, Firenze, febbraio 2009, nn. 6-1. 

- Loverso G., L’unità e la molteplicità nell’epistemologia e nella clinica psicosomatica, Rivista di 

Psicosintesi Terapeutica, Anni I – Nuova serie, Numero 4, Firenze, prossima pubblicazione. 

- Loverso G., Rosselli M., Gianfortuna F., Buzzelli G., Fei L., Correlazione tra caratteristiche alexitimiche, 

tratti psicopatologici di personalità e malattia, Rivista di Psicosintesi Terapeutica, Anni I – Nuova 

serie, Numero 2, Firenze, Settembre 2000. 

 

 

Comunicazioni a Congressi 

- Bianconi L., Buzzelli G., Gianfortuna F., Loverso G., Rosselli M., “La personalità dipendente: rischio 

psicosomatico”, XV Congresso Nazionale Società Italiana di Medicina Psicosomatica (SIMP), Il malato 

psicosomatico: un approccio integrato, Abstracts, Trieste, 1995. 

- Gianfortuna F., Buzzelli G., Giovannini P., Loverso G., Rosselli M., “Costruzione di una cartella clinica 

per la ricerca psicosomatica”, XVI Congresso Nazionale SIMP, La psicosomatica del quotidiano, Atti, 

(a cura di) A. Minervino, Parma, 1998. 

- Giovannini P., Rosselli M., Loverso G., Gianfortuna F., “Soggettività e stati di coscienza nella 

costruzione dell’immagine corporea”, XVI Congresso Nazionale SIMP, La psicosomatica del 

quotidiano, Atti, (a cura di) A. Minervino, Parma, 1998. 

- Loverso G., Anselmi N., Buzzelli G., Rosselli M., “Alexitimia, psicopatologia e vissuto di malattia in 

pazienti con colopatie croniche”, XV Congresso Nazionale SIMP, Il malato psicosomatico: un 

approccio integrato, Abstracts, Trieste, 1995. 

- Loverso G., Buzzelli G., Gianfortuna F., Giovannini P., Rosselli M., “L’alexitimia è una sindrome 

psicosomatica? Relazione tra alexitimia e psicopatologia”, XVI Congresso Nazionale SIMP, La 

psicosomatica del quotidiano, Atti, (a cura di) A. Minervino, Parma, 1998. 

- Loverso G., “Il principio dell’unità nell’ordine e nel disordine della personalità”, V Congresso Nazionale 

Società Italiana di Psicopatologia, La mente e il suo cervello tra ordine, disordine e intervento 

terapeutico, Abstracts, Roma,2000. 



- Loverso G., Rosselli M., “L’approccio terapeutico con un paziente alexitimico”, XXXIII Congresso 

Nazionale della Società Italiana di Psicoterapia Medica, Abstract, Bressanone, 1999. 

- Loverso G., “Una storia clinica a più dimensioni”, XIV Congresso Nazionale SIMP, La medicina 

psicosomatica oggi: dall’epistemologia alla clinica, Atti, Ed. Fisioray, (a cura di) E. Panconesi, A. 

Pazzagli, M. Rosselli, Firenze, 1993. 

- Loverso G., “La terapia  dell’alexitimia”, XVII Congresso Nazionale SIMP, Significato e senso della 

malattia, Atti, (a cura di) M.A.Reda, D. Benvenuto, Siena, 1999. 

- Loverso G., “La volontà nel processo psicoterapeutico e nell’orizzonte  postmoderno”, Congresso 

Internazionale di Psicosintesi, Psicosintesi: verso una cultura del volere, Abstract, Bologna, 2000. 

- Loverso G., Rosselli M., Della Corte M., Lusini C, Integrazione delle metodologie medica e psicologica 

nell’approccio  al paziente, Abstract, XVIII Congresso Nazionale S.I.M.P., Il significato della visione 

olistica nella medicina moderna, Milano, 8-11 novembre, 2001. 

- Loverso G., Rosselli M., Il paradigma della psicosomatica come rapporto complesso e problematico 

fra unità e molteplicità, XXXIV Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicoterapia Medica, 

Abstract, Genova, 2000. 

- Loverso G. Rosselli M., Le Sindromi psicosomatiche nella medicina interna, Abstract, XVIII Congresso 

Nazionale S.I.M.P., Il significato della visione olistica nella medicina moderna, Milano, 8-11 

novembre, 2001. 

- G. Loverso, S. Bianchi, C. Di Meo, F. Gianfortuna, M. Molinari, M. Rosselli, Metodologia di ricerca in 

psico-oncologia e approccio psicosomatico nella psicoterapia con pazienti oncologici, Abstracts XXXV 

Congresso nazionale Società Italiana di Psicoterapia Medica, Psicoterapia e Nuove frontiere della 

medicina e della tecnologia, Monza, 28-29-30 settembre 2001. 

- Loverso G., Rosselli M., Buzzelli G., Gianfortuna F., Giovannini P., “Discussione preliminare su una 

casistica in una ricerca sulle sindromi psicosomatiche in un reparto di medicina interna”, XVI 

Congresso Nazionale SIMP, La psicosomatica del quotidiano, Atti, (a cura di) A. Minervino, Parma, 

1998. 

 

Monografie 

- Anselmi N., Loverso G., Vento A., Struttura di una psicoterapia breve, Ed. Scientifiche Limiti, Roma, 

1994 

- Loverso G., Ipotesi per uno studio sugli aspetti temperamentali e caratteriali nella sindrome del burn-

out, in La sindrome del burn-out (a cura di) F. Pellegrino, Centro Scientifico Editore, Torino, 2009. 

- Gregorio Loverso, Stati d’ansia ed apparato digerente, LingoMed, Milano-Firenze-Napoli, 2009. 

- Gregorio Loverso, Narciso e i due volti di Eros, Ed. Franco Angeli, Milano, 2012. 


