
 1 

 

FORMATO EUROPEO PER IL 

CURRICULUM VITAE 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Cognome e Nome JULI MARIA ROSARIA 

Residenza Via Tommaso fiore, 1 Foggia, 71121, Fg  

Telefono 320/4052220 

E-mail  dottmariarosaria.juli@gmail.com   

  pec: mariajuli@psypec.it 

Nazionalità Italiana 

Data e luogo di nascita  13 Ottobre, 1981 Catanzaro (CZ) 

  

   

 

  ESPERIENZA LAVORATIVA 

   

   

   

 

  

                                                • Data   Dal 16 Maggio Ad Oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Associazione Attivamente Coinvolte (CAV) sita in Tropea (VV) via Coniugi Crigna & 
Regione Calabria 

Corso Formazione FAD Progetto:” CARE – Consapevolezza , Ascolto, 
Riconoscimento, Empatia. Progetto destinato agli Operatori Sanitari dell’Azienda 
Ospedaliera Policlinico Mater Domini, Località Germaneto - Catanzaro 

 

• Tipo di impiego Docente  Esperto in Violenza di Genere 
 

 

  

  

   

  

                                                • Data   Dal 19 Gennaio 2022 Al 13 Giugno 2022 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

I.S.I.S.S. Fiani – Leccisotti Via Aspromonte ,158, 71017 Torremaggiore (Foggia) 

• Tipo di settore Sportello Psicologico di Ascolto-Consulenza Psicologica Risorse ex art. 58, c.4, D.L. 
25/05/2021 n. 73. Progetto classi prime: Star Bene a Scuola, 20 ore; Progetto classi 
seconde e terze: Che emozione! Educare alle emozioni ed ai sentimenti, 20 ore. 
Progetto classi 4 Resta Connesso: I giovani e i social, 20 ore. Progetto Classi 5: Essere 
Indipendenti, 20 ore. Sportello D’Ascolto 20 ore. Ore totali 100. 

• Tipo di impiego  Psicologa Esperta  
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                                                • Data   Dal 9 Marzo 2022  Al 30 Marzo 2022 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Centro Antiviolenza  del Comune di Paterno Cosenza (Cosenza) 

Progetto:” WE-Women empowerment ” , 16 ore. 
 

• Tipo di impiego Docente  Esperto in Violenza di Genere 
 

 

  

  

  

 

  

                                                • Data   Dal 25 Novembre 2021 A.A. 2021/2022  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Università degli Studi Magna Graecia Catanzaro, Facoltà di Scienze e Tecniche di 
Psicologia Cognitiva e Neuroscienze. Campus Universitario Località Germaneto, 
Catanzaro. 

• Tipo di settore Docente a contratto per la cattedra di Psicologia Generale SSD M-PSI/01- 
Personalità e differenze Individuale. 

• Tipo di impiego  Docente Universitario a contratto 

 

  

   

  

 

  

                                                • Data   Dal 6 Dicembre 2021  Al 7 Gennaio 2022 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Fondazione città Solidale -“Centro Aiuto Donna”- Contrada Corvo, via della Solidarietà, 
Residence Conca del Sole n 1, 88100, Catanzaro.  

Progetto: “Basta un Click- Per non essere più sole”, ore 16. 
 

• Tipo di impiego Docente esterno Esperto in Violenza di Genere 
 

 

 

   

                                                • Data   Dal 9 Giugno 2021  Al 16 Dicembre 2021 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Fondazione città Solidale -“Centro Aiuto Donna”- Contrada Corvo, via della Solidarietà, 
Residence Conca del Sole n 1, 88100, Catanzaro.  

Progetto: “Ricomincio da Tre”, ore 32. 
 

• Tipo di impiego Docente esterno Esperto in Violenza di Genere 
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                                                • Data   24 Dicembre 2020 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Azienda Sanitaria Provinciale di Catanzaro (ASP), viale Pio X,Catanzaro, 7h. 

• Tipo di settore Casa Circondariale Catanzaro –Siano 

• Tipo di impiego  Psicologa 

 

  

  

                                                • Data   Dal 5 Novembre 2020 Al 11 Ottobre 2021 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Associazione Attivamente Coinvolte (CAV) sita in Tropea (VV) via Coniugi Crigna & 
Regione Calabria 

• Tipo di settore Progetto: “Incontrarsi e Scoprirsi”, ore 15. 

• Tipo di impiego  Supervisione multidisciplinare 

  

 

  

                                                • Data   Dal 5 Ottobre 2020 Al 11 Ottobre 2021 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Associazione Attivamente Coinvolte (CAV) sita in Tropea (VV) via Coniugi Crigna 
&Regione Calabria  

• Tipo di settore Progetto: “Ama- Ti”, ore 15. 

• Tipo di impiego  Supervisione multidisciplinare 

  

 

  

 

  

                                                • Data   Dal 20 Gennaio 2020 al 9 Ottobre 2020 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Fondazione città Solidale -“Centro Aiuto Donna”- Contrada Corvo, via della Solidarietà, 
Residence Conca del Sole n 1, 88100, Catanzaro.  

• Tipo di settore Progetto: “Empowerment Donne”, ore 26. 

• Tipo di impiego  Docente esterno Esperto in Violenza di Genere 

 

 

  

                                                • Data   Dal 4 Novembre 2019 A.A. 2019/2020 e A.A. 2020/2021 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Università degli Studi Magna Graecia Catanzaro, Facoltà di Scienze e Tecniche di 
Psicologia Cognitiva e Neuroscienze. Campus Universitario Località Germaneto, 
Catanzaro. 

• Tipo di settore Docente a contratto per la cattedra di Psicometria SSD M-PSI/03 (128 ore) 

• Tipo di impiego  Docente Universitario a contratto 

 

   

 

   

                                                • Data   14 Agosto  2019 
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• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Azienda Sanitaria Provinciale di Catanzaro (ASP), viale Pio X,Catanzaro, 5h. 

• Tipo di settore Casa Circondariale Catanzaro –Siano 

• Tipo di impiego  Psicologa 

 

 

 

 

  

• Data   Da Marzo 2014 Ad Oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Consultorio Familiare “Il Faro” via C. Baffi, 1, 71122 Foggia (FG) 

• Principali mansioni svolte Sostegno alla genitorialità, alle coppie, donne vittime di violenza, minori in difficoltà, 
corsi di preparazione al matrimonio, adolescenti vittime di ogni forma di violenza: 
bullismo, cyberbullismo, sexting, dipendenze patologiche e nuove dipendenze.  

Sportello Spazio Famiglia e Consulente Psicologo: anno 2015:150 ore; anno 
2016:150 ore; anno 2017: 150 ore; anno 2018: 150 ore; anno 2019: 150 ore, anno 
2020: 150 ore; 2021: 150 ore; 2022 (in aggiornamento).  

Anno 2014 Progetto promosso da Caritas Diocesana Foggia- Bovino, Arcidiocesi di 
Foggia-Bovino e Fondazione Fasano Potenza “Una famiglia con una famiglia” 60 ore 
Consulente alle problematiche familiari. 

Anno 2016 Progetto promosso da Caritas Diocesana Foggia- Bovino, Arcidiocesi di 
Foggia-Bovino e Fondazione Fasano Potenza “Una famiglia con una famiglia 2.0” 70 
ore, Consulente alle problematiche familiari.  

5 Maggio 2019 Relatrice per “Pastorale familiare 2019”, Incontro con docenti e genitori 
sul tema: Il bullismo ed il Cyberbullismo oggi, San Marco In Lamis, Foggia, 2 ore.  
6 Aprile 2019 Relatrice per “Seminarelazioni ed. 2019” sul tema “Il segreto del Figlio” di 
Massimo Recalcati, 2 ore.  
14 Marzo 2018, Docente Corso Pastorale Familiare, I conflitti nella Coppia, Parrocchia 
Beata Maria Vergine, Foggia, 2 ore. 
7 Marzo 2018, Docente Corso Pastorale Familiare, La comunicazione nella coppia, 
Parrocchia Beata Maria Vergine, Foggia, 2 ore. 
5 Maggio 2017 Relatrice per “Seminarelazioni ediz. 2017” sul tema: Emergenza 
Antropologica: Depressione e Disagio, 2 ore.  
17 Febbraio 2017 Relatrice Incontro di sensibilizzazione I Disturbi alimentari e la 
chirurgia estetica” Chiesa San Giuseppe Artigiano, Foggia, 2 ore. 
14 Febbraio 2017 Relatrice Incontro di sensibilizzazione “La chirurgia estetica oggi, 
quando è patologia”, Chiesa San Giuseppe Artigiano, Foggia 2 ore. 
9 Febbraio 2017 Relatrice per Incontro Nubendi “La comunicazione nella coppia” Chiesa 
San Paolo, Foggia, 2 ore. 
27 Gennaio 2017 Relatrice Incontro con le famiglie, “La pace in famiglia”, Chiesa San 
Paolo, Foggia, 2 ore.   

 

• Tipo di impiego  Psicologa Consulente  

 

  

  

• Data   Da Febbraio 2013 Ad Oggi 

• Nome e indirizzo del datore di Associazione Attivamente Coinvolte Onlus, via degli Alberghi n 3, 88100, Catanzaro 
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lavoro 

• Principali mansioni svolte Sostegno alla donna e minori vittime di violenza in ogni sua forma.  Formatrice e 
Docente in merito alla tematica della violenza.  

Ottobre 2021 Ad Novembre 2021 Supervisione Multidisciplinare per il Progetto 
Incontrarsi e Scoprirsi, 15 ore. 

Ottobre 2020 Ad Ottobre 2021 Supervisione Multidisciplinare per il Progetto Ama-Ti, 
15 ore. 

Ottobre 2020 Ad Oggi Docente Formatrice del Corso di Formazione per operatrici del 
Centro Antiviolenza di Pizzo (Vibo Valentia). 

26 Novembre 2019 Relatrice Incontro Dibattito “Conflitto o Violenza”, Sala Museo della 
Tonnara, Pizzo Marina. 

17 Agosto 2019 Relatrice Incontro – Dibattito “Fimmini Calabresii”, Sala Castello 
“Giacchino Murat, Pizzo, Vibo Valentia. 

9 - 10, 23 - 24 Marzo, 29 Giugno 2018 Docente del 1° “Corso di formazione di Alta 
Formazione per operatrici Centro Antiviolenza” con il patrocinio dell’Amministrazione 
Provinciale di Catanzaro, Commissione Pari Opportunità della Provincia di Catanzaro, 
CSV di Catanzaro, CSV di VV, Organizzazione “Terzo Settore” - Sezione 
Catanzaro/Soverato). “La violenza domestica, le conseguenze della violenza, la 
valutazione del rischio”. Sala Consiliare, Provincia di Catanzaro e Vibo Valentia sede del 
CSV di VV, 20 ore.    
3 marzo/5 maggio 2017 Formatrice per il Progetto di sensibilizzazione per gli allievi 
dell’Istituto Comprensivo d’Istruzione Secondaria Liceo Scientifico “Giuseppe Berto” di 
Vibo Valentia nell’ambito della prevenzione del fenomeno del Bullismo/Cyber-
Bullismo/Sexting in età giovanile, 20 ore.  
9 Giugno 2016 Relatrice per il Corso di Formazione Base per operatrici dei centri 
antiviolenza, Le conseguenze dirette ed indirette della violenza” Centro Antiviolenza 
Attivamente Coinvolte, Piazza Le Pera, Catanzaro, 3 ore. 
7 Gennaio 2016 Docente per Il Corso di Formazione Base per operatrici dei centri 
antiviolenza. “Accoglienza, ascolto attivo e comunicazione efficace nelle situazioni di 
violenza”, Centro Antiviolenza Attivamente Coinvolte, Pizza Le Pera, Catanzaro, 3 ore. 
17 Maggio 2014 Docente per Incontri di sensibilizzazione nell’ambito del progetto 
“Scacco al Re” promosso dall’associazione “Over the Top”, Fondazione con il Sud, 
presso l’Istituto Comprensivo Secondario Superiore di Tropea (VV), nell’ambito della 
prevenzione della violenza di genere in età giovanile, affrontando la tematica dei diritti e 
cyberstalking, approfondendo i temi della prevenzione e delle tecniche di autodifesa 
fisica e psicologica, 5 ore.    
15 marzo 2013 Docente “Le diverse forme di violenza e le sue conseguenze” 
Incontro di sensibilizzazione   con l’Accademia delle Belle Arti di Catanzaro nell’ambito 
della prevenzione della violenza di genere in età giovanile, 2 ore.   
11-16 febbraio 2013 Docente nell’ambito del Campus per la Legalità “Paideia” con 
l’Istituto Comprensivo Secondario Superiore di Tropea (VV), nell’ambito della 
prevenzione della violenza di genere in età giovanile, affrontando la tematica dei diritti e 
del Bullismo /cyber bullismo, 30 ore. 
 

• Tipo di impiego  Consulente Esperto in violenza di genere 

 

  

                                                • Data   Settembre - Ottobre 2019 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Fondazione città Solidale - “Centro Aiuto Donna”- Contrada Corvo, via della Solidarietà, 
Residence Conca del Sole n 1, 88100, Catanzaro.  
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• Tipo di settore Progetto: “In- Formazione per dire no!” ore 34 

• Tipo di impiego  Docente esterno Esperto in Violenza di Genere 

 

  

 

 

                                                • Data   Ottobre 2018 - Novembre 2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Fondazione città Solidale – “Centro Aiuto Donna” -Contrada Corvo, via della 
Solidarietà, Residence Conca del Sole n 1, 88100, Catanzaro.  

• Tipo di settore Progetto: “Ricomincio da me” ore 15 

• Tipo di impiego  Docente esterno Esperto in Violenza di Genere 

  

 

  

                                                • Data  29 Maggio 2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Scuola Statale Primo Circolo, via Vittorio Veneto, 1 -71045-  Orta Nova. 

• Tipo di settore ProgettoPon: “Il mestiere più difficile del mondo: essere genitori”, 3 ore. 

• Tipo di impiego  Esperto esterno di Psicologia Giuridica 

  

  

  

 

  

                                                • Data   Da Aprile a Maggio 2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Istituto professionale per l’industria e l’artigianato Antonio Pacinotti, via Mario Natola 12, 
Foggia. 

• Tipo di settore Progetto Pon: “I lati oscuri della violenza”: 7 ore. 

• Tipo di impiego Esperto esterno di Psicologia 

   

  

  

  

 

  

• Nome e indirizzo del Datore di 
lavoro 

Centro di Ricerca e Studi Psicologici “Genius Academy”, via Carlo Arturo Jemolo,83, 
Roma 

• Tipo di impiego Docente per il Corso Sulle Dipendenze Patologiche e Non, per l’anno 2018 

 

  

  

           

                                       • Data  

  
 Da Aprile a Maggio 2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Istituto professionale per l’industria e l’artigianato Antonio Pacinotti, via Mario Natola 12, 
Foggia. 
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• Tipo di settore Progetti Pon: “Vecchie e nuove dipendenze: come essere In-dipendenti” 5 ore 

• Tipo di impiego  Esperto esterno di Psicologia 

 

   

  

                                                • Data   Dal 17 Marzo al 24 Maggio 2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Istituto professionale per l’industria e l’artigianato Antonio Pacinotti, via Mario Natola 12, 
Foggia. 

• Tipo di settore Progetti Pon: “Il bullo balla da solo: bullismo e cyberbullismo” 3 ore. 

• Tipo di impiego  Esperto esterno di Psicologia 

  

 

 

                                                • Data   31 Marzo 2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Ass. Tribunale per la difesa dei diritti del minore, via Chimirri,14 Catanzaro. 

• Tipo di settore  Progetto “Una rete a sostegno del bambino fragile” 

• Tipo di impiego  Docente Formatrice nell’ambito dello stage formativo ore 8 ore. 

  

  

 

   

 

 

                                                • Data   Dal 4 Aprile 2011 Al 30 Giugno 2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

UALSI FONDAZIONE ONLUS, via Berlinguer n° 53, Botricello (Catanzaro). 

• Tipo di settore Gruppo Appartamento per minori in difficoltà; Casa Famiglia. 

• Tipo di impiego  Psicologa Coordinatrice 

 

  
   
  

• Data   30 Novembre 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Volontà Solidale via Gramsci,55 Rende (Cosenza) 

• Tipo di impiego Formatore in DCA come Esperto Psicologo 6 ore. 

  

  
 
  

• Data  Settembre/Ottobre 2012  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

SVI.MA.G. Formazione, sede legale in Catanzaro via Lucrezia della Valle n. 99, cap 
88100 Catanzaro 

• Tipo di impiego Docente esperto in discipline attinenti le “Tecniche di Comunicazione” per il 
corso professionale della Regione Calabria in “Educatore al Sostegno”, per un 
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totale di 25 ore. 

 
 
  

• Data   Dal 22 Marzo 2010 Al 22 Maggio 2010   Dal 17 Novembre 2011 Al 30 Giugno 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Cooperativa Sociale di lavoro POLIS, zona Madonna Alta, 06125 Perugia. 

• Tipo di azienda o settore ASL N°2 Di Perugia, Centro per la cura dei Disturbi del Comportamento Alimentare; 
Residenza “Palazzo Francisci” Todi (Perugia), e Centro DAI città della Pieve (Pg). 

  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Preparazione dei pasti secondari: Prima Colazione e Merenda; 

Assistenza durante i pasti principali e non; 

 Colloqui individuali; 

 Gruppi riabilitativi   

 Incontri con i genitori 

• Tipo di impiego  Educatore con Titolo 

 
   
 
   
 
  
   
 
  
 

• Data   Dal 7 Gennaio 2009 Al 7 Gennaio 2010, 36 h settimanali. 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Presidenza del Consiglio Dei Ministri 

• Tipo di azienda o settore Centro Antiviolenza Del Comune Di Roma, Via di Torrespaccata. 

  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Assistente educativo-scolastico: in grado di fornire conoscenze relative 
all’apprendimento della lingua italiana e le nozioni di base di informatica;  

 Sostegno alla genitorialità vulnerabile; 

 Operatore di base: per le attività di accompagno e di referenza con gli 
stakeholtes comunitari; 

  Animatore: per le attività ludico- ricreative interne al centro. 

 

• Tipo di impiego  Attività di servizio nella pubblica amministrazione - Volontaria del Servizio Civile 
Nazionale, Legge 64 

 
   
  
  
 

• Data  Da Dicembre 2008 – A Marzo 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Associazione di promozione Sociale “Mi fido di te” per i Disturbi del Comportamento 
Alimentare, sede Sociale via Cesia, 65 Todi (PG) 
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• Tipo di impiego Formatrice in èquipe Presso gli istituti superiori di secondo grado: 3.12.2008 
Scuola Superiore Gubbio: “Affettività e relazione”2 ore; 16.12.2008 Liceo Classico 
“Mariotti” di Perugia: “Che cosa è la bellezza”2 ore; 20.01.2009 Istituto “Sarocchi” 
di Siena: “La bellezza e gli ideali del corpo”2 ore. Facilitatore Coordinatore per il 
Seminario Genitori: “Senza radici non si vola”, Todi (Perugia), 4 ore. 

 
   
 
 

• Data   Dal 09-01-2008 al 11-01-2008  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Adecco Italia S.P.A. Via Nazario Sauro, 52 

 63039 San Benedetto del Tronto 

• Tipo di azienda o settore Eurispes Marche ASF 

  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Elaborazione dei dati statistici 

 

• Tipo di impiego Ricercatore 

 
   
 
   
  
  
 
  

• Data  Dal 11 Agosto 2005 Al 25 Agosto 2005 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Fondazione U.A.L.S.I. Onlus, Unione Amici di Lourdes e Santuari Italiani R.S.A. 
“S.ANNA” via E. Berlinguer, 52, Botricello – Catanzaro - 

• Tipo di azienda o settore Fondazione ONLUS 

  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Compilazione cartelle cliniche, Somministrazione di test diagnostici: Mini Mental Test, 
Colloqui diagnostici. 

• Tipo di impiego Tecnico psicologo 

 
 

 

  

   

 

  ISTRUZIONE E FORMAZIONE    

  

   

 

   

 

  

 

  

Data  

 Nome e tipo di istituto di  

Da Gennaio 2022   Ad Oggi 

Università Degli Studi di Foggia  
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 formazione Dipartimento di Studi Umanistici. Lettere, Beni Culturali, Scienze della 
Formazione.  

Corso di Perfezionamento in Strumenti e metodologie per la prevenzione e 
il contrasto della violenza di genere. A.A. 2021/22, Didattica Assistita (frontali 
o in FAD), ore 36 (4,5 CFU); Laboratori, ore 12 (1,5 CFU). 

• Principali materie oggetto di 
studio 

Il Corso di Perfezionamento e/o Aggiornamento Professionale, ha l’obbiettivo di 
formare i diversi attori che si trovano direttamente e indirettamente a sostenere la 
donna vittima nel suo percorso di uscita dalla violenza. Nello specifico:  

 Condividere ed adottare procedure omogenee su tutto il territorio 
armonizzando metodologie e risposte a bisogni intercettati.  

 Garantire la formazione di tutte le professionalità che entrano in contatto 
con fatti di violenza di genere o di stalking.  

 Approfondire tematiche riguardanti la dinamica vittima e carnefice e le 
strategie per il superamento della vittimizzazione.  

 Educare al rispetto di genere.  
  Sviluppare competenze comunicative e interpersonali efficaci orientate 

al lavoro di rete.   
 Il Corso, si propone di fornire metodi e strumenti diretti alla risoluzione di casi 
concreti; l’approccio interdisciplinare permetterà ai partecipanti di acquisire una 
conoscenza approfondita degli aspetti teorico-pratici e di sviluppare un approccio 
critico ai molteplici profili problematici inerenti ai temi trattati. 

    

  

  

 

  

Data  

 Nome e tipo di istituto di  

 formazione 

DaL 10 Febbraio 2022 AL 12 Marzo 2022 

 Forum Lex, In Rete Contro la Violenza: Prevenzione, Ricerca e Formazione 
e Università di Foggia.  

Corso di Specializzazione Donne e Giustizia III Edizione, 60 ore. 

• Principali materie oggetto di 
studio 

Violenza di genere e percorsi legislativi. Il percorso di uscita dalla violenza: ruolo 
e responsabilità dei diversi operatori – istituzioni ed agenzie. Criminologia 
minorile. Violenza di genere e risvolti sociali. Analisi grafologica e digital Forensic. 
Procedure di acquisizione della denuncia della vittima di violenza presso i 
comandi di polizia locale, polizia di stato e arma dei carabinieri. Procedure di tutela 
della donna e dei figli che subiscono violenza. Indicazioni e tecniche operative per 
le forze dell’ordine. Accertamenti tecnico – scientifici nei procedimenti giudiziari. 
Percorsi di rieducazione degli uomini maltrattanti. 

Qualifica conseguita: Esperto in tecniche di indagine e procedure di 
intervento nei casi di violenza domestica, stalking e femminicidio. 

 

   

 

 

 

                                     • Data  

Nome e tipo di Istituto di formazione 

 

 

 

 Dal 15 Novembre 2021 Al 1 Febbraio 2022  

Percorso formativo sulla piattaforma Zoom. “Sfide e prassi dell’ interventoo 
multiagenzia con i minorenni stranieri esposti a traumi e violenza”. Per un 
totale di 9 incontri.   

Promosso da: Ministero dell’Interno, Unione Europea, Asl Salerno IPRS Progettoo 
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R.I.T.M.I. 

  

  

  

  

 

 

 

                                     • Data  

Nome e tipo di Istituto di formazione 

 

 

 

 Dal 5 Maggio 2021 Al 5 Luglio 2021  

Corso di formazione Professionale L’associazionismo e il Cooperativismoo 
nella professione psicologica” (30 ore) Ordine Psicologi del Lazio. Gli obiettivi 
del corso sono di aiutare il professionista ad orientarsi nell’ll’ associazionismo 
professionale, promuovere la cultura del “coworking”.   

  

  

 

Data  

 Nome e tipo di istituto di  

 formazione 

Da Giugno 2021 A Luglio 2021 

 Leaving Violence. Living Safe.  Accogliere donne migranti richiedenti asilo 
e rifugiate nei Centri Antiviolenza D.i.Re. Progetto realizzato da D.i.Re 
Donne In Rete contro la Violenza e UNHCR. 

• Principali materie oggetto di 
studio 

Conoscersi e definire i bisogni. Bisogni e verità. Paura e Fiducia. Prima e 
Spazio. Equipe e Dopo. 

 

 

  

  

    

                                      Data   

 

Nome e tipo di istituto di 
formazione 

 Dal 13 Maggio Al 18 Giugno 2021 

 

 Corso di Formazione “Dammi la mano- Percorsi di resilienza per bambini 
e bambine vittime di violenza assistita”, Associazione Differenza Donna, 
corso Interregionale Regione Lazio Regione Campania. Dipartimento per le 
politiche della Famiglia, Consiglio Dei Ministri. 

• Principali materie oggetto di 
studio 

Il fenomeno della violenza maschile nelle relazioni intime: inquadramento socio- 
culturale. Analisi femminista del fenomeno. Conflitto familiare e violenza 
domestica. Il fenomeno della violenza di genere: epidemiologia della violenza 
contro le donne, ruoli e stereotipi. Empowerment come strumento di 
autodeterminazione. La violenza di genere: le sue diverse forme: spirale della 
violenza, sindrome post traumatica: gli effetti sul corpo e sulla mente. Diritti delle 
Donne- diritti umani, la violenza nell’intersezionalità: donne con disabilità, donne 
migranti, coppie, LGBT. Femminicidio. Le conseguenze sociali ed economiche 
politiche della “strage senza fine” delle donne. La violenza diretta e assistita sui 
figli minorenni orfani di femminicidio: le conseguenze fisiche, psichiche sociali. Gli 
esiti della violenza contro le donne sulla salute dei minori. Non solo orfani di 
femminicidio: l’inganno della violenza “assistita”. L’affido degli orfani: famiglie 
affidatarie, istituzioni sociali. La necessaria individuazione di roadmap al momento 
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del delitto per i minori. Esamina dei ruoli e delle modalità professionali in campo: 
visione ed interventi. Servizi Sanitari, Forze dell’ordine, Magistratura, Avvocatura, 
Operatori, Psicologhe. I percorsi di uscita dalla violenza. Il lavoro di Rete CAV E 
CR. La recidiva: SARA, ISA, THAIS. Coordinamento penale e civile nella tutela 
dei minori. La violenza di genere: fattispecie giuridiche e strumenti di protezione. 
Il processo civile e il coordinamento tra civile e penale nella prassi. Ambiti legali. 
Didattica Interattiva. 

 

 

   

   

Data  

 Nome e tipo di istituto di 
formazione 

    

  

3, 10,17 Maggio 2021 

 Corso base sui disturbi del comportamento alimentare: “Lo sguardo de il 
Bucaneve”. 

• Principali materie oggetto di 
studio 

Dca considerazioni psicodiagnostiche ed eziopatogenetiche e i nuovi volti del 
Disturbo del Comportamento Alimentare, dca: malattia della mente e del corpo. 
Ascolto come base per raggiugere la consapevolezza e mantenere la 
motivazione. Caratteristiche di personalità, dinamiche familiari e possibili 
modalità di intervento. 

  

 

  

8 Marzo 2021 

                                   Data  

Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Cyberbullismo corso base per educatori ed.2. Università Degli Studi di 
Perugia. Eduopen. 12 ore. 

• Principali materie oggetto di 
studio 

Il Cyberbullismo, La normativa, Essere educatori nel quotidiano virtuale, 
Progettare un intervento di prevenzione e contrasto del Cyberbullismo, 
Cyberbullismo: esperti a confronto. 

 

 

   

 

 

                             Data 

 

  

Da Febbraio 2021 A Marzo 2021 

• Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Facing Facts: Capire e Conoscere i Crimini d’Odio. Corso di Formazione 
On line finanziato dalla Commissione Europea Generale Giustizia e 
Consumatori. 

• Principali materie oggetto di 
studio 

Concetto di Crimini d’Odio, e gli standard Internazionali sulla registrazione e la 
raccolta dei dati, Motivazioni di Odio ed indicatori di Pregiudizio, Identificare e 
monitorare i Crimini d’Odi ed il loro impatto, Action Planning, Piano di Azione.  

  

  

  

Data  

 Nome e tipo di istituto di  

 formazione 

Da Ottobre 2021   Ad Aprile 26 Aprile 2022 

 Università Degli Studi Suor Orsola Benincasa  

Dipartimento Scienze Formative, Psicologiche e della Comunicazione.  

Master di I Livello Gender Equality- Esperto nella prevenzione e il 
contrasto della violenza sulle donne (GED) A.A. 2021/22, 1.500 ore. 
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Voto:110/110 

• Principali materie oggetto di 
studio 

Il corso di alta formazione specialistica per la tutela della condizione femminile 
nella società contemporanea è finalizzato all'implementazione delle politiche delle 
pari opportunità e della equità di genere attraverso la promozione della cultura 
della differenza e dell'accoglienza indicate come primo e fondamentale requisito 
per un radicale contrasto alla persistente diffusione della violenza e 
dell'emarginazione di tutte le categorie della fragilità sociale e personale tra le 
quali le donne sono da sempre l'elemento più fragili. Grazie a un percorso 
multidisciplinare, affiancando moduli tematici di ambito storico-culturale, giuridico, 
psico-relazionale, socio-educativo, il corso si pone l'obiettivo di fornire una 
competenza professionale specifica per il contrasto precoce e tempestivo di ogni 
forma di violenza contro la fragilità della condizione femminile, tanto in ambito 
familiare che nei contesti lavorativi, formativi e sociali in genere. Oltre al 
rafforzamento delle figure professionali in formazione, il corso si rivolge anche a 
diverse figure che, operando a vario titolo in strutture pubbliche e private del 
territorio (strutture ospedaliere, scuole, strutture del sistema socio-sanitario, 
servizi sociali, centri antiviolenza, case rifugio, centri donna), possono concorrere 
a vario titolo a prevenire e contrastare il fenomeno della marginalizzazione 
femminile che è sempre un'azione di violenza. Tesi:  
 L’importanza del linguaggio nelle tematiche di genere: Progetto S.C.U.D.O. 

 

  

 

 Data       Dal 27 Maggio 2020 Al 5 Ottobre 2021 

  

• Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Università Degli Studi di Roma – Unitelma Sapienza. Area Sanitaria: Master 
Universitario di II Livello: Approccio Multidisciplinare a disturbi del 
comportamento alimentare e obesità, votazione 110/110, 1.500 ore di 
formazione. 

• Principali materie oggetto di 
studio 

Introduzione ai disturbi dell’alimentazione e del peso, Anoressie Nervose, Bulimie 
Nervose, Obesità con e senza Binge Eating Disorder, Altri disturbi 
dell’alimentazione, Disturbi dell’alimentazione e del peso e dipendenze 
patologiche, Disturbi dell’alimentazione e del peso in età pediatrica, Sport ed 
esercizio fisico nei disturbi dell’alimentazione e del peso, Sessualità e genitorialità 
nei disturbi dell’alimentazione e del peso, Terapie con agenti chimico – fisici. 
Principi generali, Terapie psicologiche, principi generali e integrazione con la 
terapia medico – nutrizionale, Modelli clinico – assistenziali e criteri di qualità. 
Tesi: Uno studio sul funzionamento familiare e binge eating in tempo di 
pandemia. 

  

  

  

 

 

 

                                     • Data  

Nome e tipo di Istituto di formazione 

 

 

 

 Dal 22 Dicembre 2020 Al 21 Dicembre 2021  

 Corso di formazione Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti 
durante e dopo l’emergenza sanitaria: sfide ed opportunità per i servizi.  

Ecmclub srl, 13 ore di formazione. 
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                                     • Data  

Nome e tipo di Istituto di formazione 

 

 

 

 Dal 23 Novembre 2020 Al 4 Dicembre 2021  

 Corso di formazione specialistico sulla PROGETTAZIONE EUROPEA (36 ore: 
20 FAD + 16 Project Lab. DICA EUROPA! - Dialogo, Integrazione, Competenze e 
Abilità nel nuovo Terzo Settore” CUP E53H18000200006 finanziato attraverso il 
PON SPAO e promosso da ANPAL e Fondo Sociale Europeo 

 

 

                                     • Data 

 

 Dal 15 Ottobre Al 25 Novembre 2020 

• Nome e tipo di istituto di 
formazione 

 Corso di formazione, La violenza nelle sue diverse sfaccettature.  

Centro Antiviolenza Libellula, Associazione Impegno Donna, Puglia Sociale, 

  35 ore. 

• Qualifica conseguita Esperto violenza di Genere   

  

 

   

 

Data 3,4,5, Novembre 2020 

• Nome e tipo di istituto di 
formazione 

 Corso di formazione Progetto Stereotipo e pregiudizio (STEP) per un 
cambiamento culturale nella rappresentazione di genere in ambito 
giudiziario, nelle forze dell’ordine e nel racconto dei media. 12 ore. 

Università degli Studi della Tuscia, Differenza Donna, Presidenza del Consiglio 
dei Ministri 

 

 

 

   

  

 

                                      • Data 

 

  

 

  Dal 9,11,18, 25 Giugno 2020 

• Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Corso FAD, Leaving Violence. Living safe “Accogliere donne migranti 
richiedenti asilo rifugiate nei centri antiviolenza D.i.Re, UNHCR e D.i.Re.  

• Obiettivi del corso Modelli condivisi e nuove prospettive per le donne migranti. Dall’ascolto, 
all’accoglienza verso nuove prospettive di vita 

 

   

 

  

 

• Data  Maggio 2020 - Giugno 2020  

• Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Università degli Studi di Padova: Corso on line Psicologia 
dell’Adolescenza. Eduopen, 20 ore. 

• Obiettivi del corso  Conoscere i cambiamenti e le caratteristiche di base 
(biologiche,cognitive, relazionali, affettive ed emotive) che 
caratterizzano il funzionamento mentale degli adolescenti; 
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 Migliorare la consapevolezza circa le modalità di approccio e 
comunicazione con gli adolescenti; 

 Fornire a coloro che interagiscono con gli adolescenti 
conoscenze utili alla costruzione di ambienti sociali positivi 
favorevoli al benessere degli adolescenti. 

 

 

 

• Data 12 Maggio 2020 al 3 Giugno 2020 

• Nome e tipo di istituto di 
formazione 

 Corso di formazione in streaming Progetto Azzurro-tra tutela dei diritto ed 
esigenze di sostegno e protezione speciale delle vittime di reato 

• Obiettivi del corso  Il riconoscimento della vittima 

 Le nuove prospettive per la vittima di reato nel procedimento 
penale 

 Aver cura della vittima, aver cura del conflitto 

 Il riconoscimento della situazione di pericolo per la vittima e 
l’intervento dell’A.G. in sede civile 

  

  

 

• Data         Da Febbraio 2020 – A Marzo 2020 

• Nome e tipo di Istituto di 
formazione 

Corso FAD, piattaforma EDUISS: Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus         
Sars CoV – 2: prevenzione e contrasto, Istituto Superiore di Sanità, 16 ore. 

 Obiettivi del corso 1. Descrivere la natura dell’emergenza sanitaria internazionale e individuare 
strategie di prevenzione e controllo in questa emergenza 

2. Identificare gli attori della task force italiana per la gestione dell’emergenza 
sanitaria e le fonti ufficiali di informazioni, aggiornamento e coordinamento per 
le procedure sanitarie connesse alla gestione dell’emergenza sanitaria 

3. Descrivere la definizione di caso di nuovo coronavirus SARS CoV-2 e 
identificare i protocolli da attuare per la prevenzione, identificazione e gestione 
dei casi sospetti o accertati di coronavirus SARS CoV-2 (inclusa la descrizione 
delle indagini di laboratorio e le misure di protezione per il personale sanitario 

4. Identificare le informazioni sul coronavirus SARS CoV-2 utili al personale 
medico/sanitario per le attività di prevenzione, identificazione, controllo nei 
setting clinici. 
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• Data Dal 30 Gennaio 2020 a Settembre 2020  

• Nome e tipo di istituto di 
formazione 

 Corso FAD, piattaforma EDUISS: Prevenzione e contrasto della violenza di 
genere attraverso le reti territoriali, II ediz. Istituto Superiore di Sanità. 

• Obiettivi del corso 1. Applicazione delle linee guida nazionali per le aziende sanitarie e le aziende 
ospedaliere alle donne vittima di violenza. 2. Capacità di individuazione, 
diagnosi, gestione e trattamento. 3. Favorire la costruzione di reti. 

  

 

  

   

  

  

  

                                      • Data 

  

   

 

 

 

  Da Ottobre 2019 A Dicembre 2019 

• Nome e tipo di istituto di 
formazione 

 Corso di formazione di II Livello, La violenza nelle sue diverse sfaccettature.  

Regione Puglia, Da Donna a Donna, Cav Telefono Donna, 35 ore. 

• Qualifica conseguita Esperto violenza di Genere  

 

 

 

 

 

                                      • Data 

 

  

 6,7,8 Giugno 2019 

• Nome e tipo di istituto di 
formazione 

 Corso di formazione organizzato dall’associazione Nazionale D.i.Re presso 
il C.E.D.R. di Lucca al fine di approfondire i seguenti temi:  

La riforma del terzo settore, La comunicazione dei Mass Media, La progettazione 
comunitaria, 25 ore. 

  

 

• Data Da Gennaio 2018 a Febbraio 2018 

• Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Università di Psicologia L.Vanvitelli, Caserta. Corso di Alta Formazione in 
Gestione dei casi di violenza di genere (Maltrattamenti e Stalking) e nella 
valutazione del rischio di recidiva, 120 ore ed esame finale. 

• Obiettivi del corso 1. Accrescere la conoscenza dei fenomeni socialmente complessi, violenza di 
genere e relazioni affettive intime. 2. Identificare come violenza domestica 
maltrattamenti e stalking ed i casi di femminicidi. 

• Principali materie di studio Nozioni sulla violenza di genere con particolare riferimento al maltrattamento nelle 
relazioni intime affettive con approccio Psico- Sociale e Criminologico, Aspetti 
normativi di maggiore rilievo, Nozioni rispetto allo Stalking secondo un approccio 
di modello ecologico basato su possibili fattori di rischio e vulnerabilità, Strategie 
utili al riconoscimento ed individuazione dei casi di maltrattamento, Il concetto 
delle 3R del rischio, Nozioni legali Nazionali ed Internazionali, Valutazioni del 
Rischio, Presentazioni di casi, screening. 

• Qualifica conseguita Esperto nella valutazione del Rischio di Recidiva. 
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• Data Dal 7 Maggio 2015 Al 28 Gennaio 2016 

• Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Corso FAD, piattaforma EDUISS: Disturbi del comportamento alimentare: 
diagnosi precoce ed appropriatezza delle cure. Istituto Superiore di Sanità 
Dipartimento del Farmaco – Reparto Farmacodipendenza Tossicodipendenza e 
Doping e Ufficio Relazioni Esterne in collaborazione con il Centro DCA di Todi. 
Per un totale di 48 ore. 

• Obiettivi del corso 1. formulare un corretto sospetto diagnostico di DCA 2. Definire i criteri e 
indicazioni per l’invio tempestivo e appropriato in servizi dedicati al trattamento 
del DCA 3. Descrivere i livelli di assistenza e la rete dei Servizi dedicati ai DCA. 

   
  
 
   

• Data Da Gennaio 2011– Marzo 2015 

• Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Scuola Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapie Brevi ad Approccio 
Strategico, Istituto per lo Studio Delle Psicoterapie; Via San Martino della Battaglia, 
31 Roma; riconosciuta dal Ministero per l’Università e la Ricerca scientifica e 
Tecnologica, ai sensi dell’art.3 della legge n. 56 del 18 Febbraio 1989. Con votazione 
30/30 lode. 

• Qualifica conseguita Psicoterapeuta 

 
   
 
  

• Data Aprile 2014 Aprile 2015 

• Nome e indirizzo di istituto di 
formazione 

Master in Psicologia Giuridica presso L’Istituto per lo studio delle Psicoterapie via 
San Martino della Battaglia, 31 Roma; riconosciuta dal Ministero per l’Università e 
la Ricerca scientifica e Tecnologica, ai sensi dell’art.3 della legge n. 56 del 
18Febbraio 1989, 200 ore. 

• Abilità professionali Consulenza in ambito civile: separazione e divorzio, affidamento dei figli, affidamento 
etero familiare, mediazione familiare, adozione nazionale ed internazionale, valutazione 
del danno biologico, riattribuzione di sesso. Consulenza in ambito penale: mediazione 
penale, valutazione dell’imputabilità, della personalità del minore autore di reato, della 
responsabilità penale, della pericolosità sociale, raccolta della testimonianza e 
valutazione dell’attendibilità del testimone. 

• Qualifica conseguita Esperto in Psicologia Giuridica - Valutazione finale Eccellente. 

 
   
     
 
  

• Data Dicembre 2009 

• Nome e indirizzo di istituto di 
formazione 

Associazione Italiana per l’Informatica ed Il Calcolo Automatico 

• Abilità professionali European Computer Driving Licence 

• Qualifica conseguita ECDL CERTIFICATE 
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• Data Da Marzo 2010 – 7 Aprile 2011  

• Nome e tipo di istituto di 
formazione 

 Università degli studi di Perugia. Facoltà di lettere e Filosofia. Master Universitario di 
I Livello: Le Buone Pratiche nel trattamento dei Disturbi del Comportamento Alimentare. 
Modelli organizzativi e paradigmi teorici, 1.500 ore.   

Titolo della Tesi: Analisi multi strumentale dei disturbi alimentari: Anoressia e 
Bulimia a confronto. 

• Principali materie oggetto dello 
studio 

I Nuovi Disturbi del Comportamento Alimentare; Assessment ed impostazione del 
trattamento;  Aspetti sulla formazione nelle scuole; Approccio Psicoendocrino immunitario; 
Approccio mente-corpo nei DCA; Il Conflitto nei DCA; I DCA nell’infanzia e 
nell’adolescenza; L’obesità infantile; Pedagogia della Corporeità; Pedagogia espressiva: 
teatro – terapia; Comorbilità Psichiatrica: la doppia diagnosi; Critica Ermeneutica ed 
Epistemologica nell’ottica della diagnosi; I modelli organizzativi nei centri DCA; 
Epistemologia del metodo scientifico basato sull’evidenza; Il trattamento riabilitativo 
intensivo: equipe terapeutiche, abilità e competenze nel lavoro integrato; Ia riabilitazione 
nutrizionale: il paradigma psicobiologico; Alterazioni endocrine e DCA; La danza terapia; 
La terapia dello specchio; Il trattamento del DAI e Obesità: il modello di Città della Pieve; 
Pedagogia della corporeità; La riabilitazione psicologica attraverso i vari livelli di cura; 
Psicologia del linguaggio; Complicanze mediche nei DCA; La riabilitazione nutrizionale nei 
differenti setting terapeutici; I casi resistenti alla cura: vecchie e nuove cronicità; La 
Bioempedenziometria nei DCA; L’applicazione della filosofia nella clinica medica. 

• Qualifica conseguita Specialista in Disturbi del Comportamento Alimentare 

 
  
   

• Data  Da Marzo 2010 A Marzo 2011 Città della Pieve/Todi (Perugia) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Centro DAI (Disturbo da alimentazione Incontrollata) presso Ospedale Città della Pieve; 
Centro per la cura dei Disturbi del Comportamento Alimentare - Anoressia, Bulimia 
presso” Palazzo Francisci” Todi (Perugia).  

TIROCINIO 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Somministrazione di test diagnostici: EDI 2; SCL.90; BUT, BSQ, Peso e Immagine 
Corporea; Whoqol; Maci; Millon. Partecipazione a colloqui psicologici individuali e di 
gruppo; ad attività previste nel calendario settimanale; compilazione di schede e moduli 
in accordo con le vigenti leggi sulla privacy. 

  
  
  
  
 
 

• Data Da Gennaio 2009 - A Gennaio 2010 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Corso di Formazione per operatrici dei centri antiviolenza, presso Associazione 
Differenza Donna Onlus, via Flaminia 43, Roma. 84 ore. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Violenza di genere: Maltrattamento, Stalking, Stupro, Prostituzione, Tratta, Mutilazione 

Genitale; Principi fondamentali per la formulazione di: Esposto, Querela, Denuncia; 
Aspetti legali, riguardanti i reati agiti contro la violenza alle donne. 

• Qualifica conseguita Operatrice dei Centri Antiviolenza 
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• Data Da Novembre 2008- A Marzo 2009 per un totale di 500 ore. 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Volontariato Formativo presso Centro Dei Disturbi Del Comportamento Alimentare 
“Palazzo Francisci”, via Cesia, 64 Todi (Perugia)  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Definizione e nosografia dei DCA; Epidemiologia con particolare analisi dei dati nazionali; 
Linee generali del trattamento farmacologico e non farmacologico dei DCA; L’approccio 
terapeutico multidisciplinare integrato; Osservazione dei gruppi psico-educazionale nei 
DCA; Valutazione dell’anamnesi di pazienti in prima visita con annessa diagnosi 
differenziale; Discussione di colloqui clinici con pazienti affetti da DCA; Terapia e 
riabilitazione in regime ambulatoriale, semiresidenziale e residenziale. 

 
  

• Data Dal 13 Maggio Al 14 Maggio 2009 

• Nome e tipo di istruzione o 
formazione 

Il Problem-based Learning per la formazione continua in sanità. 

 Workshop per il personale del Centro per i Disturbi del Comportamento Alimentare, 
Palazzo Francisci, Todi (Perugia) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Descrizione dell’origine del PBL; Identificare i presupposti di psicologia cognitiva sui quali 
si basa il PBL; Descrivere e applicare le sette fasi del PBL; Descrivere i principali vantaggi 
del PBL; Preparare “problemi”come materiali didattici; Descrivere rispettivamente il ruolo 
di discente, facilitatore e persona risorsa in ambito PBL; Facilitare un gruppo PBL; 
Descrivere modelli organizzativi dell’applicazione del PBL per varie tipologie di corsi in 
Azienda Sanitaria; Identificare ed affrontare i principali “nodi organizzativi ”all’utilizzo del 
PBL;  Valutare l’apprendimento in un corso PBL. 

  
  

                    Data Dal 26 Maggio 2008 All' 11 Giugno 2008 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Corso di Formazione Professionale in “Educatore Professionale” di durata 56 ore. 
Promosso d Etjca Agenzia per il lavoro S.P.A. e Job Solutions S.R.L.  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Strumenti e tecniche per la programmazione delle attività educative: 
progettazione didattica; dall’accoglienza all’inserimento del bambino nella scuola 
d’infanzia; la gestione della fase del distacco dal genitore; valutazione delle 
competenze e del potenziale.  

 Comunicazione interpersonale e organizzazionale: il paradigma elementare della 
comunicazione; gli assiomi della comunicazione; gli strumenti della 
comunicazione: forme di espressività di coinvolgimento e di spontaneità; 
l’accoglienza: requisiti aspettative limiti; l’ascolto attivo definizione e tecniche di 
sviluppo feedback empatia ed exopatia; analisi transazionale; la comunicazione 
adulto-bambino; il colloquio con la famiglia. 

 Metodologia e tecnica del gioco e dell’animazione: la definizione e le proprietà 
fondamentali del gioco; le principali teorie psicopedagogiche d’interpretazione del 
gioco e dei giocattoli gioco e cultura; la classificazione del gioco esercizio simbolo 
regola, la comunicazione nel gioco esplorazione degli oggetti sviluppo-
movimento. 

 Laboratorio musicale plastico manipolativo. 

• Qualifica conseguita Educatore Professionale 
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• Data   Dal 14 Gennaio 2008 Al 22 Febbraio 2008 (San Benedetto Del Tronto) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Corso di Formazione Professionale Avanzato in “Esperto in Ricerca Sociale, 
Rilevazione ed Elaborazione dei Dati Statistici” di durata 240 ore presso l’Eurispes Marche 
ASF, via S. Giovanelli, 10 – San Benedetto del Tronto (AP) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Presentazione e classificazione delle informazioni rilevate: la matrice dei dati, le relazioni 
tra le variabili, i trattamenti preliminari dei dati: valori mancanti e valori normali. 
Introduzione all’uso del package SPSS per le analisi statistiche. Il data warehouse e il 
data minino come supporto alle decisioni. Utilizzo delle finestre e dei menù di SPSS; 
gestione e tabulazione dei file dei dati. Trasformazione e gestione delle variabili; tabelle 
di frequenza.  

 Analisi esplorative e visualizzazione dei dati: rappresentazioni grafiche di più variabili. 
Individuazione dei valori anomali. Applicazioni con l’impiego delle procedure grafiche di 
SPSS. 

 Il problema della riduzione delle dimensioni con riferimento alle variabili: l’insieme delle 
componenti principali. Applicazioni a problemi di marketing con l’impiego di SPSS: il 
posizionamento di un prodotto, gli indicatori sintetici della customer satisfaction, gli stili 
di vita ed i comportamenti di acquisto. 

I metodi statistici per la segmentazione del mercato: misure di distanza tra individui o 
oggetti, formazione di gruppi omogenei con metodi gerarchici di cluster analysis. 
Applicazioni a casi reali con l’impiego di SPSS: i segmenti del mercato d’un prodotto, la 
segmentazione della clientela. 

• Qualifica conseguita Responsabile di ricerche di mercato 

 
  
  
 
  
  
  

• Data  Dal 17 Settembre 2007 Al 26 Ottobre 2007 (San Benedetto Del Tronto) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Corso di Formazione Professionale in “Esperto in Ricerca Sociale, Rilevazione ed 
Elaborazione dei Dati Statistici” di durata 240 ore presso l’Eurispes Marche ASF, via S. 
Giovanelli, 10 – San Benedetto del Tronto (AP) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Sicurezza sui luoghi di lavoro. 

 Diritti e doveri dei lavoratori dipendenti. 

 La ricerca sociale: principi della raccolta dati; intervista: di gruppo, approfondita e 
telefonica; focus group; l’intervista semistrutturata; cause di distorsione del colloquio. 

 Il lavoro di gruppo; la comunicazione interpersonale; le modalità comunicative. 

Esercitazioni pratiche: intervista a soggetti (applicazioni delle diverse tipologie d’intervista 
apprese) anche attraverso l’osservazione; rilevazione dei dati; imputazione dei dati ed 
elaborazione statistica degli stessi; analisi economica e sociale del contesto osservato.  

• Qualifica conseguita Responsabile di ricerche di mercato 
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• Data Dal 23 Aprile 2007 Al 11 Giugno 2007 (Roma) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

British Institutes, presso Quanta Risorse Umane Spa Formazione, p.zza dell’Emporio 
16/A 00153 Roma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Grammatica generale, prenotazioni, itinerari, in ufficio, inglese commerciale e finanziario.  

Livello B1 

  
 

• Data  Da Marzo 2005 a Luglio 2007 (Roma) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Laurea Specialistica in Psicologia Dinamica e Clinica per l’infanzia, la famiglia e 
l’adolescenza, conseguita presso l’Università “La Sapienza” di Roma con la 
votazione di 107/110. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Materia Tesi: Psicologia Dinamica 

Titolo Tesi: “Emozioni e Motivazioni: il processo psicoterapico in J. Weiss e H. 
Sampson”. 
Insegnamenti previsti:  

Psicopatologia dell’infanzia c. a.; Psicopatologia dell’adolescenza c. a.; Elementi di 
Psicoterapia individuale; Fondamenti di Psicologia Clinica; Fondamenti di Psicologia 
Giuridica; Neurobiologia con elementi di Psicofarmacologia; Filosofia della Mente; 
Neurofisiopatologia dei processi mentali con laboratorio; Psicologia di Comunità e lavoro 
di gruppo; Psicologia Dinamica: modelli teorici e tecnica di ricerca e intervento; 
Valutazione testologica e diagnosi con laboratorio; Condizioni di rischio nello sviluppo del 
Linguaggio e della Comunicazione; Neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza c.a.; 
Psicoterapia Dinamica in età Evolutiva; Psicosomatica in età Evolutiva; Tecniche di 
ricerca e analisi quantitativa e qualitativa dei dati; Psicologia e Psicoanalisi nel primo 
Dopoguerra; Sessuologia Clinica; Psicodinamica della coppia con elementi di 
psicoterapia con laboratorio di ricerca e intervento sulla famiglia; Psicodinamica della 
famiglia con elementi di psicoterapia con laboratorio di ricerca e intervento sulla famiglia; 
Lingua Tedesca. 

Media Voti Esami Sostenuti: 28 

• Qualifica conseguita  Psicologo Clinico 

 
  

• Data  Da Aprile 2006 a Ottobre 2006 (Soverato) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Consultorio Familiare D.S.B. n3 AS n7 Soverato (Catanzaro) 

 TIROCINIO 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Somministrazione di test psicodiagnostici quali: MMPI 2, MINI MENTAL STATE, SCALA 
DI HAMILTON PER L’ANSIA, SCALA DI HAMILTON PER LA DEPRESSIONE, IL 
DISEGNO DELLA FAMIGLIA, IL DISEGNO DELL’ALBERO. Partecipazione a colloqui di 
accoglimento, compilazione di schede e moduli, in accordo con le vigenti leggi sulla 
privacy, partecipazione a tavole rotonde e convegni inerenti alle tematiche proprie delle 
discipline psicologiche. 
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 Data  Da Ottobre 2001 a Marzo 2005 (Roma) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Laurea Triennale in Scienze e tecniche psicologiche della valutazione e della 
consulenza clinica per l’infanzia l’adolescenza e la famiglia, conseguita presso 
l’Università “La Sapienza” di Roma con la votazione di 96/110. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Materia Tesi: Psicologia Dinamica 

Titolo Tesi: Il processo psicoterapico in J. Weiss e H. Sampson”. 
Insegnamenti previsti:  Contesti e processi educativi; Psicologia della Personalità; 
Psicologia Dinamica; Fondamenti di Psicologia Generale;Psicometria; Fondamenti di 
Psicologia Sociale; Fondamenti di Neurobiologia con elementi di Genetica; tecniche 
dell’intervista e del questionario; Caratteristiche formali e funzionali del linguaggio; 
Fondamenti di psicologia fisiologica;Fondamenti di informatica con elementi di 
programmazione;; Fondamenti di Psicologia Fisiologica; Metodologia della ricerca clinica 
con laboratorio; Psicobiologia e psicofisiologia dello sviluppo; Psicologia dinamica della 
famiglia nel Ciclo vitale; Sociologia dell’organizzazione sanitaria; tecniche e test di 
personalità; Tecniche del colloqui psicologico con laboratorio; Tecniche di osservazione 
clinica del comportamento di osservazione del neonato e del lattante; tecniche di 
osservazione delle relazioni familiari; Epidemiologia e psicopatologia delle 
tossicodipendenze; Fondamenti di psicopatologia generale; Neuropsichiatria 
dell’infanzia e dell’adolescenza; Psichiatria; Psicopatologia dell’adolescenza 
;Psicopatologia dell’infanzia con laboratorio di Home Visiting; tecniche dei test nello 
sviluppo; Lingua Inglese. 

Media Voti Esami Sostenuti: 28 

• Qualifica conseguita  Tecnico Psicologo  

 
  
    

• Data  Da Aprile 2004 A Ottobre 2004 (Catanzaro) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Centro di Salute Mentale AS n7 via Sebenico 88063 Catanzaro Lido  

TIROCINIO 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Somministrazione di test diagnostici: MMPI 2, WEISS. 

 Partecipazione a colloqui e compilazione di schede e moduli in accordo con le vigenti 
leggi sulla privacy. 

 
   
 
 

• Data  Dal 1995 Al 2000 (Catanzaro) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Diploma di Maturità Classica presso il “Liceo Classico Cardinal Sirleto” P.zza Duomo 
Catanzaro 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Italiano; Matematica; Fisica; Storia dell’Arte; Latino; Greco; Lingua Inglese; Educazione 
Fisica; Chimica; Biologia; Geografia astronomica; Storia ed Educazione Civica; Nozioni 
di Diritto; Nozioni di Informatica 

• Qualifica conseguita Maturità Classica 
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•Pubblicazioni Nazionali ed 
Internazionali/Partecipazione     
a convegni/seminari  
 Relatrice, Docente, Discente 

 
 

  5 Maggio 2022 Relatrice per il webinar Parole Ostili – Giornata di 
formazione per i Giornalisti con argomento: Il lessico nella violenza di genere. 

 21 Aprile 2022 Discente Webinar Anatomia della violenza. Associazione 
Italiana di Psicologia e Criminologiadalle 15 alle 17.  

 1 Aprile 2022 Autrice per Rivista Depressione Stop: Scuola è tempo di 
ripartire. www.depressione stop.it 

 19 Marzo 2022 Relatrice: La gabbia dalle sbarre d’oro. Riconoscere e curare 
i Disturbi alimentari, Museo del Presente, Rende (Cosenza).  

 12 Marzo 2022 Discente: Corso di Specializzazione in Esperto in tecniche di 
indagine e procedure di intervento nei casi di violenza domestica, stalking e 
femminicidio. III Edizione di Donne e Giustizia, Forum Lex e Università di 
Foggia, 60 ore. 

  4 Marzo 2022 Discente: Obesità e stigma. All United against weight stigma. 
Consulta Umbra.   

 15 Febbraio 2022 Autrice per rivista Depressione Stop: Bullismo e 
Cyberbullismo: una giornata dedicata.www.deprestop.it 

  7 Febbraio Relatrice per la Giornata Nazionale Contro il Bullismo ed il 
Cyberbullismo presso Istituto Superiore Fiani Leccisotti di Torremaggiore 
(FG), con intervento sugli aspetti psicologici del bullo e della vittima. 

 1 Febbraio 2022 Discente Percorso Formativo: Sfide e prassi dell’intervento 
multiagenzia con i minorenni stranieri esposti a traumi e violenze.R.I.T.M.I. 
Unione Europea, ASL Salerno, Ministero dell’Interno, Iprs.  

 21 Gennaio 2022 Discente: Famiglie e disturbi alimentari: dal senso del limite 
all’azione di cura condivisa. Psicologia.it, LiquidPlan. 

 13 Gennaio 2022 Discente Supervisione Clinica on line: Terapia di coppia 
trauma – informedcon la Dr. Janina Fisher, 2 ore.Psicologia.it, LiquidPlan. 

  21 Dicembre Discente Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti 
durante e dopo l’emergenza sanitaria: sfide ed opportunità per i servizi, 13 
ore. 

 21 Dicembre 2021 Autrice per Rivista Depressione Stop:Quando la scuola 
può.www.deprestop.it 

 4 dicembre 2021 Discente Corso di Formazione Specialistico sulla 
progettazione Europea: Dica Europa! Dialogo Integrazione e Competenze e 
Abilità nel nuovo Terzo Settore. Legambiente, Prodos, Anpal, Arci. 

 1 Dicembre 2021 Discente: “Educare alla sessualità nelle scuole primarie e 
secondarie. Un modello a tre dimensioni: adulti, caregivers, ragazzi” Ordine 
psicologi del lazio.    

 22 Novembre 2021 Discente: Incontro – dibattito la violenza invisibile sulle 
donne, il referto psicologico. Associazione Mondi diversi Onlus. 

 19 e 20 Novembre 2021 Discente IV Conferenza Internazionale sui Disturbi 
dell’Alimentazione. Guarigioni ed Interruzioni. Modi di uscita dalla cura. 

  31 Ottobre 2021 Discente Salute mentale negli adolescenti e nei giovani 

http://www.depressione/
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adulti durante e dopo l’emergenza sanitaria: sfide e opportunità per i servizi. 
EcmClub. 13 ore. 

 25 Ottobre 2021 Relatrice per il Depression Day “La depressione sotto la 
pressione del Covid-19”. 

  Autrice su Psichiatria Danubina vol 33 Suppl 9 pag 142-147, 2021: “An 
epidemic in the pandemic:the most difficult challenge for young 
adolescents”.  

 Co- Autrice su Psichiatria Danubina vol 33 Suppl 9 pag 84-85, 201: “New 
therapeutic strategies for eating disorders and obesity treatment”.  

 Co- Autrice su Psichiatria Danubina vol 33 Suppl 9 pag 169-171, 2021. 
“The socio –sexual experiences in southern italians during the Covid -
19 pandemic: a clustering analysis”. 

 Autrice su Rivista Telos, pp. 87-96 N1/2021, Adolescenti inquieti: Nuove 
patologie e nuovi modelli di cura, dal titolo “Adolescenti connessi o 
disconnessi”.   

 22 Ottobre 2121   Discente “Famiglie e disturbi alimentari: dal senso del limite 
all’azione di cura condivisa” Psicologia. Io. 

 25 Settembre 2021 Relatrice al Seminario: la psichiatria nell’era 
contemporanea e del Covid. Formazione e trattamento nella sofferenza 
mentale, Perugia, 2021.    

 14,16,23 2021 Settembre Discente Leaving Violence. Living Safe: Prole 
Procedure. Reti. La protezione Internazionale ed il Sistema Asilo Italiano. 
UNHCR e D.i.r.e. 

 18 Settembre 2021 Discente Convegno Internazional di Suicidiologia e 
Salute Pubblica: dialoghi intorno alla psichiatria, Sidera. 

  17 Settembre 2021 Discente Convegno Internazional di Suicidiologia e 
Salute Pubblica: sfide per la prevenzione al suicidio, Sidera. 

 15 Settembre 2021 Discente Convegno Internazional di Suicidiologia e 
Salute Pubblica: psicopatologia in tempo di pandemia, Sidera. 

  14 Settembre 2021 Discente Convegno Internazional di Suicidiologia e 
Salute Pubblica: nuove prospettive per i trattamenti in psichiatria, Sidera. 

 13 Settembre 2021 Discente Convegno Internazional di Suicidiologia e 
Salute Pubblica: Focus sugli aspetti emotivi della depressione, Sidera. 

 10 Settembre 2021 Discente Convegno Internazional di Suicidiologia e 
Salute Pubblica: l’individuo al centro della salute mentale, Sidera. 

 14 Luglio 2021 Discente: Il controllo genitoriale e relazionale negli autori di 
violenza. Associazione Italiana di Psicologia e Criminologia.  

 5 Luglio 2021 Discente: L’associazionismo e il cooperativismo nella 
professione psicologica. Ordine psicologi del Lazio, 30 ore.   

 2,3 Luglio 2021 Discente: Genitorialità, Fondazione Sapienza e Casamadre 
Onlus, Roma. 

 25 Giugno 2021 Discente: L’iter giudiziario nei casi di violenza nelle 
relazioni intime. Dal vissuto traumatico del soggetto al rischio di 
vittiimizzazione secondaria. Ordine Psicologi del Lazio.    

 18 Giugno 16 Luglio 2021 Discente Living Violence Living Safe: Accogliere 
Donne Migranti richiedenti asilo e rifugiate nei Centri Antiviolenza D.i.R.e.. 
UNHCR e D.i.r.e. 

 10 Giugno 2021 Discente: Mildful Eating- Strumenti di intervento 
nell’alimentazione. Psicologia.io. 

 2 Giugno 2021 Discente: I disturbi del comportamento alimentare: 
un’epidemia della modernità.J&B eventi. 
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 28 Maggio 2021 Relatrice Seminario on line: Wo(rk)man lavorare per le 
donne vittime di violenza”. Fondazione Città Solidale onlus, Centro 
antiviolenza, Centro aiuto donna.   

 28 Maggio 2021 Relatrice webinar “Una epidemia nella pandemia” Fidapa, 
Attivamente Convolte, Greca, ColnsultaNoi.  

  24 Maggio 2021 Discente “Disturbi del Comportamento Alimentare: 
diagnosi, diffusione, prevenzione. Psicologia.io  

 5 Maggio 2021 Al 5 Luglio 2021: Corso Professionale “L’associazionismo e 
il Cooperativismo nella professione psicologica” Ordine Psicologi del Lazio. 

  3-24 Maggio 2021Corso base sui disturbi del comportamento alimentare: Lo 
sguardo del Bucaneve.  

  21 Maggio 2021 Discente: Variazioni sul narcisismo. Psicologia.io. 

  20 Maggio 2021 Discente “Adolescenti Interrotti: disturbi del comportamento 
alimentare” V Congresso Nazionale Siridap. 

 6 Maggio 2021 Progetto CCM  ”Piattaforma per il contrasto alla malnutrizione 
in tutte le sue forme”, Formazione USL Umbria 1. 

 29 Aprile 2021 Discente “I delitti familiari” Associazione Italiana di Psicologia 
e Criminologia. 

 23 Aprile 2021 Discente “Le paure dei bambini: bilancio di un anno di 
pandemia”. Ordine Psicologi del Lazio. 

 12 Aprile 2021 Discente “Gli strumenti di diagnostica familiare nella 
consultazione per l’Anoressia Nervosa in infanzia e adolescenza” Ordine 
Psicologi del Lazio. 

  6 Aprile 2021 Discente “Disturbi del comportamento alimentare”, 
Psicologia.io.  

 5 Aprile   2021 Discente “Variazioni sul Narcisismo”, Psicologia.io.   

 30 Marzo 2021 Discente Corso Facing Facts Online: Capire e Riconoscere i 
Crimini d’Odio. 

 29 Marzo 2021 Discente, “Revenge porn, l’ossessione della vendetta”, il tuo 
Webinar.  

 24 Marzo 2021Discente Omogenitorialità e corte costituzionale, ReteLenford 

 21 Marzo 2021 Discente. I have a dream, studi e strumenti per il lavoro con 
i migranti LGBT , FormaonWeb.  

 18 Marzo 2021 Discente “ Protocollo Napoli magistrati e psicologi a 
confronto. Dipartimento Studi Umanistici. 

 13 Marzo 2021 Discente. Nessuno si salva da solo. Coordinamento 
nazionale disturbi alimentari, Preformat, Navacchio. 

 8 Marzo 2021 Discente, Le parole non bastano: Le parole per raccontare la 
violenza. Cav Mascherona, Genova.   

 8 Marzo 2021. Discente. Cyberbullismo corso base 2° edizione. Università 
degli Studi di Perugia, Eduopen. 

 8 Febbraio 2021 Discente, Le parole non bastano: Riconoscere ed affrontare 
la violenza assistita. Cav Mascherona, Genova.   

 3 Febbraio 2021 per Rivista Depressione Stop: Star Bene A Scuola. 
www.deprestop.it 

 14 Dicembre 2020 Discente: Le parole non bastano. CAV Mascherona, 
Genova. 

  5 Dicembre 2020 Discente: “Amore e sessualità nella seconda ondata di  
Covid-19”, LiquidPlan. 

  20 e 21 Novembre 2020 Discente “Guarigioni e interruzioni nei DCA. Modi 
di uscita dalla cura”, Fondazione Gruber.  
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 Dal 15 Ottobre 25 Novembre 2020 Discente: Corso di formazione “La 
violenza nelle sue diverse sfaccettature” Centro Antiviolenza La Libellula, 
Troia (FG).     

 19 Novembre 2020 Discente “Dalla parte delle bambine – decostruire gli 
stereotipi”, Associazione Reti Culturali ODV, Ancona.  

 3,4,5 Novembre 2020 Discente: Progetto stereotipo e pregiudizio. Università 
della Tuscia, Differenza Donna, Presidenza del Consiglio dei Ministri. 

 26 Ottobre 2020 Discente “La diagnosi familiare nell’Anoressia Nervosa in 
età evolutiva” Ordine Psicologi del Lazio.  

 15 Settembre 2020 Discente “Prevenzione e contrasto della violenza di 
genere attraverso le reti territoriali - Epidemiologia- prevenzione e 
promozione della salute- diagnostica – tossicologica con acquisizione di 
nozioni tecnico – professionali” Istituto superiore di sanità. 

 15 Settembre 2020 Discente “Il contributo della tecnologia nella formazione 
e nell’apprendimento a distanza: da ostacolo a facilitazione della relazione 
interpersonale” Ordine Psicologi del Lazio.  

 11 Settembre Relatrice al”Twined International Conference on Mental Healt 
2020: “Body identity search: the suspend body”, Mons, Belgio. 

  Dal 29 Gennaio 2020 al 29 Settembre 2020, Discente, Corso Fad: 
“Prevenzione e contrasto alla violenza di genere attraverso le reti territoriali. 
Istituto Superiore di Sanità, Roma.  

 14 Luglio 2020, Discente: Intervento multidisciplinare nell’alimentazione. La 
psiconutrizione e il lavoro in team. Ordine Psicologi del Lazio.  

 Co- Autrice su Psichiatria Danubina, vol 32, Suppl. 1, pp 5 -9, 2020: “A 
new ratingscale (SAVE- 9) to demonstrate the stress and anxiety in the 
Healthcare Workwers during the Covid – 19 viral epidemic”.  

 Autrice su Psichiatria Danubina, vol 32, Suppl. 1, pp 83 – 87, 2020: 
“Body identity search: the suspend body”.  

 6 Luglio 2020, Discente: “Alta conflittualità, CTU nelle separazioni e divorzi. 
La complessità nel periodo del Covid-19”, Ordine Psicologi del Lazio.  

 26 Giugno 2020, Discente: “La valutazione psicologico- giuridica delle vittime 
di reato in ambito penale”, Ordine Psicologi del Lazio.  

 15 Giugno 2020, Discente: “La violenza nelle relazioni intime e la presa in 
carico clinica delle vittime”, Ordine Psicologi del Lazio.   

 9, 11,18,25 Giugno – 2 Luglio 2020, Discente, Leaving Violence. Living safe 
“Accogliere donne migranti richiedenti asilo rifugiate nei centri antiviolenza 
D.i.Re, UNHCR e D.i.Re.  

 5 Giugno 2020, Discente: “Minori di camorra e n’drangheta, storie familiari a 
confronto”, Ministero della Giustizia e Istituto Psicoanalitico per le ricerche 
sociali.  

 5 Giugno 2020, Discente, “Gli effetti del lookdown in anoressia. Una 
riflessione clinica”, Ordine Psicologi del Lazio.  

 2 Giugno 2020 Discente, “I disturbi del comportamento alimentare: 
Un’epidemia della modernità” J&B 

  Giugno 2020 Autrice su rivista Telos: La Psichiatria nell’era 
contemporanea: “Lo specchio deformante nei Disturbi Alimentari”. Secondo 
Seminario di primavera, pp. 51 - 59.   

 19 Maggio 2020 Discente: Depressione, clinica, comunicazione e risvolti 
medico-legali al tempo del Covid”. 

 12 – 19 -26 Maggio 2020, Discente: “Tutela dei diritti ed esigenze di sostegno 
e protezione speciale delle vittime di reato”, Ministero della Giustizia e 
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Procura della Repubblica Tribunale per i minorenni di Napoli. 

  24 Maggio 2020, Discente: “Psicologia dell’adolescenza”, Università degli 
studi di Padova e Eduopen.  

 19 Maggio Discente (FaD): Depressione: clinica, comunicazione e risvolti 
medico-legali ai tempi del covid-19.Ocm Formazione.  

 27 Aprile 2020, Discente: “Anoressia tra i banchi di scuola: come aiutare a 
vincere l’ossessione del cibo”,Wiki Scuola. 

 8 Aprile 2020 Discente: Isolamento sociale e violenza in ambito familiare, ai 
tempi del Coronavirus. LiquindPlan srl 

 8 Aprile 2020 Discente: Quando un figlio non arriva, il sostegno psicologico 
nell’infertilità. LiquidPlan srl.  

 8 Aprile 2020 Discente: Valutazione delle competenze genitoriali. LiquidPlan 
srl. 

 8 Aprile 2020 Discente: Se non lo vuoi, lo avrai: l’effetto paradosso della 
restrizione alimentare. LiquindPlan srl.  

 26 Marzo 2020, Discente: “Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS  
COV-2: prevenzione e contrasto”, Istituto Superiore di Sanità. 

 11Gennaio 2020 Discente convegno: Bambini Invisibili, Ordine dei medici di 
Foggia.  

  Autrice su rivista Telos: Cibo per la mente, Dal titolo: “L’ importanza dei 
social nei disturbi della condotta alimentare” n 2/2019 pag 111-117, 2019. 

  14 Dicembre 2019 Discente convegno: La differenza di genere in medicina, 
Ordine dei medici di Foggia. 

  26 Novembre 2019 Relatrice Incontro Dibattito: “Conflitto o Violenza” Sala 
Museo della Tonnara, Pizzo Marina. 

  16 Novembre 2019 Discente Convegno “Vìola Day, contro la violenza 
domestica su donne e minori”, Foggia. 

 17 Agosto 2019 Relatrice Incontro Dibattito “Fimmini Calabresi..”Castello 
Murat, Pizzo, Vibo Valentia. 

 Autrice su Psichiatria Danubina volume 31, Suppl.3, pp 472 - 276 
2019:“The imperfect beauty in eating disorders”.  

  8 – 9 Giugno Discente Formazione per operatrici dei centri antiviolenza 
Progettazione comunitaria, una visione di insieme. Associazione D.i.Re, 
Lucca. 12 ore. 

 7 Giugno 2019 Discente Formazione per operatrici dei centri antiviolenza: 
Strumenti di comunicazione per la visibilità e la raccolta fondi dei centri e 
delle case. Associazione D.i.Re, Lucca.4 ore.  

 1 Giugno Discente SOS: Sound of Silence. Aspetti bio-psicosociali del 
maltrattamento sui minori. 

 25 Maggio 2019 Relatrice per la prima edizione di “Seminari di Primavera, Il 
Crogiuolo in Psichiatria”, Avellino.  

 Autrice “Il corpo che soffre: manipolazione e disagio nei disturbi della 
condotta alimentare” in Quaderni Telos:  “Il Crogiuolo in Psichiatria” in Atti 
del Seminario di Primavera  pag 43, Cen. Stu Psi. 25 Maggio, 2019, Avellino. 

 23 Febbraio 2019 Relatrice per il convegno I diversi volti dell’Adolescenza 
tra Crisi e Rischio, Pravati (VV).  

 25 Novembre 2018 Discente Vìola Day. Contro la violenza domestica e 
Donne e Minori, Foggia.  

 23 – 24 Novembre 2018, Discente. III Conferenza Internazionale sui Disturbi 
della Nutrizione, Bologna. 

 15-17 Novembre 2018, Relatrice. International Twined Congress Psychiatry 
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beyond DSM-5, ISEO (Brescia).  

 Autrice su Psichiatria Danubina volume 30, Suppl.7, pp 521-526, 2018: 
“The suffering body: manipulation and discomfort in Eating Disorders”.  

 Dal 22 Ottobre 2018 al 21 Ottobre 2019, Discente, Natura è benessere(NèB): 
dalla parte dei bambini. Istituto Superiore di Sanità.  

 Autrice su rivista Telos: Liberi servi. Dal Titolo: Se perdo te, pag 43-52, 
Dicembre, 2018. 

 20 Ottobre 2018 Relatrice per la Giornata Europea sulla Depressione. 
Depressione e Pregiudizi: Luce sul male oscuro. Palazzo della Provincia. 
Catanzaro.  

 29 Settembre 2018 Discente, Le anomalie vascolari malattie rare e Sistema 
Sanitario Nazionale, Foggia. 

 Autrice su rivista Telos: Ossessioni, compulsioni e dintorni, Vivere 
prigionieri di sé stessi. Dal titolo: “Le prigioni della mente” n 1 pag 83-87, 1 
Giugno, 2018.  

 1 luglio 2018, Relatrice all’incontro-dibattito-spettacolo “Ti meriti un 
AMORE…...Riflessioni sulla violenza di genere” organizzato 
dall’associazione “LA RETE” di Squillace all’interno della Manifestazione 
Onda Rock-2018, V edizione. Castello Normanno di Squillace, Catanzaro. 

 4 Maggio 2018 Relatrice per il Convegno “Vecchi e nuovi disturbi del 
Comportamento Alimentare”, Sala Goss, Catanzaro.    

 17Novembre 2017 Relatrice per la Giornata Europea sulla depressione. 
Depressione Arte e vita: il mondo della bellezza, Consultorio Familiare, 
Foggia. 

  Co- Autrice su Rivista Telos: “Depressione: Parliamone insieme. 
Psichiatria, Fenomologia, Scienze Umane. Dal titolo: “Come orientare la 
Psicoterapia nel paziente Depresso” Supplemento Ottobre 2017.  

 19, 20-21 Ottobre 2017. 2°Congresso Nazionale dell’EDA, Relatrice 
Depressione: Parliamone Insieme, Avellino. 

 13-14 Ottobre 2017, Discente, Focus sui disturbi del comportamento 
alimentare in età evolutiva: eziopatogenesi, quadri clinici, trattamento ed 
evoluzione. Giulianova (Teramo). 

  6th Cambridge International Conference on Mental Health 2017, Relatrice 
Clare College, University of Cambridge, United Kingdom on 22 September, 
2017. 

  Autrice su Psichiatria Danubina volume 29, Suppl.3, pp 245-482, 2017: 
“Perception of body image in early adolescence. An investigation in 
secondary schools”.  
 

 Co –Autrice su Psichiatria Danubina volume 29, Suppl.3, 2017: Clinical 
utilisation and usefullness of the rating scale of mixed states, (GT –
MSRS):a multicenter study. 

 9 Maggio 2017 Discente, Psicofarmaci, Psicoterapie e Disturbi Psichiatrici. 
Casi clinici e storie letterarie, Foggia.  

 27 Aprile 2017, Relatrice, Convegno Dall’Amore alla violenza, discussioni 
per capire. Casa della Cultura, Gimigliano, Catanzaro. 

  24/25 Marzo 2017 Discente, D.i.Re Operatrice di Accoglienza. Un profilo in 
costruzione, Caserta. 

 10 Marzo 2017 Discente, Il trattamento integrato dei disturbi alimentari in età 
evolutiva: Una visione di insieme, Bari.  

 26 Gennaio 2017 Discente, Maltrattamento e abuso: l’ascolto del minore e il 



 29 

trattamento dell’offender, Foggia. 

 16 Dicembre 2016 Discente, Attualità in neuroscenze: il cibo, il cervello, la 
mente. Foggia.  

 12 Dicembre 2016 Discente, Presentazione percorso diagnostico terapeutico 
assistenziale, rete di servizi dca dell’Umbria, Todi.  

 16 Novembre 2016 Discente, Gioco D’azzardo patologico, Foggia. 

  25/26 Novembre 2016 Discente, Il Corpo che soffre, Bologna. 

  11 Novembre 2016, Percorsi diversi e strade possibili…Stop alla violenza di 
genere, Catanzaro. 

  5 Novembre 2016, Relatrice per la Giornata Europea sulla Depressione: 
Depressione e Ansia: due facce della stessa medaglia. Foggia. 

  15 Ottobre 2016, Relatrice, Diverse Sfumature di Depressione. Squillace 
Antica, Catanzaro.  

 Autrice su Psichiatria Danubina volume 28, Suppl.1, pp 87-91, 2016: 
“Childhood obesity: global issues” 

 9/11 Settembre 2016 International Conference on Mental Health, Relatrice 
Departement de Medicine, Universitè catholique de Louvain, Brussels.  

 30 Aprile 2016 Discente Distrurbi del comportamento alimentare (DCA) e del 
peso corporeo.Petronà, Catanzaro.  

 28 Gennaio 2016, Discente Disturbi del Comportamento Alimentare: 
diagnosi precoce ed appropriatezza delle cure. Istituto Superiore di Sanità. 
Roma.  

 12 Dicembre 2015 Discente La CTU oggi. Metodo e Prassi. Ordine Psicologi 
del Lazio, Roma  

  Autrice su Psichiatria Danubina volume 27, Suppl.1, pp 336-338, 2015: 
“Can Violence Cause Eating Disorder?” 

  11-14 Settembre 2015 “5th Biennial Cambridge &Bedford International 
Conference on Mental Health, Relatrice, Cambridge, Gran Bretagna. 

  8-9 Maggio 2015 Discente “IV Forum Nazionale-Quando smetti di volare”, 
Portoguaro.  

 14 Novembre 2014 Relatrice al congresso: International Twined Congress 
Psychiatry beyond DSM-5. The presence of depression in women who 
are victims of violence. The experiences of Anti Violence centers in the 
region of Calabria”, Iseo – Brescia. 

   Autrice su Psichiatria Danubina volume 24, Suppl.1, pp 97-102, 2014: 
“The presence of depression in women who are victims of violence. 
The experiences of Anti Violence centers in the region of Calabria”. 

 19/20 Ottobre 2013 Giornata Europea sulla Depressione 10°Edizione 
Congresso Nazionale, Pescara.   

 10 maggio 2013 Relatrice “Le forme diverse nella violenza giovanile” ’Istituto 
Comprensivo d’Istruzione Secondaria Superiore “Enzo Ferrari” di Chiaravalle 
Centrale, nell’ambito della prevenzione della violenza di genere in età 
giovanile; Catanzaro, 2 ore.  

 12 aprile 2013 Relatrice “I volti diversi della violenza giovanile” Incontro di 
sensibilizzazione con l'Istituto Comprensivo d’ Istruzione Secondaria 
Superiore "Ettore Majorana" di Girifalco, nell’ambito della prevenzione della 
violenza di genere in età giovanile, Catanzaro, 2 ore.  

 6 Dicembre 2012 Discente Seminario Internazionale: “La prima riga delle 
favole: fattori retrospettivi e segnali precoci nei disordini alimentari infantili e 
preadolescenziali”, Todi, Perugia. 

  5 Ottobbre 2012 Discente Seminario Internazionale: “Famiglie senza 
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confini” Chiaromonte, Potenza. 

 Autrice su Psichiatria Danubina volume 24, Suppl.1, pp 119-124, 2012: 
Relatrice“Analysis of multi-instrumental eating disorders: Anorexia 
and Bulimia in comparison”. 

  Co-Autrice su Psichiatria Danubina volume 24, 2012: “Involvement of 
genetic factors in bipolar disorders.Current states”.  

 6-8 Settembre 2012 “Meeting of Psychiatry research groups”, Clare College, 
Cambridge, Relatrice, Gran Bretagna. 

  22-23 Giugno 2012 Discente: “I Disturbi del Comportamento Alimentare: 
Nuove frontiere, nuove strategie terapeutiche” Catanzaro.  

  15 Dicembre 2011 Discente Seminario: “L’esame clinico delle funzioni 
cognitive: una batteria breve per la valutazione neuropsicologica”, Lamezia 
Terme, Catanzaro. 

  Dal 17 Al 18 Novembre 2011 Discente, Seminario “Tecniche della terapia 
dello specchio”, Todi, Perugia.  

  10/12 Novembre 2011 Discente Evento Formativo: “5 Joint Meeting on 
Adolescence Medicine” Catanzaro. 

  9 Settembre 2011 Discente, Seminario Internazionale: “Il trattamento 
riabilitativo intensivo nei Disturbi del Comportamento Alimentare: diagnosi e 
strategie di intervento” Todi, Perugia. 

 1Aprile 2011 Discente Giornata studio: “Le buone pratiche nell’approccio 
ambulatoriale all’obesità e ai disturbi alimentari”, Giulianova, ASL di Teramo. 

 26 Febbraio 2011 Discente Giornata Studio: “I Disturbi di Personalità dal 
DSM IV Al DSM V”, Ordine degli Psicologi del Lazio, Roma. 

  30 Ottobre 2010 Discente Corso di formazione su “Popolosi Deserti e 
Depressioni”, ASP di Catanzaro. 

  10 Settembre 2010 Discente Seminario Internazionale “La Linea Sottile” - 
Le buone pratiche nella cura e nella prevenzione dei Disturbi del 
Comportamento Alimentare, Todi (PG). 

   16, 18 Giugno 2010 Discente: I Conferenza Europea: i disturbi del 
comportamento alimentare e i differenti approcci nella cura e nella 
prevenzione, LUISS, Roma.  

  23-24 Aprile 2010 Discente Convegno: Anime fragili - i disturbi del 
comportamento alimentare nei giovani, Portoguaro (VE). 

 5 Marzo 2010 Discente Convegno: Istituzioni e famiglie di fronte al problema 
dei Disturbi del Comportamento alimentare, ASL Roma E. 

  12 Dicembre 2009 Discente Convegno: Giornata di studio e di 
approfondimento” L’ascolto del minore, la testimonianza e la valutazione 
clinica giudiziaria nei casi di maltrattamento e abuso” Viterbo. 

 3 Novembre 2009 Discente Lectio Magistralis Formulazione psicodinamica 
del caso clinico: SWAP e PD, ROMA. 

 Co-Autrice per il Convegno Nazionale “European Depression 
Association”: I Disturbi del Comporamento Alimentare. Montepaone 
Lido (Catanzaro, 17 ottobre 2009). 

 Dal 16 Al 17 Ottobre 2009 Discente Seminario Internazionale: I giorni dispari, 
le buone pratiche nella prevenzione sociale dei disturbi del comportamento 
alimentare, Todi (PG). 

 29 Settembre 2009 Discente Incontro: “Fondamenti di psicologia 
dell’emergenza”, Ordine degli Psicologi del Lazio, Roma. 

  28 Settembre 2009 Discente Incontro: “La psicologia dell’emergenza nel 
sistema di Protezione Civile”, Ordine Degli Psicologi del Lazio, Roma. 
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 4 Settembre 2009 Discente Convegno di Formazione: Prevenzione del 
disagio nel disturbo del comportamento alimentare, Catanzaro. 

 Dal 29 Al 30 Maggio 2009 Discente: Nuovi Disturbi Del Comportamento 
Alimentare: Linee guida e modelli Organizzativi, Città della Pieve. 

 Dal 15 Al 17 Maggio 2009 Discente: Festival della Psicologia, Bologna. 

 9 Maggio 2009 Discente Convegno Demenze: evidenze attuali e nuove sfide, 
Catanzaro. 

 Dal 19 Al 21 Marzo 2009 Discente: Terra Madre e Mele Avvelenate - Dal 
Buon Cibo alle Passioni Tristi dell’Anoressia Mentale, Savona. 

 Co-Autrice al 5° Convegno Nazionale “Nursing Geriatrico A.G.E.: 
“Assistere l’anziano sul territorio, tra fragilità e complessità”. Villaggio 
Guglielmo - Copanello di Stalettì, 2-4 Ottobre 2008. 

 17 Maggio 2008 Discente: L’approccio Cognitivo – Comportamentale ai 
       Disturbi dell’Alimentazione, Cosenza. 

 Dal 10 Al 12 Aprile 2008 Discente:5° Congresso Nazionale SISDCA: 
Anoressie, Bulimie, Soprappeso e Obesità: ripensare intersezioni e confini, 
Formia. 

 Dal 27 Al 28 Marzo 2008 Discente: “La schizofrenia: il destino nasce 
dall’esordio”, Matera. 

  Dal 21 al 25 Febbraio 2006 Discente: Società Italiana di Psicopatologia: “XI 
Congresso di Psicopatologia”, Roma.  

 8 Settembre 2006 Discente: Associazione Italiana di Psicogeriatria: “Corso 
Locale AIP”: Il trattamento della depressione nell’anziano, Rende (Cs).  

 Dal 5 al 7 Ottobre 2006 Discente: Dipartimento di Scienze dell’Educazione, 
Università degli Studi Roma Tre: Convegno Internazionale Corpo e 
Religione”. Roma.    

  11Ottobre 2002 Discente Conferenza “Sessuologia, Psicoterapia e 
Psichiatria a confronto”, Istituto per lo studio delle Psicoterapie, Reggio 
Calabria. 

 
  

  

 

  

  

  

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

PRIMA LINGUA ITALIANO 

 

 INGLESE 

• Capacità di lettura Discreto 

• Capacità di scrittura Discreto 

• Capacità di espressione orale Discreto 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

Flessibilità, spirito di adattamento, capacità di parola, predisposizione all’iniziativa, 
ambizione, entusiasmo, vastità di interessi personali e capacità di organizzare il proprio 
tempo acquisite nel corso della vita e della carriera scolastica. 

Spirito di gruppo, adattamento agli ambienti pluriculturali, capacità di comunicazione 
e capacità di lavorare in Team acquisite nell’ambito di attività culturali e di svago; 
predisposizione ad una continua formazione nell’ambito psicologico – clinico; particolare 
interesse per le nuove e vecchie dipendenze e sulla violenza di genere. 

  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

Capacità di coordinamento e amministrazione di persone, senso 
dell’organizzazione, predisposizione alla gestione di progetti di gruppo e alla 
leadership acquisite nell’ambito della carriera scolastica e di attività culturali. 

             

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

. 

Sistemi operativi: Buona conoscenza di Windows 2010/XP. 

Microsoft Office: Buona conoscenza di Word, Excel, PowerPoint. 

Browser per Internet: 

Buona conoscenza di Microsoft Explorer. 

Altro: Ottima conoscenza di Internet e della posta elettronica. Conoscenze di SPSS.   

 In possesso del patentino europeo 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE. 
 Leggere riviste scientifiche, romanzi, viaggiare e fotografare. Appassionata di diversi 
generi musicali, di sport di gruppo nonché individuali. 

  
 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

 

Abilitata alla professione di Psicologo. Iscritta presso l’Ordine degli Psicologi del 
Lazio in data 06/06/2008; N° iscrizione 16262 iscritta all’albo degli Psicoterapeuti. 

 
PATENTE  In possesso di patente B 
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ULTERIORI INFORMAZIONI Socia e Psicologa - Psicoterapeuta del Centro Antiviolenza “Attivamente Coinvolte” 
impegnata nella lotta contro la violenza alle donne; Socia di “EDA Italia Onlus” 
Associazione per la prevenzione della Depressione, Promotrice e Relatrice per la 
Giornata Europea Sulla Depressione per gli anni: 2013,2014,2015,2016,2017,2018, 
2019, 2020, 2021. Socia del Centro Studi Psichiatrici – International Scientific 
Association. Socia fondatrice Vicepresidente dell’  Associazione GRE.CA. (Disturbi del 
comportamento alimentare). Referente Regionale dal 2020 della Regione Puglia e 
Calabria per SIRIDAP (Società Italiana di Riabilitazione Interdisciplinare Disturbi 
Alimentari e del Peso). Fondatrice dello sportello d’ascolto: “Spazio Famiglia” Servizio a 
favore dei neogenitori presso il Consultorio Diocesano Familiare “Il Faro”. Socia di 
Cammino.org Camera Nazionale Avvocati per la persona, le relazioni familiari e i 
minorenni. Redattrice per la Rivista On line: Depressione stop.  Frequentante per diversi 
anni scuola di pianoforte e violoncello. Iscritta alla Rete dell’Osservatorio Psicologia in 
Cronicità (Ordine Psicologi del Lazio), Membro del gruppo di lavoro “violenza nelle 
relazioni intime” Ordine Psicologi del Lazio. 

In possesso del patentino europeo 

   

   

  

 

  

 

AREE DI INTERESSE ED DI 

INTERVENTO 

. 

Valutazione e Interpretazione diagnostica per i seguenti Test Psicologici: MMPI-II; EDI 
2; SCL.90; BUT, BSQ, EAT -26. Peso e Immagine Corporea; Whoqol; Maci; Millon; 
MMTE, Wechsler Adult Intelligence Scale; Hamilton Scale per la Depressione; Hamilton 
Scale per l’Ansia. 

Colloqui di sostegno per le seguenti patologie in soggetti dai 12 anni in su: DCA; 
DOC; DP; DIG; DA; DPTS; Elaborazione della Violenza subita, Sostegno alla 
genitorialità, Crisi di coppia. 

Psicoterapia. 

 
La sottoscritta Maria Rosaria Juli consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 dpr 28/12/2000 n 445, per le ipotesi di falsità in 
atti e in dichiarazioni mendaci, dichiara, ai sensi degli art. 46 e 47 del d.p.r. 445/200 e successive modificazioni e integrazioni che tutto 
quanto indicato nel presente Curriculum Vitae corrisponde al vero.  
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio cvitae in base all’art.13 del D.Lgs. 196/2003 e dell’ art.13 del Regolamento 
UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali. 
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