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I ta liana 
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g.col leluori@staff .univpm.it 
Do�orato di  Ricerca in Salute del l ‘Uomo  
 
AA_082939  

 

 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA  
 
Novembre 2021-Oggi 
Ricercatrice (PostDoc) presso il Centro per lo Studio dell’Obesità, Dipar�mento di Medicina 
Sperimentale e Clinica, Università Politecnica delle Marche. Si occupa dello studio del 
comportamento alimentare, del tessuto adiposo e dell’ipotalamo in condizioni di obesità e mala�e 
metaboliche in collaborazione con il Professor Antonio Giordano.  
 
Gennaio 2020- Oggi  
Consulente Scien�fico presso il Centro per il tra�amento del Disturbo dell’Alimentazione 
Incontrollata e dell’Obesità di Ci�à della Pieve (PG).  

 
Settembre 2014-Ottobre 2018 
Assistente di Ricerca presso il Dipar�mento di Diabete, Endocrinologia e Metabolismo presso Baylor 
College of Medicine, e Coordinatore di Ricerca presso il Centro per la Ricerca Traslazionale in 
Patologie Infiammatorie, Veterans Affairs Michael DeBakey Health Care System, Houston, Texas, 
Sta� Uni�.    

 
 
FORMAZIONE  

 
Marzo 2022  
Do�orato di Ricerca (PhD) in Salute dell’Uomo, Dipar�mento di Medicina Sperimentale e Clinica 
presso l’Università Politecnica delle Marche. Si è occupata dello studio dell’obesità e del 
comportamento alimentare so�o la supervisione del Professor Saverio Cin�.  Votazione: Eccellente. 
Tesi: “Visceral fat inflamma�on and fat embolism are associated with lung’s lipidic hyaline 
membranes in subjects with COVID-19”. 

Luglio 2014 
Laurea Magistrale in Scienze dell’Alimentazione e della Nutrizione Umana (LM-61) 
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Tesi: “Irisin levels in rela�onship with energy expenditure, body composi�on and bone frailty” 
Università Campus Biomedico di Roma. Votazione: 110/110 cum laude e “Menzione per un 
curriculum studiorum estremamente brillante”. 
 
Luglio 2012  
Laurea Triennale in Scienze dell’Alimentazione e della Nutrizione Umana (L-12) 
Tesi “Regula�on of gene transcrip�on in adipose �ssue. Effect of αTocopheril phosphate i n vitro”. 
Laboratorio di Biochimica della Nutrizione, supervisore: Prof. Laura Dugo. Università Campus 
Biomedico di Roma. Votazione: 110/110 cum laude e “Menzione per un curriculum studiorum 
estremamente brillante  
 
COMPETENZE PROFESSIONALI 
 
COMPETENZE CLINICHE 

 
- Elaborazione di piani diete�ci per sogge� sani e affe� da patologie;  
- Corsi di educazione ad una sana alimentazione: nel contesto di interven� di gruppo vol� alla 

perdita di peso; 
- U�lizzo di Nutri�onist IV computer program (N2 Compu�ng, San Bruno, CA) per la valutazione 

dell’intake di macro e micronutrien�; 
- Valutazione dello stato nutrizionale: intake, dispendio e fabbisogni calorici in base allo stato di 

salute;  
- Corsi di terapia comportamentale al fine di promuovere un sano s�le di vita; 
- Intervista mo�vazionale individuale, counselling;  
- Corsi colle�vi di esercizio fisico per la promozione di un sano s�le di vita;  
- Reclutamento e follow-up di pazien�, somministrazione di ques�onari nel contesto di clinical 

trials; 
- Impiego di Biodex: dinamometro per la misurazione di forza, potenza e resistenza muscolare;  
- Assistente al prelievo di biopsie di tessuto adiposo (liposuzione); 
- MRI Analyze Direct so�ware per analisi e interpretazione di risonanza magne�ca del 

quadricipite; 
- Dual x-ray Absorp�ometry (DXA) per la misurazione ed interpretazione di composizione 

corporea e densità minerale ossea;  
- Bioempedenziometria per la valutazione della composizione corporea; 
- U�lizzo di Holter Metabolico (Armband) per la valutazione del dispendio energe�co; 
- Misurazione antropometriche; 
- Misurazione di massa grassa viscerale mediate DXA So�ware;  
- Valutazione del “Trabecular Bone Score”, mediante apposito so�ware; 
- Peripheral Quan�ta�ve Computed Tomography (pQCT) per la valutazione di microarchite�ura 

e densità minerale ossea volumetrica; 
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- High Resolu�on Peripheral Quan�ta�ve Computed Tomography (HRpQCT) per la valutazione di 
microarchite�ura e densità minerale ossea volumetrica ad alta risoluzione;  

- Midways Central Tomography so�ware per analisi di colonna lombare e femore. 
 
COMPETENZE DI LABORATORIO 
 

- Prelievo e processamento di campioni di sangue, plasma, buffy coat umani; 
- U�lizzo dello strumento YSI per valutazione della glicemia; 
- Uso di Bioanalyzer (Agilent 2100) per il controllo qualità di RNA e DNA; 
- Estrazione di DNA, RNA e proteine da sangue e tessu� per analisi quali -quan�ta�va mediante: 

mesoScale Discovery V-Plex mul�plex immunoassay; gel electrophoresis; PCR, RT-qPCR, ELISA; 
Western Blot�ng;  

- SNP allele discrimina�on assay per studi di geno�pizzazione; 
- Immunoistochimica, immuno-oro per analisi stru�urale e ultrastru�urale di tessu�;  
- Microscopia confocale, o�ca ed ele�ronica;  
- Esperienza di lavoro con colture cellulari e modelli di murini. 

 
SOFTWARE 
 

- O�ma Conoscenza di Windows OS e Mac OS; 
- Office Suite, Adobe Acrobat, STATGRAPHIC XVII; GraphPad; SigmaPlot 12.5;  
- Analisi Sta�s�ca Mediante IBM SPSS. 

 
LINGUE STRANIERE 
 

- Inglese: livello eccellente.  
2017: General Test Examina�on (GRE), Giugno 2017. Verbal Reasoning: 156/170; 
Quan�ta�ve Reasoning: 164/170; Analy�cal Wri�ng 4/6.  
2005-2009:  
Preliminary English Test (PET); First Cer�ficate of English (FIRST) 
University of Cambridge, Entry place: La�na B1 and B2 levels 
English Diploma The Royal High School of Bath; University College of Dublin; Malta, B1-B2      

- Spagnolo: livello base. 
           
 
PUBBLICAZIONI  
 
SELEZIONE DI ARTICOLI ORIGINALI (peer reviewed) 

1. A single-cell atlas of human and mouse white adipose �ssue Emont, M.P., Jacobs, C., Essene, 
A.L., [...] Colleluori,G […], Tsai, L.T., Rosen, E.D. Nature, 2022.  
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2. Visceral fat inflamma�on and fat embolism are associated with lung’s lipidic hyaline membranes 

in subjects with COVID-19. Colleluori, G., Gracio�, L., Pesaresi, M., et al.,  International Journal of 
Obesity, 2022.  

 
3. Hemoglobin A1c Threshold for Reduc�on in Bone Turnover in Men with Type 2 Diabetes 

Mellitus. Joad, S., Ballato, E., Deepika, F.N.U., [...] Colleluori,G […], Villareal, D.T., Armamento-
Villareal, R. Fron�ers Endocrinol 2021.  

 
4. High-fat diet impairs mouse median eminence: a study by transmission and scanning electron 

microscopy coupled with raman spectroscopy. Severi I., Fosca M., Colleluori,G., […] Rau J.V., 
Giordano A. Interna�onal Journal of Molecular Sciences. 2021,22(15),8049. 
 

5. Recruitment and remodeling of peridroplet mitochondria in human adipose �ssue. Acín-Perez, 
R., Petcherski, A., […] Sacks, H.S., Shirihai, O.S. Redox Biology. 2021, 46, 102087.  
 

6. Testosterone Therapy Effects on Bone Mass and Turnover in Hypogonadal Men with Type 2 
Diabetes. Colleluori G, Aguirre L, Napoli N, Qualls C, Villareal DT, Armamento-Villareal R.J Clin 
Endocrinol Metab. 2021 Mar 18:dgab181.  

 
7. In Men With Obesity, T2DM Is Associated With Poor Trabecular Microarchitecture and Bone 

Strength, and Low Bone Turnover. Vigevano F, Gregori G, Colleluori G, Chen R, Autemrongsawat 
V, Napoli N, Qualls C, Villareal D, Armamento-Villareal R.J Clin Endocrinol Metab. 2021 Feb 
4:dgab061. Online ahead of print. PMID: 33537757 
 

8. Testosterone therapy and bone quality in men with diabetes and hypogonadism: Study design 
and protocol Russo, V., Colleluori, G., Chen, R., ...Villareal, D.T., Armamento-Villareal, R. 
Contemporary Clinical Trials Communica�ons, 2021, 21, 100723 
 

9. Ea�ng Disorders during COVID-19 Pandemic: the Experience of Italian Healthcare Providers. 
Colleluori G., Goria I., Zillan� C., Mrucci S., Dalla Ragione L. Accepted in Ea�ng and Weight 
Disorders 2020, Dec 28. 
 

10. Epidermal Acyl-CoA-binding protein is indispensable for systemic energy homeostasis Nees D, 
Kruse V, Marcher A, […], Colleluori G, Severi I, Cin� S, Gerhart-Hines Z, Mandrup S, Faergeman 
NK. Molecular Metabolism 2020 Dec 18. 
 

11. Single-nucleus RNA-Seq Reveals a new type of brown adipocyte regula�ng thermogenesis. 
Wanfei S, Dong H, Balaz M, Slyper M, Drokhlyansky E, Colleluori G et al., Nature, Oct 2020. 
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12. Biomarkers of Browning in Cold Exposed Siberian Adults. Efremova A*; Colleluori G*; et al. 
Nutrients 2020 Jul. *Co-First Author. 
 

13. Aromatase Inhibitors Plus Weight Loss Improves the Hormonal Profile of Obese Hypogonadal 
Men Without Causing Major Side Effects. Colleluori G, et al., Fron�ers Endocrinol 2020 May. 
 

14. Aerobic plus Resistance Exercise in Obese Older Adults Improves Muscle Protein Synthesis and 
Preserves Myocellular Quality Despite Weight Loss. Colleluori G, Aguirre LE, Phadnis U, et al., Cell 
Metabolism 2019 Jun 28. 

 
15. Response to Testosterone Therapy varies According to rs1062033 and rs700518 Polymorphisms 

of CYP19A1 in Men with Hypogonadism. Aguirre L*, Colleluori G*, Robbins D, Dorin R, Chen R, 
Qualls C, et al., Endocrine 2019 Jul 19. *Co-first Authors 
 

16. Fat Mass Follows a U-Shaped Distribu�on Based on Estradiol Levels in Post-Menopausal Women. 
Colleluori G, Chen R, Napoli N, et al., doi: 10.3389/fendo.2018.00315 Front Endocrinol 
(Lausanne). 2018; 9:315. 
 

17. Adipocytes ESR1 Expression, Body Fat and Response to Testosterone Therapy in Hypogonadal 
Men Vary According to Estradiol Levels. Colleluori G, Aguirre LE, Qualls C, et a., Nutrients. 2018 
Sep 4;10(9).   
 

18. Men with Low Testosterone but Higher BMI have Higher Bone Mineral Density and Lower 
Muscle Mass. Aguirre LE*, Colleluori G*, Dorin R, et al., Calcif Tissue Int. 2017 Dec;101(6):602-
611. Epub 2017 Aug 30. *Co-first authors. 
 

19. Hypogonadal Men with Type 2 Diabetes have Smaller Bone Size and Lower Bone Turnover. 
Colleluori G, Aguirre L, Dorin R, et al., Bone. 2017 Mar 16; 99:14-19. . 
 

20. Effect of Weight Loss, Exercise or Both on Undecarboxylated Osteocalcin and Insulin Secre�on in 
Elderly Obese Adults. Colleluori G, Napoli N, Phadnis U, et al., Oxidative Medicine and Cellular 
Longevity. Volume 2017. 

 
21. High aromatase ac�vity in hypogonadal men is associated with higher spine bone mineral 

density, increased truncal fat and reduced lean mass. Aguirre LE, Colleluori G, Fowler KE, et al., 
Eur J Endocrinol 2015 173 167-174. 

 
22. The FTO gene is associated with a paradoxically favorable cardiometabolic risk profile in frail, 

obese older adults. Armamento-Villareal R, Wingkun N, Aguirre LE, Kulkarny V, Napoli N, 
Colleluori G, Clifford Qualls and Dennis T Villareal.  Pharmacogenetics and Genomics 2015. 



Dott.ssa Georgia Colleluori 
 

 
Page 6/9  

Curriculum Vitae 
 

 

 

 

 
23. Gene�c Polymorphism at Val80 (rs700518) of the CYP19A1 Gene is Associated with Body 

Composi�on Changes in Women on Aromatase Inhibitors for ER (+) Breast Cancer. Napoli N, 
Rastelli A, Ma C, Colleluori G, Va�ku� S, Armamento-Villareal R. Pharmacogenetics and 
Genomics 2015, 25 (8): 377-81. 
 

24. Irisin is associated with osteoporo�c fractures independently of bone mineral density, body 
composi�on or daily physical ac�vity. Palermo A, Strollo R, Maddaloni E, Tuccinardi D, D'Onofrio 
L, Brigan� SI, Defeudis G, De Pascalis M, Lazzaro MC, Colleluori G, Manfrini S, Pozzilli P, Napoli N. 
Clin Endocrinol (Oxf). 2015 Apr;82(4):615-9. 

 
 
ARTICOLI REVIEWS (peer reviewed) 
 

1. Early Life Stress, Brain Development, and Obesity Risk: Is Oxytocin the Missing Link? Colleluori, 
G., Galli, C., Severi, I., Perugini, J., Giordano, A. Cells, 2022, 11(4), 623.  
 

2. Aging, obesity, sarcopenia and the effect of diet and exercise interven�on. Colleluori, 
G., Villareal, D.T. Experimental Gerontology, 2021, 155, 111561.  

 
3. Mammary gland adipocytes in lacta�on cycle, obesity and breast cancer. Colleluori G, Perugini J, 

Barbatelli G, Cin� S. Rev Endocr Metab Disord. 2021 Mar 22.  
 

CAPITOLI DI LIBRO (peer reviewed) 
 

1. Brown Fat Anatomy in Humans and Rodents. Colleluori, G., Perugini, J., Di Vincenzo, 
A., Senzacqua, M, Giordano, A., Cin�, S. Methods in Molecular Biology, 2022, 2448, pp. 19–42.  
 

2. From Obesity to Diabetes: The Role of the Adipose Organ. Colleluori G., Perugini J., Giordano A. 
Handbook of Experimental Pharmacology, 20 Jan 2022, PMID: 35044536. 

 
Bibliografia e indici al�metrici: 
h�ps://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=56521561100  
 
 
CAPITOLI DI LIBRO  
 

1. Autore di “Corpi per nascondersi: obesità e disturbi da binge ea�ng”, pubblicato in Manuale I 
disturbi della nutrizione e dell’alimentazione: un’epidemia nascosta. CINECA e Ministero Italiano 
della Salute 2021. 
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2. Autore di “I DNA durante la pandemia da Covid-19” pubblicato in Manuale I disturbi della 
nutrizione e dell’alimentazione: un’epidemia nascosta. CINECA e Ministero Italiano della Salute 
2021. 

3. Autore di “Un approccio e�co all’obesità”, pubblicato in Cuori Invisibili. Obesità e disturbo da 
alimentazione incontrollata in età evolutiva. Il Pensiero Scien�fico Editore 2020. 

4. Autore di “Prevenzione dell’obesità: strategie, a�ori e obie�vi”, pubblicato in Cuori Invisibili. 
Obesità e disturbo da alimentazione incontrollata in età evolutiva. Il Pensiero Scien�fico Editore 
2020. 

 
FINANZIAMENTI  
 
1. Vincitrice dell’European Society for Clinical Nutri�on and Metabolism (ESPEN) Fellowship 2022, 

finanziamento del proge�o di ricerca “Effect of Aerobic or Resistance Exercise, or both, on 
Ciliary Neurotrophic Factor - Plasma levels and Skeletal Muscle Signaling in Die�ng Frail Older 
Adults with Obesity: a Randomized Control Trial”. Euro 40,000. 

2. Vincitrice del Grant “World Obesity Day” 2022 (1,700 euro) sponsorizzato dall’European 
Society for Obesity e co-organizzatrice del Webinar “Obesità e S�gma. All United Against 
Weight S�gma”, 4 Marzo 2022, in collaborazione con il Centro DAI di Ci�à della Pieve (PG). 

3. Vincitrice del Grant “Obesity Day” 2020 (2,500 euro) sponsorizzato dall’European Society for 
Obesity. e realizzazione di proge� di educazione e prevenzione ai disturbi del  comportamento 
alimentare in collaborazione con il Centro DAI di Ci�à della Pieve (PG).  

 

PREMI E RICONOSCIMENTI 

1. Premio per migliore comunicazione orale presso il X Congresso Nazionale sull’Obesità (SIO 
2021). San Vincenzo, Livorno 27-29 O�obre 2021.  

2. Selezionata tra i 49 migliori giovani studiosi dell’obesità per il corso di formazione clinica per il 
tra�amento della patologia organizzato dall’European Associa�on for the Study of Obesity 
“EASO Train the Trainer”. 

3. Selezionata tra i 30 migliori giovani studiosi dell’obesità per il corso di formazione organizzato 
dall’European Associa�on for the Study of Obesity “EASO NIU Autumn School”. 

4. Invitata alla pres�giosa compe�zione dell’Endocrine Society “Presiden�al Poster Compe��on” 
per l’elevato punteggio o�enuto come primo autore del proge�o:  “Aromatase Inhibitors and 
Weight Loss in Severely Obese Veterans with Hypogonadism”; ENDO 101th Annual Mee�ng & 
Expo. 

5. Terzo Posto alla compe�zione annuale organizzata durante la “Se�mana dedicata alla Ricerca 
Scien�fica” al Michael E. DeBakey VAMC. Proge�o: “Aerobic or Resistance Exercise or Both in 
Die�ng Obese Frail Elderly: Effects on Muscle Protein Synthesis and Cellular Quality”. Autunno 
2018. 
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6. Vincitrice della Compe�zione “Emerging Leaders in Nutrition Award” durante il mee�ng annual 
dell’American Society of Nutri�on (ASN) 2018 a Boston. Proge�o: “Aerobic or Resistance 
Exercise or Both in Die�ng Obese Frail Elderly: Effects on Muscle Protein Synthesis and Cellular 
Quality”. 

7. Invitata alla pres�giosa compe�zione dell’Endocrine Society “Presiden�al Poster Compe��on” 
per l’elevato punteggio o�enuto come primo autore del proge�o: “Adipocytes ERα Expression, 
Body Fat, and Response to Testosterone Therapy in Hypogonadal Men Vary According to 
Estradiol Levels”. ENDO18 100th Annual Mee�ng. 

8. Vincitrice del Premio assegnato a Giovani Ricercatori di Eccellenza.  Proge�o: “Adipocytes ERα 
Expression, Body Fat, and Response to Testosterone Therapy in Hypogonadal Men Vary 
According to Estradiol Levels”. ENDO 2018, Chicago. 

9. Quarto Posto alla compe�zione annuale organizzata durante la “Se�mana dedicata alla Ricerca 
Scien�fica” al Michael E. DeBakey VAMC. Titolo del Proge�o: “A haplotype in the CYP19A1 
gene is associated with variable musculo-skeletal response to testosterone therapy in men with 
hypogonadism. Novembre 2017. 

10. Vincitrice di Excellence Fellowship 2017 conferita dal Dipar�mento di Nutrizione e Scienza degli 
Alimen�, College of Agriculture and Life Sciences, Texas A&M, College Sta�on, Texas USA. 

11. Quarto Posto alla compe�zione annuale organizzata durante la “Se�mana dedicata alla Ricerca 
Scien�fica” al Michael E. DeBakey VAMC. Titolo del Proge�o: “Response to Testosterone 
Therapy in Hypogonadal Men Varies According to BMI”. O�obre 2016. 

12. Vincitrice del Premio assegnato a Giovani Ricercatori di Eccellenza. “Young Inves�gators 
Award”; Proge�o: “A haplotype in the CYP19A1 gene is associated with variable 
musculoskeletal response to testosterone therapy in men with hypogonadism”. ASBMR 2016 
Mee�ng annuale, Atlanta, GA USA. Se�embre 2016. 

13. Premio del Bone Texas Program 2016, Houston TX. Secondo posto per la presentazione del 
proge�o di ricerca: “Skeletal Profile and Bone Turnover in Hypogonadal Men with Type 2 
Diabetes”. Maggio 2016. 

14. Invitata alla pres�giosa compe�zione dell’Endocrine Society “Presiden�al Poster Compe��on” 
per l’elevato punteggio o�enuto come primo autore del proge�o: “Response to Testosterone 
Therapy in Hypogonadal Men varies according to Body Mass Index”. ENDO 2016 Annual 
Mee�ng, Aprile 2016. 

15. Premio assegnato a Giovani Ricercatori di Eccellenza per il proge�o: “Response to Testosterone 
Therapy in Hypogonadal Men varies according to Body Mass Index”. Meeting ENDO 2016, 
Boston, MA. Aprile 2016. 

16. “Borsa di studio PalaLo�oma�ca” per l’eccezionale curriculum studiorum nel corso degli studi 
presso l’Università Campus Biomedico di Roma. Aprile 2013. 
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SELEZIONE PRESENTAZIONI A CONGRESSI SCIENTIFICI 

1. Comunicazione orale presso il X Congresso Nazionale sull’Obesità (SIO 2021). San Vincenzo di 
Livorno 27-29 O�obre 2021. 

2. Comunicazione orale presso il congresso annuale “European and Interna�onal Congress on 
Obesity” ECOICO 2020, Dublin. 17-20 Maggio, 2020. Proge�o: “Mammary Gland 
Adipoepithelial Remodeling during the Lactation Cycle”. 

3. Speaker invitato al retreat annuale in Endocrinologia del Campus Biomedico di Roma Italia, 
Orvieto Gennaio 17, 19  

4. Comunicazione orale in occasione dell’American Society of Nutri�on Annual Mee�ng (ASN) 
2018 

5. Oltre 10 Abstract presenta� a congress scien�fici internazionali. 

 

ATTIVITÀ EDITORIALE 

Review Editor della sezione Obesità per le riviste Frontiers in Endocrinology, Frontiers in Nutrition; 
revisore per Journal of Clinical Endocrinology and Metabolism; Nutrients. 

 

SOCIETÀ SCIENTIFICHE 

Dal 2018 Membro di, American Society of Nutrition (ASN); dal 2020 membro della Società Italiana 
dell’Obesità (SIO); Della società Europea per l’Obesità (EASO); dell’Associazione per i Disturbi del 
Comportamento Alimentare “Mi Fido di Te”.  
 
 

 
Si  autorizza i l  trattamento dei  dati  personali  ex art.  13 del  D.Lgs.  196/2003 e art.  

13 GDPR 679/16  
 


