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ELENCO RELATORI

Dr.ssa Valentina Benfatti
Biologa-Nutrizionista presso Centro per i Disturbi del Comportamento
Alimentare Palazzo Francisci e Centro Diurno “Il Nido delle Rondini” - Todi

Dr. Nicola Cecchi
Responsabile U.O. Nutrizione Clinica, N.A.D. e Dietetica
Azienda Ospedaliera Santobono - Pausilipon - Napoli

Dr.ssa Nicoletta Cresta
Dirigente Medico U.O.C. di Pediatria A.O.R.N. “S.G. Moscati” - Avellino

Dr.ssa Laura Dalla Ragione
Psichiatra, Direttore Rete complessa Disturbi del Comportamento Alimentare,
USL 1 Umbria

Dr.ssa Francesca Finelli

Nutrizionista - Contrattista presso U.O.C. Pediatria A.O.R.N. “S.G. Moscati”
Avellino - Progetto “Implementare un ambulatorio per diabete, obesita e
disturbi dell’alimentazione”

Dr. Giuseppe Furcolo
Dirigente Medico U.O.C. di Pediatria A.O.R.N. “S.G. Moscati”- Avellino

Dr. Dario Iafusco

Dirigente Medico Dipartimento di Pediatria, Centro Regionale di Diabetologia
Pediatrica “G. Stoppoloni” Universita della Campania “Luigi Vanvitelli” -
Napoli

Dr. Alfonso Leo

Dirigente Medico Responsabile S.5.D. Neuropsichiatria Infantile A.O.R.N. “S.
G. Moscati Avellino” — Avellino

Dr. Alfonso Pirone
Dirigente Medico S.S.D. Diabetologia e Nutrizione Clinica A.O.R.N. “S.G.
Moscati” Avellino

Dr.ssa Ilaria Raichi

Psicologa e Psicoterapeuta presso Asad Societa Cooperativa Sociale,
Ambulatorio Disturbi del Comportamento Alimentare e del Peso, USL Umbria
1- Umbertide

Dr.ssa Maria Vicini
Biologa- Nutrizionista presso Centro per i Disturbi del Comportamento
Alimentare USL Umbria 1 “Palazzo Francisci”- Todi

INFORMAZIONI GENERALI

DESTINATARI

L’Evento Formativo ¢ destinato a n. 70 partecipanti per edizione

* Medici specialisti in:

Diabetologia, Dietologia, Endocrinologia, Neurologia, Neuropsichiatria
Infantile, Nutrizione Clinica, Pediatria, Pediatria di base;

Dietisti

Infermieri pediatrici

Infermieri professionali

Psicologi;

E prevista la partecipazione di alcuni rappresentanti dell’A.Ge. (Associazione
Genitori) Campania.

QUOTA ISCRIZIONE

Gratuita per i dipendenti dell”’ A.O.R.N. “San Giuseppe Moscati” - Avellino
€ 20,00 per partecipanti esterni da versare su c/c postale 13454830 intestato a:
A.O.R.N. “San Giuseppe Moscati” — Avellino

Come causale del pagamento: SPECIFICARE IL TITOLO DEL CORSO

N. B. Modalita di iscrizione

La scheda di iscrizione e obbligatoria.

Le iscrizioni devono pervenire alla segreteria organizzativa tramite fax oppure
mail compilando integralmente la scheda di iscrizione scaricabile dal sito
http://www.aosgmoscati.av.it/ecm pena la nullita delliscrizione stessa.

Segreteria Scientifica
Dr.ssa Maria Marsella, Dr.ssa Federica Santaniello,
Dr.ssa Giovanna Roberta Vega

Segreteria Organizzativa

Data Manager

Dr.ssa Antonella Iannuzzi

Tel. 0825.203417 - cell. 320.2476331
Email: antonella.iannuzzi83@gmail.com

L’Azienda Ospedaliera “San Giuseppe Moscati” di Avellino, Provider Regionale
accreditato provvisoriamente con il n. 26, ha assegnato all’evento n. 9 crediti
formativi ECM, per 9 ore di attivita formativa di cui 2 di pratica.

In collaborazione con: U.O. Formazione/Aggiornamento,
Responsabile dott.ssa Rita Palatucci - http://www.aosgmoscati.av.it/ecm

SAN GiluserPE MOSCATI - AVELLINO
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Responsabile Scientifico
Direttore U.O.C. Pediatria Dr. Antonio Vitale
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OBIETTIVI FORMATIVI

Il corso e una delle attivita previste per la realizzazione del progetto
“Implementare un ambulatorio per diabete- obesita e disturbi
dell’alimentazione” promosso dal Direttore dell’U.O. di Pediatria
dell’A.O. “S.G. Moscati” di Avellino, Dr. Antonio Vitale, e patrocinato
dalla Regione Campania. Esso ha come obiettivo principale quello di
approfondire la conoscenza del diabete e delle patologie correlate ai
disturbi alimentari e di permettere 'acquisizione delle informazioni
scientifiche nell'ambito diagnostico e terapeutico al fine di trovare
soluzioni comuni e condivise alle criticita connesse al lavoro sul
campo.

METODOLOGIA
La formazione prevede lezioni frontali, tavole rotonde ed esercitazioni
pratiche.

DURATA E FREQUENZA
Il corso di formazione si articolera in una giornata della durata
complessiva di 9 ore, che si ripetera con una seconda edizione, per
permettere la partecipazione di tutto il personale. Al termine del corso
verranno rilasciati gli attestati di partecipazione.

Ore 08:00

Ore 08.15

Ore 08.30

Ore 09.00

Ore 09.30

Ore 10.30

Ore 11.00

Ore 11.30

Ore 12.30

PROGRAMMA

Saluto Autorita
A. Percopo Direttore Generale A.O.R.N. “S.G. Moscati” Avellino
M.C. Conte Direttore Sanitario A.O.R.N. “S.G. Moscati”

Registrazione partecipanti

Introduzione corso
Dr. A. Vitale
Direttore Dipartimento Materno-Infantile A.O.R.N. “S.G. Moscati”

Modulo 1: Presidente dott.ssa M. Majorana
Patologie dismetaboliche in eta pediatrica e legame con i disturbi
del comportamento Alimentare - DCA -

Fisiopatologia dell'obesita e sindrome metabolica
Complicanze endocrino-metaboliche connesse ai DCA
Dr. A. Pirone

Diabete mellito in eta pediatrica: definizione e patogenesi
Il trattamento terapeutico oggi
Dr.ssa Nicoletta Cresta - Dr. Dario Iafusco

Discussione
Coffee break

Modulo 2: Presidente Dr.ssa C. Bravaccio
Infanzia, adolescenza e disturbi del comportamento alimentare

Ha senso parlare dei DCA? Anoressia e Bulimia a confronto
Dr. A. Leo

Tavola rotonda

La riabilitazione psico-nutrizionale nei DCA in eta infantile e
preadolescenziale

Dr.ssa V. Benfatti - Dr.ssa Laura Dalla Ragione

Dr.ssa 1. Raichi - Dr.ssa M. Vicini

Ore 13.30 Discussione
Ore 14.00 Pausa pranzo

Modulo 3: Presidente Dr. L. Pinto
Il trattamento dei DCA e il ruolo della famiglia e della scuola

Ore 14.30 Trattamento ospedaliero dei DCA: aspetti clinico- nutrizionali
Monitoraggio del trattamento nutrizionale in ambito ospedaliero
Dr. N. Cecchi

Ore 1530 Tavola rotonda
La diagnosi precoce dei DCA
Dr.ssa V. Benfatti - Dr.ssa Laura Dalla Ragione
Dr.ssa I. Raichi - Dr.ssa M. Vicini

Ore 16.00 Discussione

Ore 16.30 Seminari pratici
La valutazione antropometrica nello stato nutrizionale
Dr.ssa F. Finelli

Ore 17.30 1l diabete
Dr. G. Furcolo

Ore 18.30 Test finali

PRESIDENTI

Dr.ssa C. Bravaccio
Professore Associato Settore Scientifico Disciplinare MED/39
U.O.S. Psichiatria Infantile Universita degli Studi di Napoli “Federico II”

Dr.ssa M. Majorana

Dirigente Medico U.O.C. Pediatria A.O.R.N. “S.G. Moscati” Avellino
Dr. L. Pinto

Pediatra Responsabile del Comitato Scientifico presso L’ Associazione
Genitori (A. Ge.) Campania
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