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SE LA MAPPA NON E IL TERRITORIO

I Disturbi del Comportamento Alimentare, con il loro aumento esponenziale e
con le loro modificazioni, impongono un continuo adeguamento dei trattamenti, sempre
pili specifici e coordinati in reti terapeutiche complesse.

L'appropriatezza e l'innovazione degli interventi terapeutici sono fortemente
correlate alle competenze degli operatori e alla loro capacita di lavorare in équipe.

Linee Guida, PDTA, modelli organizzativi innovativi sono le parole chiave della
riflessione del IV Congresso Siridap, dove si cerchera con le esperienze di tutto il territorio
nazionale di declinare la ricerca e le risposte a problemi di sofferenza nuova che
riguardano ormai milioni di persone e le loro famiglie.

Il titolo “Se la mappa non é il territorio” allude alla distanza, in alcune regioni
purtroppo abissale, tra i bisogni dei cittadini affetti da queste insidiose patologie e le
risposte che vengono loro offerte .

La Societa Scientifica SIRIDAP lavora ormai da anni, in sinergia con le istituzioni e
le associazioni dei familiari, per costruire percorsi scientifici che migliorino la diagnosi, la
cura e la prevenzione dei Distubri del Comportamento Alimentare .

L'immagine scelta a rappresentare il congresso risale al 1110 d.C. ed & una delle
pil antiche planimetrie della Sicilia. E tratta dal libro “La delizia di chi desidera
attraversare la terra” ed € una straordinaria descrizione del mondo allora conosciuto, con
allegate mappe, scritta dal geografo arabo Al-Idrisi che lavoro per quindici anni alla corte
del re Normanno Ruggero Il di Sicilia.
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Venerdi 24 Maggio
08.30 registrazione dei partecipanti

09.00 Saluti delle autorita
Saluto delle Associazioni dei familiari Stella Danzante e Per Adriana

| Sessione: Modelli organizzativi a confronto
Moderatore: Salvatore Salerno

09.30 Il trattamento ambulatoriale integrato: I'esperienza di Siracusa
Oriana Risso — Paola lacono

10.00 Metabole: I'esperienza di Agrigento
Angela Bruno

10.30 Il Day Hospital DCA: I'esperienza di Catania
Maurizio Consoli - Alessandro De Natale

11.00 Il passaggio dall'eta evolutiva all'eta adulta nei DCA: L'esperienza di Firenze
Stefano Lucarelli

11.30 Il burn out degli operatori dei servizi DCA
Simonetta Marucci

12.00 Il lavoro con le famiglie tra realta e rappresentazione
Margherita Papa

12.30 L'importanza della formazione nel trattamento dei DCA
Tiziana Stallone

13.00 Conclusione dei lavori

Il Sessione Le mappe: snodi, intrecci e vie di fuga
Moderatore: Vincenzo Gulino

15.00 Testimonianze di pazienti e famiglie

15.15 Acuzie ed emergenze: dalla presa in carico alla continuita di cura

Ospedale-Territorio. L'esperienza della ASST Niguarda di Milano
Ettore Corradi

15.45 Bisogna pur mangiare: |'esperienza di Villa Miralago
Leonardo Mendolicchio
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16.15 Sarcopenia e Disordini Alimentari
Salvatore Salerno

16.45 | livelli essenziali di assistenza nei DCA: I'esempio della Romagna
Marinella di Stani Anna Maria Gibin

17.15 Come scegliere un modello organizzativo per i DCA?
Umberto Nizzoli

17.45 Conclusione dei lavori

Riunione dei Soci Siridap

Sabato 25 Maggio

11l Sessione Mappe nell'eta evolutiva: vincoli e svincoli
Moderatore: Cristina Lanzarone

09.00 Saluto di ConsultaNoi Associazione dei familiari
Maria Grazia Giannini

09.15 Percorsi e/o labirinti nel trattamento dei DCA
Laura Dalla Ragione

09.30 L'importanza della prevenzione nei DCA
Raffaella Vanzetta

10.00 L'inclusione delle famiglie nel trattamento dei DCA
Armando Cotugno

10.30 L'ambulatorio Integrato per I'obesita infantile: I'esperienza di Comiso
Salvatore Porromuto

11.00 L'EMDR come utile strumento nella pratica clinica con i DCA
Lucrezia Notarbartolo Valentina Mini

11.30 Disturbi selettivi dell'alimentazione in infanzia e preadolescenza
Mario di Pietro

12.00 Ipotesi di prevenzione per I'obesita infantile
Valentina Carretta

12.30 La gestione del minore con DCA in urgenza: I'esperienza del Sant’Orsola
di Bologna
Elisabetta Malaspina

13.00 Conclusione dei lavori e consegna degli attestati
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Comitato scientifico
Laura Dalla Ragione, Leonardo Mendolicchio, Marinella Di Stani, Ettore Corradi, Salvatore Salerno,
Oriana Risso, Raffaella Vanzetta, Armando Cotugno

Segreteria scientifica
llenia Carnazza
Francesca Pierotti

Quota di iscrizione

60,00 euro non soci

Iscizione gratuita per i soci Siridap in regola con I'iscrizione 2019
iscrizione al 50% per iscritti ENPAB

Modalita di pagamento

-bonifico bancario:

IBAN IT 25 W 07601 03000 001027432341

- bollettino postale:

n. conto 1027432341

Intestazione: Associazione Siridap Onlus
Causale: iscrizione IV Congresso Siridap Siracusa

Modalita di iscrizione

Per iscriversi & necessario inviare la scheda di iscrizione, allegando la ricevuta dell'avvenuto
pagamento, all'indirizzo mail: info@kaleo-servizi.com

Cell.: 3315852311

Tel.: 093169171

Sono previsti ECM per tutte le figure sanitarie fino ad un massimo di 250 persone.

Informazioni

Francesca Pierotti 3491274535
Oriana Risso 3388788949
siridap.onlus@gmail.com
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Lucrezia Notarbartolo, Psicoterapeuta CBT, terapeuta EMDR Palermo

Valentina Mini, Psicoterapeuta CBT, terapeuta EMDR Palermo

Cristina Lanzarone, Psicoterapeuta sistemico relazionale , terapeuta EMDR Palermo
Laura Dalla Ragione, Psichiatra Direttore Rete DCA USL 1 dell'Umbria Presidente Siridap
Leonardo Mendolicchio, Psichiatra Direttore Villa Miralago Varese, Vicepresidente
Siridap

Marinella Di Stani, Psichiatra Resp. Percorso Clinico DCA AUSI della Romagna, Coord.
Programma RER DCA.

Anna Maria Gibin, Psicologa AUSL Reggio Emilia

Mario Di Pietro, Direttore UOC Pediatria e Neonatologia Teramo

Ettore Corradi, Direttore SC Dietetica e Nutrizione Clinica ASST Grande Ospedale
Metropolitano Niguarda

Margherita Papa, Psicologa Centro || Mandorlo DCA ASL di Grosseto

Simonetta Marucci, Endocrinologa Palazzo Francisci Todi USL1 dell'Umbria
Salvatore Salerno, Medico Nutrizionista Resp. Day Hospital DCA Azienda Ospedaliera
Universitaria Vittorio Emanuele, Catania

Tiziana Stallone, Biologa nutrizionista Presidente Enpab Docente Universita di Tor
Vergata

Denise Giacomini, Dirigente Medico - Segretariato Generale Ministero della Salute
Referente Decade Nutrizione ONU

Umberto Nizzoli, Psicologo clinico Presidente SISDCA

Stefano Lucarelli, Psichiatra Coordinatore DCA, Empoli ASL Toscana Centro

Maria Grazia Giannini, Presidente Consulta Noi

Oriana Risso, Psicologa, Resp. Centro DCA ASP Siracusa

Paola lacono, Neuropsichiatra Infantile ASP Siracusa

Angela Bruno, Psicologa Centro Metabole Agrigento

Maurizio Consoli, Resp. Servizio Psicologia, Team DCA Policlinico

Vittorio Emanuele - Catania

Alessandro De Natale, Psichiatra ASP3 Catania, Team DCA Policlinico

Vittorio Emanuele - Catania

Armando Cotugno, Psichiatra Resp. Centro DCA ASL ROMA 1

Raffaella Vanzetta, Psicologa Coordinatrice INFES Bolzano

Salvatore Porromuto, Pediatra Centro Obesita Infantile ASP di Ragusa

Elisabetta Malaspina, Pediatra Ospedale San Orsola di Bologna

Vincenzo Gulino, Psichiatra ASP di Ragusa.

Valentina Carretta, Psicologa presidente CIDA Onlus Milano

Maria Piana, Presidente Associazione Stella danzante Catania

Santina Alfonsetti, Presidente Associazione Per Adriana Catania
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