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Alghero 3 e 4 Novembre 2017
L’associazione “Canne Al Vento” organizza il

2° CONGRESSO NAZIONALE SIRIDAP

E POI HO VISTO I TUOI OCCHI

I disturbi del comportamento alimentare
in eta infantile e adolescenziale

HOTEL CATALUNYA, SALA CATALUNYA
VIA CATALOGNA, 22. ALGHERO

ACCREDITAMENTO ECM PER TUTTE LE PROFESSIONI SANITARIE



VENERDI 3 NOVEMBRE 2017

8.30
9.00

Registrazione partecipanti

Saluto delle Autorita

Dott. Luigi Arru (Assessore dell’Igiene e della Sanita e dell’Assistenza Sociale).

Dott. Francesco P. Scanu (Presidente dell’Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri).
Dott.ssa Maria Giovanna Masala (Presidente dell’associazione Canne al Vento).

Dott.ssa Angela Maria Quaquero (Psicologa e Psicoterapeuta, Presidente dell’Ordine degli
Psicologi della Sardegna)

I Sessione NUOVI DISORDINI ALIMENTARI IN ETA EVOLUTIVA

Modera: Prof.ssa Liliana Lorettu(Professore Associato Clinica Psichiatrica, Medicina
Clinica e Sperimentale, Universita degli Studi di Sassari) e il Dott. Augusto Contu
(Medico Chirurgo, CSM Cagliari)

9.30

9.50

10.10

10.30

11.00

Dott.ssa Antonella Denti (Psichiatra Psicoterapeuta)
“Nutrizione: aspetti interpersonali e intrapsichici”

Dott.ssa Laura Dalla Ragione (Direttore Rete DCA Usll Umbria).

“Paura del cibo, paura del mondo: i disturbi alimentari infantili’.

Dott.ssa Patrizia Erlicher (Neuropsichiatra infantile. Villa Miralago).

Dott. Leonardo Mendolicchio (Psichiatra Direttore del Centro Residenziale
“Villa Miralago”)

“Trattamento residenziale dei disturbi alimentare in eta evolutiva’.

Dott. Mario Di Pietro (Direttore UOC Pediatria e Neonatologia. Teramo)
“Disturbo alimentare precoce e sintomi d'allarme”

Coffe Break

II Sessione I SEGNALI DEL CORPO
Modera: Dott. Giancarlo Tonolo (Medico Chirurgo Specialista in Cardiologia e
Direttore Sc Diabetologia Asl Olbia)

11.30

11.50

12.10

12.30

13.00
13.30

Dott. Giancarlo Bazzoni (Medico Chirurgo Cernatec, Dipartimento Scienze
Biomediche Universita degli Studi di Sassari). Prof. Alessio Pirino (Direttore
Cernatec, Dipartimento Scienze Biomediche Universita degli Studi di Sassari) .
“Ul linguaggio del cuore. Hrv, tono vagale, disagio psichico e DCA”.

Dott. Ettore Corradi (Direttore Dietetica e Nutrizione Clinica. Centro per la

Cura dei DCA Ospedale Niguarda Milano)

“Segni e sintomi nei DCA. Gli incroci pericolosi tra mente e soma”
Dott. Giovanni Antonelli (Medico Chirurgo Specialista in Scienza

dell’alimentazione. Rete DCA Usl Umbrial. Ambulatorio di Umbertide).

“Epidemiologia, alimentazione selettiva e trattamento in eta evolutiva”
Dott.ssa Simonetta Marucci (Medico Endocrinologo, Rete DCA Usl1
Umbria).
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Discussione
Pranzo di lavoro



I1I Sessione LE AZIONI DELLE ISTITUZIONI
15.00 Tavola Rotonda

“Le linee guida per la riabilitazione nutrizionale e i livelli essenziali di assistenza nei DCA “
Modera: Dott.ssa Laura Dalla Ragione

Intervengono
e Dott.ssa Patrizia Jacopini (Psichiatra, Responsabile Centro DCA Fermo Asur
Marche)
e Dott. Marinella Di Stani (Psichiatra, Coordinatrice Percorso DCA Ausl
Romagna)

e Dott. Valerio Galeffi (Psicologo Psicoterapeuta, Aba Roma)
e Dott.ssa Maria Vicini (Biologo Nutrizionista, Centro DCA Residenza Palazzo
Francisci)
16.30 Tavola Rotonda
“La prevenzione nei DCA e in eta evolutiva”
Modera: Dott. Italo Bosani (Psicologo Psicoterapeuta, Centro Aba)
e Dott.ssa Angela Maria Quaquero (Psicologa e Psicoterapeuta, Presidente
dell’Ordine degli Psicologi della Sardegna)
e Dott.ssa Anna Maria Gibin (Psicologa Psicoterapeuta, Ausl Reggio Emilia)
e Dott.ssa Gloria Reggiani (Biologa Nutrizionista Specialista in Scienza
dell’Alimentazione, Associazione Canne al Vento, Sassari)
e Dott.ssa Viviana Zanda (Psicologa e Psicoterapeuta, Sassari)
18.30 Fine dei lavori
Assemblea dei Soci Siridap

SABATO 4 NOVEMBRE 2017
IV Sessione
Modera: Dott.ssa Maria Giovanna Masala (Presidente Associazione Canne al Vento)
9.00 Saluto di Maria Grazia Giannini (Presidente Consult@noi).
9.30 Tavola Rotonda
“La diagnosi precoce: destino o destinazione? “
Moderatori: Dott.ssa Maria Antonietta Muroni (Neuropsichiatra Infantile, Uonpia
Sassari)
e Dott.ssa Ica Manca (Neuropsichiatra Infantile, Uonpia Sassari)
e Dott.ssa Pamela Pace (Psicoanalista Psicoterapeuta, Presidente Associazione
Pollicino e Centro Crisi Genitori Onlus, Milano)
e Dott.ssa Maria Cristina Stefanini (Ricercatore Neuropsichiatra Infantile
Azienda Universitaria Meyer)
11.00 Coffe Break
Modera: Dott.ssa Maria Vittoria Puliga (Medico Neurologo del SerD. Asl Sassari)
11.30 Prof. Gustavo Pietropolli Charmet (Psichiatra e Psicoterapeuta

dell’Adolescenza. Fondatore dell’Istituto Minotauro di Milano)
“Che fine fanno gli ideali anoressici nel percorso di crescita e nella definizione dell’identita?”

12.30 Prof. Emerito Giancarlo Nivoli (Psichiatra, Sassari)
“Trattamento senza consenso: aspetti clinici e medico-legali”

13.00 Conclusioni
13.30 Fine dei lavori



“E’ lo sguardo dell’altro che ci toglie dalla terra degli sbagliati e degli invisibili , che ci
perdona di essere come siamo , che ci permette di lasciarci amare. Per milioni di
adolescenti e bambini il corpo é diventato il teatro di un disagio senza precedenti , nella
vergogna per una incurabile e irreale bruttezza.

I Disturbi del comportamento alimentare in eta evolutiva costituiscono oggi una nuova
emergenza , con un abbassamento vistoso dell’eta di esordio e la comparsa di nuove
forme psicopatologiche. Sempre pitn importante appare la necessita di avere equipe
specializzate nella valutazione precoce e nel trattamento di tali patologie, che coinvolgano
in modo sempre pin strutturato le famiglie.

1l seminario , é loccasione per approfondire sia come tali Disordini si declinano nella
fascia infantile e preadolescenziale , a partire dalla complessita dell’eziopatogenesi , sia
sui modelli organizzativi necessari per affrontarli.

Fondamentale il tema della prevenzione , che costituisce la vera sfida dei prossimi anni,
con la presentazione di progetti e aree di ricerca in atto nel nostro paese.

Ai partecipanti al Congresso ¢ richiesta la prenotazione per il pranzo che si terra
presso il medesimo Hotel Catalunya, al costo di € 10,00 a persona.

IL PAGAMENTO AVVERRA’ IN LOCO TRAMITE SEGRETERIA
ASSOCIAZIONE CANNE AL VENTO.

Per info indirizzo e-mail: 2congressosiridap@gmail.com

Numero di telefono: 389-9921669 Associazione Canne al Vento

Segreteria Scientifica: Dott.ssa Laura Dalla Ragione
Dott.ssa Antonella Denti
Dott.Leonardo Mendolicchio

Dott.ssa Gloria Reggiani

Con il patrocinio:
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DELLA Commissione Pari Opportunita
’ROVINCI ARI

PRESIDENZA DEL CONSIGLIO Comune di Sassari

Ordine degli Psicologi
della Sardegna
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