Universita degli Studi di Messina
Dipartimento di Scienze Cognitive, Psicelogiche, Pedagogiche e degli Studi Culturali
MASTER UNIVERSITARIO di {I LIVELLO in
“Prevenzione e intervento multidimensionale su
Disturbi del Comportamento Alimentare ¢ Obesita nel ciclo di vita”
A.A. 2016/2017 '

IL DIRETTORE
VISTO lo Statuto dell*Universita degli Studi di Messina;
VISTO il D.M. 509/99 e il D.M. 270/04 ¢ successive modifiche ¢ integrazioni:

VISTO il Regolamento Didattico di Ateneo atualmente vigente ageiornato con D.R. 1636 del 22
luglio 2013;

VISTO il Regolamento per la disciplina dei corsi di alta formazione approvato con D.R. n.118] del
26 maggio 2016

VISTA la delibera del Consiglio di Dipartimento di Scienze Cognitive, Psicologiche, Pedagogiche
e degli Studi Culturali del 30/03/16 con la quale si approva I'istituziore de] Master universitario di
II livello in “Prevenzione e intervento multidimensionale su Disturbi del Comportamento
Alimentare e Obesita nel ciclo di vita™ e si approva il piano dei crediti formativi;

VISTE le delibere del Senato Accadernico dell Universitd degli Studi di Messina del 07/04/2016 e
del Consiglio di Amministrazione del dell’Universita degli Studi di Messina del 08/04/2016 con le
quali si autorizza ['ativazione del Master di I livello in *“Prevenzione e intervento
multidimensionale su Disturbi del Comportamento Alimentare e Obesita nel ciclo di vita”,
subordinandola al parere del Nucleo di valutazione;

VISTO il verbale del Nucleo di Valutazione che in data 21/04/2016 ha deliberato di esprimere
parere favorevole all’attivazione del Master in “Prevenzione e intervento multidimensionale su
Disturbi del Comportamento Alimentare e Obesita nel ciclo di vira™ previo apporio nel progetio
delle necessarie modifiche ed integrazioni;

VISTA la notw prot. 36311 del 30/04/2016 con la quale & stato trasmesso all’U. Op. Master e Corsi
di Perfezionamento il progetto del proposto master modificato con le integrazioni richieste dal
Nucieo di Valutazione;

CONSIDERATO che I'U. Op. Master e Corsi di Perfezionamento ha verificato la conformita del
progetto del proposto master a quanto rilevato dal Nucleo di Valutazione;



VISTO il Decreto Rettorale n. 1281/2016 del 10/06/2016 (prot. n. 38749) con cui € stata approvata
I"attivazione del Master Universitario di 11 livello in “Prevenzione ¢ intervento multidimensionale
su Disturbi del Comportamento Alimentare e Obesitd nel ciclo di vita™ per I’'anno accademico
2016/2017;

VISTO il Decreto Rettorale n. 1282/2016 del 10/06/2016 (prot. n. 38752) con cui la Prof Rosalba
Larcan, afferente al Dipartimento di Scienze Cognitive, Psicologiche. Pedagogiche e degli Studi
Culturali, & nominata Direttore del Master di I livello in ~“Prevenziome e imiervento
multidimensionale su Disturbi del Comportamento Alimentare e Obesitd nel ciclo di vita™ per
'anno aceademico 2016/2017;

VISTO U'art. 15 della Legge n. 138/2011 (Legge Stabilita per il 2012) “Nomme in materia di
certificati e dichiarazioni sostitutive™;

VISTA la direttiva del Ministro della Pubblica Amministrazione e della Semplificazione n. 14 prot.
0061547 del 22/12/2011 *Adempimenti urgenti per I'applicazione delle nuove disposizioni in
materia di certificati e dichiarazioni sostitutive di cui all’articolo 13, della legge 12 novembre 2011,

n. 1837,

RENDE NOTO

che I'Universita degli Studi di Messina - Dipartimento di Scienze Cognitive, Psicologiche,
Pedagogiche e degli Studi Culturali ha auivato per l'anno accademico 2016/2017 il Master
Universitario di I lvello in “Prevenzione ¢ intervento multidimensionale su Disturbi del
Comportamente Alimentare e Obesiti nel ciclo di vita™

FINALITA™: Il crescente numere di soggetti con Dishurbi dell*Alimentazione pone la comunita
scientifica di fronte alla necessita di avviare interventi di prevenzione finalizzati all’educazione
alimentare e alla promozione della salute. Inoltre, I'estrema complessitd nella gestione di ogni
singolo caso ha spinto la comunita scientifica a proporre la realizzazione di interventi integrati e
multidimensionali. Si é notato infati che 1'efficacia dell’intarvento & sempre conseguente ad un
piano coordinato e coerente di azioni da parte di tutte le diverse professionalita coinvolte nella
gestione di soggetti che mettano in atto condotie alimentari disfunzionali.

Gli studi e la letteratura in materia confermano la necessita di formare professionisti. provenienti da
contesti disciplinari diversi, con competenze specifiche, ma in grado di utilizzare un “linguaggio
comune & condiviso™ che consenta una gestione dell’intervento in modo integrato e finalizzato.

Al fine di garantire un adeguato approfondimento di tali tematiche, si € ritenuto opportuno, proporee
I"attivazione del Master in collaborazione con la Societd ltaliana per lo Studio dei Disturbi del
Compaortamento Alimentare (SISDCA) e con la Societd ltaliana di Riabilitazione Interdisciplinare
Disturbi Alimentari e dei Peso (SIRIDAP), che da anni operano nel campo dei DCA e dell’Obesita.
La “SISDCA™ che non ha scopo di lucro, ha come oggetto la promozione di studi, ricerche e
iniziative culturali le cui applicazioni pratiche riguardine i disturbi del comportamento alimentare,
i'obesita e le loro complicanze. La Societd, a carattere interdisciplinare, opera nei settori
dell’assistenza socio-sanitaria, della prevenzione, della istruzione, della formazione e della ricerca
scientifica. E inoltre impegnata nella promozione delia eticitd e della qualita dei trattamenti
impiegati nella cura delle patologie in oggetio ed & attenta a collaborare con associazioni
rappresentative degli utenti.

La “SIRIDAP™ ha come finalita prioritarie di sostenere ¢ contribuire al miglioramento di un lavoro
di nabilitazione multidisciplinare psico-nutrizionale a favore delle persone con disturbi del



comportamento alimentare ¢ del peso, con particolare riferimento alla realtd istituzionzle. La
Societd intende migliorare la qualitd dell’assistenza riabilitativa atiraverso iniziative di
prevenzione, di condivisione delle buone pratiche, di monitoraggio e di ricerca scientifica, di
formazione, culturali, di informazione, di divulgazione riguardo alle tematiche inerenti i disturbi
del comportamento alimentare e del peso. Intende anche creare una rete di conoscenze e di
professionisti che, insieme, possano contribuire a fornire il loro contributo ed assistenza integrata
nel combattere patologie che hanno bisogno di una risposta compatta e condivisa da parte della
comunita scientifica e di tate 1 soggetti che, & seconda det loro ruoli, vi gravitano.

Considerato che, alla luce delle pil recent ricerche scientifiche internazionali sui DCA e
sulobesita, il tranamento di 1ali disturbi richiede, olire che competenze specifiche ad ampio
spetiro, capacitd di operare in sinergia con professionisti diversi, si ritiene necessario formare
personale specializzato in gradoe di collaborare sistematicamente con internistl. nutrizionisti,
psichiatri, psicologi clinici, dietisti. privilegiando il versante somatico o psichico a seconda delle
fasi e delle specificita dei disturbi.

Il conseguimento del Master consente di acquisire gli strumenti teorici e meiodologici per realizzare
interventi di prevenzione e clinici interdisciplinan ed integrati.

La finalita principale del Master é quella di mettere i discenti nelle condizioni di avviare percorsi di
prevenzione dei disturbi delle condorte alimentari in collaborazione con ie scuole e le famiglie, ma
anche di saper gestire la presa in carico dei pazient con DCA e obesita di varie fasce di etd, in
u'ottica multidisciplinare integrata, considerando la molteplicita di approcci e interventi possibili.
Il percorso formativo fornird ai partecipanti le conoscenze e le competenze utili per lavorare
all'interna di una équipe multidisciplinare finalizzaia alla realizzazione di interventi di prevenzione
dei Disturbi del Compormamento Alimentare (DCA) e dell’obesitd. In particolare, durante il Master
verranno approfonditi gli aspetti clinici comuni e specifici di questa tipologia di pazienti e sard
rivolta particolare attenzione agli aspetti applicativi.

OBIETTIVI SPECIFICIL:

1. Apprendere le pin diffuse e accreditate teorie e conoscenze scientifiche nell’ambito della
individuazione precoce, della Diagnosi e della Terapia dei Disturbi del Comportamento Alimentare
e dell”Obesita,

2. Apprendere come individuare ¢ costruire percorsi modulan integrati per la prevenzione, la
diagnosi, {'assistenza e il trattamento dei Disturbi del Comportamento Alimentare e dell’Obesita
nelle varie fasi del loro decorse clinico.

3. Acquisire metodiche e procedure terapeutiche affidabili, in grado di garantire un trattamento che
riesca ad integrare ed articolare, in una prospettiva multidisciplinare, i diversi approcci evidence
based nei confronti di 1ale tipo di Disturbi.

OBIETTIVI DIDATTICI:

Acquisire conoscenze e/o compelenze nel seguenti ambiti:

I. Epidemiologia ed eziologia dei DCA e dell’Obesita; 2. Valutazione Psicologica; 3. Valuiazione
Psichiatrica; 4. Anoressia Nervosa; 5. Bulimia nervosa: 6. Binge Eating e Binge Drinking; 7. Food
addiction; 8. Obesitd ¢ Sovrappeso; 9. Interventi di prevenzione nella scuola; 10, Interventi di
prevenzione con le famiglie; 11. Interventi clinici in soggetti in eta evolutiva; 12. Interventi
psicoterapeutici; 13. Counseling e supporto alle famiglie; 14. Interventi psichiatrici e farmacologici;
13, Interventi di prevenzione ed educazione alla salute; 16. Interventi Nutrizionali; 17, Attivita
motoria preventiva e adattata; 18. Obesita e interventi chirurgici; 19. Interventi di comunita; 20.
Interventi integrati.

ARTICOLAZIONE DIDATTICA DEL MASTER:

Descrizione del piano didattico:

< Primo semestre (10 moduli) — Finalizzati alla comprensione delt’eziologia dei diversi disturbi
delle condotte alimentari e alla realizzazione di interventi di prevenzione primaria




& Secondo semestre {10 moduli) - Finalizzati all’acquisizione det principali intervenii di presa in
carico e cura dei pazienti con DCA.

in attuazione dell'art. 3, comma 9, del D. M. 270/2004, degli art. 8 e 10 del Regolamento didattico

dell'Universita di Messina (D.R. n. 1636 del 22 Luglio 2615), del Regolamento dei corsi di alia

formazione (D.R. n. 235 del 10 febbraio 2015), al superamento delle prove di valutazione, in itinere

e finali. corrispondera |’ attribuzione complessiva di 60 erediti formativi, cosi distribuiti:

a) 300 ore di lezioni frontali, esercitazioni in aula (scritte e orali) = 20 CFU;

b) 500 ore di studio individuale necessario per il superamento delle verifiche in itinere = 20 CFU.
¢) 350 ore di stage = 14 CFU;

d) 150 ore destinate alla stesura dell’elaborato che verra discusso nell’esame finale = 6 CFU.

PERCORSO E CREDITI FORMATIVI
Schema dell articolazione didattica del corso (sequenzialita degli argomenti, atinenza ai vari settori
scientifico-disciplinari, tempo dedicato a ciascun modulo, eventuali CFU)

! Obiertivi formativi specifici & contenuti Ore
N, Modulo ! P e $SD | CFU
¢ Trastmetiere cONOSCENZE ¢ compelenze su frontaif
T Fattori biologici, genetici ed epidemiologici di base
Epidemiologia ed e = - 5
L s per lo studio dismrbi del compormmento | M-PSI08 23 2
eziologia dei DCA .
= alimentare.
Criteri diagnostici ¢ quadro clinico dei Disturbi del
2. | Valulazione Psicologica | comporiameanio alimentare; Approccio | M-PS1:08 23 il
Motivazionale e la Relazione terapeutica
Comprensione e  valurazione degli  aspeni
- . . C e . sicopatologici, psicosociali dei disarbi d . -
3. | Valutazione Psichiatrica psicop e ps b del MED25 23 3
comportamenta  alimentare, del sovrappeso ¢
defl obesita. Casi clinici.
Caratteristiche  specifiche  della  problematica:
4. | Anaressia Nervosza Possibili fattori scatemanti e protentivi: Possibili | M-PSL08 a3 2
interventi. Casi clinici.
Caratleristiche  specifiche  della  problematica;
3, | Bulimia neyvosa Possibili fartori scatenanti e proteuivi; Possibili | M-PSU08 a3 2
interventi. Casi clinici.
. . . cause, sinomH @ roblematiche  inerenti
Binge Eating e Binge | . N pro L nti oy -
6. Drinkina b Passunzione incontroliata di alcol e cibo e alle | M-P3L04 25 2
= relative modalitd di prevenzione efo intervento.
Caratteristiche  specifiche della  problematica;
. Possibili fattori scalenant e protettivi; Concetio di -
7. | Food addiction - . o pro s LONSENO G yy poii0g a5 2
deprivazione e di dipendenza dal Cibo. Possibili
interventi.
Modelli teorici e assessment multidisciplinare;
- Obesit: nel ciclo di vita: epidemiologia ed
8. | Obesitd e Sovrappeso e . - S M-PSLO 23 2
PP eziologia; Complicanze mediche, psicologiche, 1-PSlio8 - -
sociall. Casi clinici.
I~ . ealizzazione di progeti di ‘enzi i
interventi di prevenzione R 2 ¢ o pros .d‘ prevenzione .dm . <
9. disturbi dell’alimentazions in ambito scolastico. | M-PS1A04 25 2
nelin scuola . .
Psico-2ducazione.
Intervent di prevenzione | Identificazione dei fattori di rischio e di protezione . <
10, | . s . e M-PSIOH h] 2
rivolt alle famislie nel sistema famiglia.
Questioni legate alla  dingnosi;  Assessment
s individuale e familtiare; Classificazi i di i
Interventi clinici su . , . re; Cl 1<::¥11.one dei . tstur_b: . -
Hoq . L in etd evolutiva; Quadro clinico; Eziologia; | M-PSIAM a5 2
soggetti in etd evohitiva . \ R . . =
L alieanza terapeutica e ristrutturazione dei modelli
alimentari,
Educazione terapeutica e programmi auto-aiulo
I .. | guidate. Psicoterapie cognitivo-comportamentali
12. | [nterventi psicolerapeutici | 5 .0 . . = . M-FSI0B 23 2
P P dei disturbi del compormamento alimentare e ' 8 2 v
dell’obesitd. Diario alimentare. Caso clinico.
13 Counseling e supporio Interventi di psicoterapia  sistermico-relazionale PS8 9 5
" | alle famiglie rivalla a suppomarc le famiglie con figli con | - i




dismrbi deli’alimeniazione. Caso clinico.

laterventi psichiatrici e

Valutazione psichiatrica; Commorbilitd det disturbi
deil'alimentazione;  [ntervenmii  integrati e

14. g, multidiseiplinari. Meccanismo 4 'azions dei farmaci | MED/23 2
farmacologict e . X .
= comunemente utilizzati nella terapia deli*obeshd ¢
dei disturbi def comportamento alimentare.
Basi del movimento wumano finalizzate al
miglioramento ¢ allo sviluppo delle capacita
motorie ¢ sense percettive. Gl studenti devono
maturare e conoscenze tecniche & metodologiche
is Interventi di prevenzione | relative alle amivith motorie che garantiscono M- 25 -
' | ed educazione alla salute | benessere alla persona; devono saper affromare | EDF/I = =
"analisi di una situazione motoriz wilizzando ali
aspetti funzionali del movimento e saper valutare
eli asperst dalla personalita delle persone impegnate
net eompito dell’apprendimento.
Costruzione di piani di riabilitazione ed educazione
pumrizionale e di programmi dietoterapeutici nel
sovrappeso, nell’obesitd, nell’anoressia narvosa -
neifla bulimia nervosa. Addestrare 2 modalitd
16, | Interventi Nutrizionali comunicative correttz costruzione di pilani di | M-PSLD4 2
riabilitazione ed educazione per la diffusiona di
conoscenze ¢ abitudini dirette a conwastare |
problemi legati al comportamento alimentare ¢ a
favorire stili di vita che promuovano la salute,
Programmazione e sviluppo di sedute di amivita
motoriz adamte a soggefi nelle varie fasce d'erd.
Capacitd di definire programmi di esercizio fisico
- . che concorrone  al  megivneimenic e al
- | AMiviid motoria " P M- - s
t7. preventiva e adaniata mantenimento, d_e[i et’i'!caenza.ﬁs_lca, de?la salute e EDFOI 23 2
del benessere psico-fisico e di differenti protacolli
di amivitd motoria atti alla prevenzione generale e
specifica ed al recopero delle patologie correlae
alla sedentarietd ed a scorrenti stili di vita.
Interventi di chirurgia baristrica in uso ¢ Ie
i3 Obesita ¢ interventi valutarioni medi_che, psicotogic_he g psichiatriche MED!S a5 -
* | chirurgici necessarie per {'indicazione ull’intervento e per il " -
follow-up.
. s Trattzmenti in setting residenziali, semiresidenziali i
19. | Interventi di comunita . = . - M-PSIAOS 2
(ospedale diumo) £ comunitd terapeutiche.
Ruolo delle diverse figure professionali; Lavoro di
26. | tnterventi integrati ¢quipe; Scopo ¢ finalita degli interventi MED/49 2
= multidimensionali ed integrarti. Evidenze
scientifiche della loro efficacia
ATTIVITA’ DI STAGE
Strunura Obiertivi formativi specifici e CFU
contenuti
1. Universita di  Messina, Dipariimente di  Scienze 4
Cognitive, Psicologiche, Pedagogiche e degli Studi Attivits di ricerca
Culturali
2 Policlinico Universitaric Gaetano Martino, Messina - Ambirto clinico 14
Dip. Psichiatria Disturbi dell'Umore & Psicosi
3. Policlinico Universitario Gaetana Martino, Messina - Ambito clinico 350 4
U.0.C. Chirurgia Generale ad Indirizzo Oncolagico
4, | Strutture pubbliche e private coardinate dai docenti della Ambito clinico 350 14
SISBCA
5. { Swuture pubbliche @ private coordinate dai docenti della Ambita clinico 330 14
SIRIDAP
6. Setting residenziali, semiresidenziali e comunita Ambito clinico 330 14
lerapeutiche
7. Scuole di ogni ordine ¢ grado Progeut di prevenzione 350 14




Lo stage potra essere svolto presso diverse strutture in relazione agli obieuivi: 1) Ativita di ricerca
(es. stage interno ali’Ateneo di Messina); 2) Progetio di prevenzione (es. presso Scuole di ogni
ordine e grado); 3) Ambito clinico (es. strutture specializzate nella presa in carico di pazienti affetti
da Disturbi del Comportamento Alimentare o Obesita),

Gli enti pubblici e privali esterni dovranno essere convenzionati con I"Universita di Messina. Le
amtivita di tirocinio dovranno essere comunque supervisionate dai futor d'aula.

Le convenzioni specifiche per lo svolgimento del tirocinio saranno avviate secondo il regolamento
di Atenso subito dopo I'approvazione de! Master. Le convenzioni con la SISDCA e con Ia
SIRIDAP sono da considerarsi una chiara dichiarazione d’impegno.

T Master ha la durata di 12 mesi, per un totale di 60 CFU ed & articolato in 1500 ore complessive
cosi articolate:

Descrizione attivita I Ore CFuU
Didatntica frontale 300 20
Studio individuale per il superamento 300 20
delle verifiche in itinere
Tirocinio 330 4
Siesura elaborato finale i30 t 6
TOTALE 1500 | 60

Le lezioni si svolgeranno presso la Sede del Dipartimento sita in Via Bivona — Aula [ piano. [
moduli si svolgeranno prevalentemente neifine settimana con ta seguente tempistica: Venerdi (dalle
14 alle 19); Sabaso (8-13 e 14-19); Domenica (8-13 e 14-19).

Per ogni modulo didattico ciascun allievo sara sottoposto ad una fase di verifica di profitto degli
apprendimenti. 1l docente di ogni modulo predisporra un questionario di 30 domande con risposte a
scelta multipla da sottoporre agli studenti a conclusione dei moduli. Quest’attiviia verra
supervisionata dai Tutor d’aula.

ORGANI DEL MASTER:

Gli organi del Master sono:

[} Direttore: Prof. Rosalba Larcan

Il Comitato tecnico scientifico, cosi composta: Prof. Francesca Cuzzocrea (Vice-Direttore); Prof.
Francesca Liga (Componente); Prof. Antonino Bongiomo {(Compoenente); Dott. Laura Dalla
Ragione (Componenie).

Sewretario amministrativo: Dott. Giuseppe D" Antila

Seoreteria_Didatiica: Sig. Silvana Rando, Dipartimento di Scienze Cognitive, Psicologiche,
Pedagogiche e degli Studi Culturali

Tutor: Saranno selezionati, con apposito bando, 3 futor con comprovate competenze professionali
nella gestione dei pazienti con DCA e Obesité, che avranno il compito di supportare la didaitica e di
supervisionare le attivita di tirocinio dei corsisti.

DESTINATARI

If Corso si rivolge a 33 Dottori in possesso di Laurea Magistrale in:

> Psicologia 58-S oppure L-24 + LM-531

Medicina e Chirurgia LM-41

Scienze della nutrizione umana LM-61

Scienze e tecnologie alimentari LM-70

Scienze e tecniche delle attivitd motorie preventive e adattate LM-67
Scienze delie professioni sanitarie della prevenzione LM/SNT4

Non sono ammessi Uditon.
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REQUISITI PER L’AMMISSIONE

Possono presentare istanza di candidatura. per 'ammissione al Master, gli interessati che siano in
possesso, alla data di pubblicazione del presente avviso, di Laurea Magistrale in:

Psicologia 58-8 oppure L-24 + LM-31

Medicina ¢ Chirurgia LM-41

Scienze della nutrizione umana LM-61

Scienze e tecnologie alimentari LM-70

Scienze e tecniche delle attivita motorie preventive e adattate LM-67

Scienze delle professioni sanitarie della prevenzione LM/SNT4

*, ) L3 * -,
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Qualora il nwmero dei candidati dovesse essere complessivamente superiore 2 35 laureati. sara
necessario avviare ['iter di selezione per I'ammissione al Corso. in base ai titoli. La graduatoria
degli ammesst sara redatia tenendo conto dei seguenti criteri:
<+ Titolo di Laurea: In funzione delle richieste pervenute, saranno riservati 10 posti ai laureati in
Psicologia e 5 posti a ciascuna delle altre professionalita previste, seguendo il seguente ordine
di prioritd;
o Laureati in Psicologia (58-S oppure L-24 + LM-31)
Laureati in Medicina e Chirurgia (LM-41)
Laureati in Scienze della nutrizione umana (LM-61)
Laureati in Scienze e tecnologie alimentari (LM-70)
Laureati in Scienze e tecniche delle anivita motorie preventive e adattate LM-67
o Laureati in Scienze delle professioni sanitarie della prevenzione LM/SNT4
Al fini della graduatoria, entro ciascuna categoria di laureati, si terrd conto dei seguenti criteri:
= Voiodi Taurea
= Eta (sara preferito il candidato pil giovane).
La graduatoria definitiva sara resa nota sul sito dell’ Ateneo nell’apposita sezione. Non saranno date
comunicazioni personali ai candidati.

000

MODALITA' DI PARTECIPAZIONE

La domanda di partecipazione alla selezione deve essere compilata elettronicamente, utilizzando
esclusivamente il modulo disponibile all’indirizzo online hitps://unime.esse3.cineca.it e seguendo le
istruzioni ivi riportate.

La procedura di partecipazione alla selezione sara attiva fino al 20/09/2016 ore 13.00. Scaduto tale
periodo il collegamento verrd disattivato e nof sard pill possibile compilare la domanda di
partecipazione.

Le domande pervenute dopo questo termine o prodoiie efo pervenute con diversa forma o che
risultassero incomplete saranno escluse.

Non saranno, in alcun caso, ammesse integrazioni alla documentazione dopo la scadenza del bando.
Alla domanda di partecipazione i candidati dovranno allegare unicamente in formato pdf i
documnenti richiesti secondo quanto specificato:

. Cwriculum vitae in formato europeo, attestanie i dati anagrafici, i titoli professionali e di
studio, gli incarichi svolti ¢ le esperienze matrate (pubblicazioni scientifiche, esperienze
professionali e formative pertinenti le tematiche del Master, ecc.), reso in forma di
autocertificazione e firmate in ogni pagina. Tale curriculum vitae dovra riportare
I'indicazione del voto finale di laurea ¢ la data di conseguimento (nel formato gg/mm/aasa).
Il curriculum dovra contenere la formula di cui agli artt. 38-46 del D.P.R. 445/2000, con
espressa indicazione della consapevolezza del dichiarante delle sanzioni di cui all*art. 76 per
dichiarazioni mendaci e che tti { dati contenuti nel curriculum nonché le auivita, le
esperienze e gli incarichi svolti corrispondono al vero;

Autacertificazione, resa ai sensi del D.P.R. 445/2000, attestante la laurea posseduta con
indicazione del voto finale;
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Documentazione che il candidato ritenga wiile ai fini della valutazione (ad es. eventuali
pubblicazioni e/o ald titohi, ativita svolte, ecc.) da produrme nel rispetto dei criter
richiamati dai recenti interventi normativi al D.P.R. 445/2000;

4. Fotocopia fronte/retro det docurnento di riconoscimento in corso di validita;

)

[ cinadini italiani e stranieri in possesso di un titolo accademico straniero dovranna
presentare, entro il termine ultimo previsto per |'immatricolazione, nel rispetto delle norme vigenti
in materia di ammissione degli studenti stranieri, ia seguente documentazione:

- titolo di studio tradotio e legalizzato dalla Rappresentanza italiana (Ambasciata o
Consolato) nel Pagse in cui esso é siato conseguito da cui si evinca la durata del
Corso di studio, 'elenco degli esami sostenuti con relativa votazione, I'indicazione
dell*Universita che ha rilasciato il titolo, la data di conseguimento e la votazione
finale, con la traduzione in lingua italiana o inglese redatta a cura e sotto la
responsabilita del dichiaranze. regolarmente datata e sottascrina;

- ~dichiarazione di valore in loco™ da richiedere alla stessa Rappresentanza.
Per ulteriori informazioni consultare il sito www.mir.it — Universita — Studenti — Swudenti stranieri.

Le informazioni trasmesse dai candidati saranno oggetio di approfondita verifica da parte
degli uffici competenti ai fini della verifica della corrispondenza al vero.

[ candidati sono ammessi alla procedura seletiiva con riserva di accertamento del predetti
requisiti.

La predetta documentazione, in caso di ammissione al Corso del candidato, dovra essere prodotta
e/o integrata in sede di iserizione, presso il Dipartimento di Scienze Cognitive, Psicologiche,
Pedagogiche e degli Studi Culturali.

[ candidati diversamente abili dovranno eventualmente specificare nella domanda di partecipazione,
ai sensi della vigente normativa, I"ausilio necessario nonché l'eventuale necessitd di tempi
aggiuntivi per |"espleramento delle prove di esame. allegando la relariva certificazione.

{ *inserimenio di dati non veritieri nella domanda di partecipazione comporterd 'esclusione dalla
graduatoria finale e ’automatica decadenza d'ufficio dall’eventuale iscrizione, ferme restando le
sanzioni previste dal cadice penale e dalle leggi speciali in materia.

Delle autocertificazioni, secondo quarnto espressamente previsto negli artt. 46 e 47 del DPR n.
445/2000 (autocertificazione) e ss.mm.ii., possono avvalersi anche:
— icitadini comunitari;
~ i cittadini di Stat non appartenenti all'Unione Europea, regolarmente soggiomanti in ltalia,
limitatamente agli stati, alle qualita personali e ai fatti certificabili o attestabili da parte di
soggetti pubblici itatiani (nello specifico: titolo conseguito presso un Ateneo italiano).

MODALITA® DI SELEZIONE

Saranno ammessi i candidati che, in relazione al numero delle iscrizioni dispombili. si
collocheranno in posizione utile nella graduatoria compilata dalia Commissione. In caso di rinuncia
verranno ammessi i candidati che seguiranno nella graduatoria di merito, fatta salva la possibilita si
rispettare I"obbligo di frequenza minima del Corso.

Non saranno ammessi uditori.



Scaduti i termini per la proposizione di eventuale reclamo, la segreteria didattica del Master
procedera alla pubblicazione dell’elenco definitivo degli ammessi. Contestualmente, i candidati
ammessi comunicheranno "accettazione a partecipare al Master nonché "impegno alla frequenza a
tempo pieno alle attivita di Master. Gli ammessi che, per qualsivoglia ragione, non perfezioneranno
I'iscrizione entro il termine previsto saranno considerati rinunciatari e ad essi subentreranno i
candidati successivi secondo ordine in graduatoria.

TASSE

La somma totale per 'iscrizione & di € 2.500,00 (duemilacinquecento/00).

Tale somma pud essere versata, pena esclusione dal master, in un’unica soluzione entro 13 giomni
dalla data di comunicazione dell’ammissione al master. oppure in n. 2 rate. La prima di € 1.230,00,
(di cui € 1.062,50 quota di iscrizione + € 187,50 quota 153% dovuto all’Universita) dovra essere
versata, pena esclusione dal master, entro 13 giorni dalla data di comunicazione dell’ammissione al
master. La seconda rata di € 1.250,00 (di cui € 1.062,50 quota di iscrizione + € 187,50 quora [3%
dovuto all"Universita) dovra essere versata, pena esclusione dal master, entro 10 giomi dalla data di
inizio del II secondo semestre del master.

[l mancaio pagamento delle eventuali rate successive comporta {'esclusione dal master. Non &
previsto rimborso delle tasse pagate, in caso di ritiro.

INCOMPATIBILITA’
Al sensi dell’ant. 19, comma § del Regolamento Didattico dell” Ateneo di Messing, lo studente non
puo essere iscritio contemporaneamente a due Corsi di Studio.

FREQUENZA E PROVA FINALE

La frequenza al Master é obbligatoria nella misura minima del 75% della durata complessiva del
corso ¢ il suo accertamento avra luogo mediante il controllo delle presenze. Sono ammesse assenze
fino ad un massimo del 23% della durata complessiva del corso. Gli allievi che superino la
percentuale di assenze sopra riporiata o si rendano inadempienti agli obblighi assunti decadono da
ogni diritto e non verranno ammessi all’esame finale.

Il calendario sara comunicato dal Direttore del Master prima dell’inizio del corso.

Sede prevalenie di svolgimento delle attivita didattiche é presso il Dipartimento di Scienze
Cognitive, Psicologiche, Pedagogiche e degli Studi Culturali in via Bivona - Messina.

Agli studenti del Master/Corso si applicano le disposizioni di legge e di regolamenti riguardanti gli
studenti universitac, fatte salve eventuali modifiche e novita legislative in materia.

La prova finale di accertamento delle competenze complessivamente acquisite per I'ottenimento del
titolo di Master Universitario in “Prevenzione e intervento multidimensionale su Disturbi del
Comportamento Alimentare ¢ Obesitd nel ciclo di vita”™ sard condona da una Commissione
esaminatrice composta da almeno 3 componenti del CTS. La prova finale riguardera un elaborata
scritto, nel quale lo studente potrd approfondire una delle tematiche affrontate durante le lezioni
frontali e dovra riportare analiticamente le attivitd svolte nel periodo di tirocinio.

All"allievo che abbandonerd il Corso saranno comunque riconosciuti gli specifici crediti universitari
maiurati durante i percorso realizzato e sulla base di periediche verifiche di accertamento delle
competenze acquisite, purché in regola con gli adempimenti amministrativi.

TITOLO CONSEGUITO

A conclusione del Master, agli iscritti che hanno svelio le autivita ed adempiuto agli obblighi
previsti, verra rilasciato, secondo la normativa vigente, un diploma di Master di II livello in
“Prevenzione e intervento multidimensionale su Disturbi del Comportamento Alimentare e Obesita
nel ciclo di vita™ attivato dall’Universita degli Studi di Messina. I rilascio della pergamena avverra
previa richiesta in bollo dell’interessato e il pagamento della relativa tassa.



La graduatoria ufficiale sard resa pubblica mediante pubblicazione sul sifo web www.unime.it. Non
verranno inviate comunicazioni individuali. Eniro 15 giomi dalla data di pubblicazione delia
graduatoria, i candidati potranno proporre motivato reclamo da inoltrare in doppia copia al Diretiore
del Master presso il Dipartimento di Scienze Cognitive, Psicologiche, Pedagogiche e degli Studi
Culturali, via Concezione.6, Messina.

MODALITA’ DI ISCRIZIONE
I candidati ammessi al Master dovranno immatricolarsi entro 13 giomni dalla data della
pubblicazione della graduatoria finale.

i candidato che ha partecipato a pii: selezioni e si & collocato in posizione utile in pil graduatorie,
deve procedere all’iscrizione esercitando il diritto di opzione per uno dei Master/Corsi entro 10
giorni dali’avvenuta pubblicazione delle graduatorie finali di turi i Corsi a cui risulta ammesso. 1
mancato perfezionamento dell’iscrizione al Corso prescelto comporta la decadenza dell’ammissione
in tutti i Corsi in cui il candidato risultava ammaesso.

[ candidati dovranno utilizzare la procedura di iscrizione predisposta dall’Amminisirazione,
disponibile sul sito https://unime.esse3.cineca.it, comprensiva delle dichiarazioni richieste dal
Bando e dal Regolamento in autocertificazione e corredata dagli allegati. La procedura per
{'iscrizione dovra essere completata nei termini prescriuti, pena 'esclusione.

[ candidati in possesso di titolo accademico estero, conseguito in Paesi UE dovranno allegare alla
domanda di iscrizione:
o certificatofi del titolo/i posseduto/i con allegata una traduzione, in lingua italiana o inglese,
dichiarata conforme al testo a cura delle competenti rappresentanze diplomatiche o consolari
all’estero.

[ candidati in possesso di titolo accademico estero, conseguiio in Paesi NON UE dovranno allegare
alla domanda di iscrizione:

1. certificato/i del titolo/i posseduto/i con allegata una traduzione, in lingua italiana o inglese,
dichiarata conforme al testo a cura delle competenti Rappresentanze diplomatiche o
consolari all’estero;
dichiarazione di valore in loco rilasciata dalle competenti rappresentanze diplomatiche o
consolari all’estero, attestante la durata del Corso di studio unitamente all’elenco degli
esami sostenuti con la relativa votazione ed il valore accademico del titolo nel Paese che lo
ha rilasciato.

3

| candidati in possesso di titolo conseguito all'estero, che non dovessero produrre la
documentazione richiesta al momento dell’immatricolazione, saranno immatricolati con riserva e
saranno esclusi dal Master. qualora non provvederanno a consegnare tale documentazione entro 3
mesi dall’inizio del corso e/o a seguito di verifica, qualora il titolo prodotio non risulti conforme ai
requisiti richiesti dal presente bando.

[ cittadini non comunitari dovranno inoltre consegnare copia di regolare permesso di soggiomo
entro i 10 giorni successivi all’inizio delle attivita.

L’inserimento di dati non veritieri nella domanda di iscrizione comportera l'esclusione dalla
graduatoria finale e la decadenza d’ufficio.

In tal caso, I’ Amministrazione Universitaria ha il diritto di recuperare ghi eventuali benefici concessi
e di non rimborsare le tasse pagate. La dichiarazione mendace, oltre alle sanzioni penzli previste,
potrd comportare per il soggetio coinvolto azioni di risarcimento danni da parte dei contro
interessati.



ULTERIORI INFORMAZIONI

La sede didattica del Master ¢ presso il Dipartimento di Dipantimento di Scienze Cognitive,
Psicologiche, Pedagogiche e degli Studi Culturali — Via Bivona

It responsabile del procedimento amministrativo # il dott. Giuseppe D' Autila. tel. 090-51940

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

L dati trasmessi dai candidati con le domande di partecipazione al concorso saranno tramati per le
finalitd di gestione della procedura concorsuale nel rispetto dei principi e delle disposizioni sulla
protezione dei dati personali e sulla tutela della fservatezza stabiliti dal Decreto Legisiativo
30/06/2003 n°196.

NORME FINALI

L'Universitd si riserva la facolia di modificare, prorogare, sospendere, revocare il prasente avvisg,
in relazione a nuove disposizioni di legge o per comprovate ragioni di pubblico interesse, senza che
per gli aspiranti insorga alcuna pretesa o diritto. Ogni comunicazione agli aventi diritto sara a carico
del Direttore del Master.

Per quanto non previsto dal presente avviso si rinvia al Regolamento ed alle disposizioni interne
dell’Universita degli Studi di Messina oltre che disposizioni vigenti in materia.

IL PRESENTE BANDO HA VALORE DI COMUNICAZIONE UFFICIALE.
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