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Alessandro Albizzati: Neuropsichiatra Infantile – ASST Santi Paolo e Carlo
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Domenico Cosenza: Psicoanalista - Scuola Lacaniana di Psicoanalisi, Federazione Italiana Disturbi 

Alimentari
Armando Cotugno: Medico Psichiatra - Responsabile Centro DCA ASL Roma 1
Laura Dalla Ragione: Medico Psichiatra - Direttore Rete DCA USL 1 dell’Umbria Presidente SIRIDAP
Roberta De Monticelli: Filosofa - Università Vita – Salute San Raffaele Facoltà Filosofia
Teresa Di Fiandra: Dirigente Psicologo-Ministero della Salute Direzione generale Prevenzione, Dipar-

timento Sanità pubblica e innovazione
Giovanna Di Pede: Medico Psichiatra – Ambulatorio DCA ASL Matera - Responsabile struttura diparti-

mentale DCA Matera
Marinella Di Stani: Medico Psichiatra - Ambulatorio DCA AUSL della Romagna
Giovanni De Virgilio: Dirigente Ufficio Relazioni Esterne Istituto Superiore Sanità 
Mariella Falsini: Presidente Consultanoi Rete nazionale associazione familiari
Antonio Ferro: Resp. DCA Villa dei Principi Genova  
Piernicola Garofalo: Medico Endocrinologo - presidente Società Italiana Medicina Adolescenza
Denise Giacomini: Endocrinologo  - Ministero  Salute  Direzione generale per l'igiene e la sicurezza 

degli alimenti e la nutrizione
Patrizia Iacopini: Psichiatra - Responsabile Ambulatorio DCA ASUR ZT 11 Marche
Sandra Maestro: Neuropsichiatra Infantile - IRCSS Stella Maris Pisa 
Walter Marrocco: Federazione Italiana Medici di Medicina Generale (FiMMG) 
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Annalisa Mascheroni: Medico specialista in Dietologia e Nutrizione Clinica - ASST Melegnano
Leonardo Mendolicchio:   Medico Psichiatra, Villa Miralago
Lucrezia Notarbartolo: Psicologa - Associazione Utenti Familiari Esperti DCA , Palermo
Pamela Pace: Psicoterapeuta Psicoanalista - Associazione  Pollicino
Simone Pampanelli: Medico endocrinologo - Centro DAI Città della Pieve, USL 1 dell’Umbria
Mari Ela Panzeca: Medico Psichiatra Referente DCA Asl Torino 4
Alessandro Raggi: Psicoterapeuta Psicoanalista - Associazione ABA 
Oriana Risso: Psicologa Centro DCA Asl di Siracusa
Rosa Trabace: Psicologa, Resp. Centro DAC Giovanni Gioia Chiaromonte  ASP Potenza    
Stefano Vicari: Medico Neurologo - Dip. Neuroscienze e Neuropsichiatria Infantile Ospedale Pedia-

trico Bambino Gesù di Roma
Valeria Zanna: Neuropsichiatra Infantile - Dip. Neuroscienze e Neuropsichiatria Infantile Ospedale 

Pediatrico Bambino Gesù di Roma
Raffaella Vanzetta: Centro INFES DCA Bolzano
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VENERDI 21/10/2016

8.00 – 9.00 Registrazione 

9.00 – 9.30 Saluto Autorità 

9.30 – 9.45 Introduzione:  
Laura Dalla Ragione – Ettore Corradi 

9.45 – 10.15 Roberta De Monticelli 
La novità di Ognuno

I° sessione: L'esordio 

moderatori:  
Domenico Cosenza – Simonetta Marucci

10.15 - 11.00 François Ansermet - Lettura Magistrale  
“Il paradosso dell'anoressia, tra medicina e psicoanalisi”   

11.00 - 11.30 Sandra Maestro  
“Lessico Familiare“

11.30 Coffee break

12.00 – 13.30
I° Gruppo di interesse:
Fattori predittivi, di  rischio e precipitanti i DCA  
(Tutor De Pede - Panzeca - Risso)

II° Gruppo di interesse:
Diagnosi precoce e ruolo della medicina di primo livello  
(Tutor Iacopini – Trabace – Vanzetta)

III° Gruppo di interesse:
I pazienti poor/non responder nei casi di persistenza di malattia 
(Tutor Mendolicchio - Raggi - Pampanelli)   

IV° Gruppo di interesse: 
Il ruolo della Famiglia nella cura dei DCA 
(Tutor Falsini - Pace - Notarbartolo) 

Moderatore: Leonardo Mendolicchio

13,30 -14,30
Pausa Pranzo

14,30 -16,00
Restituzione in Plenaria del lavoro svolto dai gruppi di interesse 

II° sessione: Le azioni delle istituzioni 

moderatore: Antonio Ferro 

16.00 – 16.30 Teresa Di Fiandra – Denise Giacomini 
Atti istituzionali a favore dell’assistenza DCA del Ministero Salute 

16.30 – 17.00 Giovanni De Virgilio – Daniela Coclite  
La Consensus Conference ISS  sui DCA e i suoi esiti 

17,00 – 17,30 Conclusioni 
ore 18 Assemblea dei soci

SABATO MATTINA 22/10/2016
III° sessione: La costruzione della rete terapeutica 

9.00 - 9.15 Apertura dei Lavori:
Ettore Corradi – Mariano Bassi

9,15- 9,30 Saluti Associazione Erika 

Moderatori: Alessandro Catucci – Laura Ciccolini

9,30 – 9,50 Armando Cotugno 
“Fare rete con la famiglia “

9.50 – 10,10 Annalisa Mascheroni 
“Il ruolo del medico nutrizionista nella Rete terapeutica”

10,10- 10,30 Walter Marrocco 
“Il medico di medicina generale e la gestione del percorso di cura 

10,30 coffee break 

10.45 -11.10 Stefano Vicari, Valeria  Zanna 
“Il rapporto ospedale/territorio nel trattamento dei DCA  Infantili “

11.10 -11.30 Alessandro Albizzati 
“La mappa dei servizi dca in età evolutiva, l’esempio di Milano"

11.30 – 11.45 Marinella Di Stani  
“Continuità e integrazione delle cure “

11.45 – 12.00 Piernicola Garofalo “La continuità delle cure nell’adolescenza” 

12.00 – 12.30 Dibattito 

12,30 -13,00

Razionale evento: 
I Disturbi Alimentari, con il  loro aumento e  con la loro  modificazione,
impongono un continuo adeguamento dei trattamenti, sempre più spe-
cifici e  coordinati in reti terapeutiche complesse. 
La declinazione delle metodologie diagnostiche e terapeutiche deve te-
nere conto delle diverse età delle vita in cui la patologia appare  e delle
diverse fasi della cura necessarie nel corso del trattamento. 
Un anno fa è nata la Società Italiana di Riabilitazione Interdisciplinare
dei Disturbi Alimentari e del Peso (SIRIDAP) che ha come mission quella
di aggregare le esperienze cliniche sui disturbi del comportamento ali-
mentare diffuse sul territorio italiano. 
Con l’obiettivo di integrare, mettere in rete e arricchire il sapere scien-
tifico, culturale e sociale riguardanti anoressia, bulimia, alimentazione
incontrollata e obesità. 
Una piattaforma nazionale che comprende oltre ai servizi DCA  anche la
realtà delle Associazioni dei familiari e dei pazienti.
Per tale motivo si è pensato ad un evento congressuale che verterà pro-
prio su una lettura di questi disturbi in tutto il ciclo di vita con il contri-
buto di  esperti nazionali e internazionali, delle associazioni, delle
istituzioni, nell’idea che solo costruendo alleanze solide tra tutti gli in-
terlocutori, si possa sconfiggere una patologia così grave e insidiosa.
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